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Ha unod a sminkelést és valami tartés

megoldasra vagysz, akkor a sminktetovalas . M
vagy a miiszempilla megkonnyitheti a a 3
mindennapi késziilédésedet. e &

Stay Gold Beauty Center Megrajzoljuk, amita termés'zes
Bp. XIIl. Véci Gt 53-55 elfelejtett vagy elmosott az idé

. Sok szeretettel
06 20 363 1618 u‘ ‘ e

Referenciamunkaim: vemkicEs e
fjdt-.\mett-:rbrlgltta sminktetovalas WWW. browbouthue.hu
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- BOLYLER-, TUZHELY BEKOTES

- VEZETEK ATHUZAS, KABELEZES

- SZERELVENYEZES, VILAGITOTESTEK FELSZERELESE.

Telefon: +36 70 420 6249
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megszokott butoratol nem
szeretne megvalni, de felujitasra
szorul kérem hivjon bizalommal!

+ Modern és stilbutorok athlzasa, javitasa
- Szivet, bor és textilbdr széles valasztékban
- Ingyenes felmérés, révid hatarido

+36 20 551 0283
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- E”Efgllilt?kakﬂ‘-'kos Tervezéstél a megvaldsulasig! ——
megoldaso . Bemutatdterem:
- Teraszok, pergolak Tel-- (30) 934 0074 1139 Budapest
_ tervezése, épitése, téliesitése www.novumablak.hu  papirolyu. 22./a
Ujja varazsoljuk otthondt! www.novumajto.hu _Tel.:(30) 324 8904
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VALLALJUK EGYENI VALLALKOZASOK, CEGEK

* TELJES KORU KONYVELESET
(EGYSZERES, KETTOS, KIVA, KATA)

e adoiigyintézését felelosségbiztositassal
IRODA:1135 Budapest, Tahi u. 53-59.

TELEFON: +36 (30) 576-7866
EMAIL: info@pandona.hu




SZINES MELLEKLET

Elérhetéségek:
+36704335501
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BAU TETS Tetd ujra lécezése,

kipcserép kikenése, cserép
e atforgatasa, vapa tisztitas-
T csere, lapos tetd szigetelés,
ereszcsatorna tisztitds, javitas, csere, beazasok
megsziintetése, kémény szigetelés stb.

INGYENES FELMERES és ARAJANLAT
NYUGDIJASOKNAK
SZEMELYRE SZABOTT KEZDVEZMENY
MINDEN AMI TETO - GARANCIAVAL

Hivjon bizalommal! 06 70 904 9096
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SZAB() JANOS

Teljeskorti lakasfelujitast:

- Hideg-meleg burkolas

- Bontas, kémUvesmunka

— Viz-villany szerelés

— Glettelés-festés

— Laminalt parketta

- Kisebb-nagyobb munkak -
elvégzését vallalom.

Telefon: +36-20-556-4979
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Kedves Olvaso!

Egy ilyen koszontdben is elke-
riilhetetlen, hogya napjaink leg-
fébb kérdésével foglalkozzunk.
A vilagjarvany atirta a hétkoz-
napjainkat, kizokkentette az élet-
iinket. A veszélyhelyzettel val-
toztak az onkormanyzat feladatai
is. Egészségligyi szempontbol
marcius kozepe o6ta védekezni
kényszeriilink a COVID19-jar-
vannyal szemben, s folyamatosan
egyeztetiink, miként csdkkent-
hetjiik a pandémia XIII keriiletet
érint6 gazdasagi, tarsadalmi ha-
tasat. A jarvany els szakaszaban bebizonyosodott: az dnkormanyzatoknal
ismerik legjobban a lakossag igényeit, onnan érkezik a legtobb segitség.
Egészségligyi filozéfidank mostanra még inkabb felértékeldédott: , Az
egészség alapérték az élet minden teriiletén.”

A kiszamithatatlansagban is kiszamithatdan és megnyugtatoan kell md-
kddniink. Onkormanyzatunk alapvetd szandéka nem valtozott: bizton-
sagot adni az itt él6knek. Els6dleges a felel6sség, a kertileti polgarok szol-
galata, a raszorultak tamogatasa, a gondoskodas, a fejlesztés, az egészség
és a kornyezet védelme. Koszonetet mondok mindazoknak, akik ebben
a hosszt, kiizdelmes veszélyhelyzetben a XIII. kertiletiekért dolgoznak.
Minden szinten. Intézményekben, hivatalokban, szolgaltatoként, boltokban,
utcakon, lakéhazakban, kozosségekben, egyénileg, és még sorolhatndm.

Biztos vagyok benne: az érvényben 1évé dvintézkedések betartasaval,
a masikra valo figyelemmel, segitségnyuijtassal tuljutunk ezen a rendki-
viili idészakon — kozosen. A vilagjarvany masodik hullamaban is sza-
mithatnak az 6nkormanyzatra.

A Kisokos b&séges informacidkkal hagyomanyosan segiti a lakdkat, mit
hol talalnak a keriiletben. Bizom benne, hogy a kdvetkezd Kisokos meg-
jelenésére visszarendezédnek a hétkdznapjaink. Addig is: vigydzzanak ma-
gukra, vigyazzunk egymasral!

Dr. Toth Jozsef

polgarmester
PV70740

o
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NEHANY SZO A NUMIZMATIKAROL

Miért hasznos hobbi a régi érmék, papirpénzek gytijtése?
A régebbi korok érméit, elédeik vereteit mar a rémai csdszarok is gytijtot-
ték.

Régi érméket, bankjegyeket gytjthetiink szépségiik miatt, de idével ki-
valo befektetés is lehetnek. Egy szépen felépitett gylijtemény értéke foko-
zatosan emelkedik, alapvetden joval meghaladva az inflacié mértékét.

Mit érdemes gytjteni?

Erre nincs alapérvényti szabdly, van akit a papirpénzek szépsége fog meg,
van akit az eziist, vagy arany érmék csillogasa. Nyilvan a gytjtési tertile-
tet behataroljak pénziigyi lehetéségeink is.

Azt biztosan ki lehet jelenteni, hogy kisebb pénzbdl is lehet valtozatos,
szép gyljteményt felépiteni. Korszak szerint gytijthetiink antik, kozépko-
ri és tjkori pénzeket, korona, pengd, vagy 1946 utani forint bankjegyeket.
Sokan csodalkoznak, de par ezer forintért mar vasarolhatunk pl. negyedik
szazadi romai érméket, de kdzépkori eziist déndarokat is.

A régi magyar papirpénzek koziil mar par szaz forintért beszerezhetdk
a II. VH inflacids idészakaban kibocsajtott hasznalt pengd bankjegyek, de
persze akadnak koztiik szazezreket érd ritkasagok is.

Mire kell figyelni kezd6 gytijtének?
Van egy régi mondds ami minden szakmadra igaz, a tanuldpénzt meg kell
fizetni!

Na az a nem mindegy, hogy ez mennyi. Kezd¢ gytjtéként legfontosabb
a tajékozddas. Ha elhatarozzuk, hogy gytijteni kezdiink, tapasztalat nélkiil
ahelyett, hogy piacokon lesnénk az , alkalmi” vételt, picit dragabb, de biz-
tonsagosabb, ha tizlettel rendelkez6, szamlaképes keresked6tdl vasarolunk.
(El8szor is egy érme kataldgust!) Minden kereskedd szivesen segit, ezt biz-
ton allithatjuk.

Mit tegyek, ha régi érméket 6rokoltem, talaltam, kaptam és
nem értek hozza?
Elmondhatjuk, hogy a legtobb érme bolt, numizmatikai szakiizlet szivesen
segit a gytjtoknek.

Sok helyen az értékbecslés ingyenes szolgaltatas.

Hol érdemes eladnom régi érméimet?

Anumizmatikai szakiizletek természetesen vasarolnak egyes érméket, bank-
jegyeket kitlintetéseket és komplett gytjteményeket is. Alapesetben a ni-
vosabb iizletekben nem okoz gondot az azonnali készpénzes kifizetés, de
bizomanyosi értékesités is elképzelhetd.

A bizomanyosi értékesités hatranya, hogy nem azonnali pénz. Elénye, hogy
mivel a kereskedd nem a sajat tokéjét fekteti be, kisebb ar réssel is beéri. Ha
nem talalkozik az elad¢ és a kereskedd ar elképzelése, értékesebb daraboknal
hasznos lehet az aukcios formdaban torténd értékesités. Itt a piaci arat va-
l6ban a piac mondja meg, a kereskedd csak egy fix jutalékot szamol az ér-
tékesités utan.

REGI PENZ
FELVASARLAS

REGI PENZERMEK ES PAPIRPENZEK FOLYAMATOS
FELVASARLASA
PROCOPIUS ERMEBOLT FELVASARLASI IRODA:
BUDAPEST VI. VOROSMARTY U. 61
IDOPONT EGYEZTETES: 06 30 3976748
ATVETELI IDOPONTOK: H, K, SZ, CS 12.00-18.00

PL70456




KOSZONTO

Kedves Olvasaink,

Kozel harom évtizede mar, hogy a
KISOKOS® markanév beépiilt a koztu-
datba és a kiadvanyok meghatarozo
szerepldi lettek a hazai hirdetési piac-
nak, elengedhetetlen tartozékai a
haztartasoknak.

Az 1992-es indulaskor és ma is ma-
gyar tulajdonu cég tulajdonos Ugyve-
zetéjeként bliszke vagyok ra, hogy
kiadvanyainkkal ilyen régota segit-
hetjik a helyi véllalkozasok hirdeté-
seit eljuttatni olyan otthonokba, ahol
azokra a legnagyobb sziikség van. Az
elmult évtizedekben folyamatosan
alakitottuk, modernizaltuk termékin-
ket annak érdekében, hogy Ugyfeleink
és olvasdink mindig az igényeiknek
leginkabb megfelel6 kiadvanyokkal
taldlkozzanak. Nagy 6réom szamomra,
hogy a visszajelzések alapjan sikere-
sek voltak ezek a torekvéseink.
Tovébbra is nagy hangsulyt fektetlink
a marka fejlesztésére, hiszen célunk,
hogy szlogeniinkhéz hien a KIS-
OKOS® tényleg ,mindent tudjon”. A
2020-as év fejlesztéseinek célia a
fenntarthat6sag. Fel kell késziinlnk a
jové kihivasaira, ezért két, kiemel-
kedben fontos teriiletet hataroztunk
meg: a kémyezetvédelmet és a digi-
talis technolégiét.

Napjainkban az egyéni felel6sségval-
lalason tul a vallalati szint(i kornyezet-
tudatos mikodés jelentésége is
megkérddjelezhetetlen — ezt cégveze-
t6ként magam is kiemelten fontosnak
tartom. A KISOKOS® életében is meg-
hatéroztuk és bevezettliik a kdrnyezet-

védelmi iranyel-
veket. Zold térek-
véseink jegyében
megvaltoztattuk a
KISOKOS® papir-
tipusat, mert fon-
tosnak tartjuk,
hogy a hagyoma-
nyosan nyomta-
tott, ingyenes szaknévsorunk még
hosszl évekig ebben a formatumban
is eljusson a magyar héztartasokba.
Kiadvanyainkat mostantol Ujrahasz-
nositott papirra nyomtatjuk, és to-
vabbra is a leghatékonyabb terjeszt6i
halézattal rendelkez6 Magyar Posta
juttatja el a haztartasokba. Kizardlag
annyit gyartunk, ahany postaladéaba
terjeszteni tudjak a kézbesitok.
Digitalizaljuk folyamatainkat a szerz6-
déskotéstél a szamlazasig. Nem
nyomtatunk foloslegesen dokumen-
tumokat, ugyfeleinkkel online fellle-
ten keresztll tartjuk a kapcsolatot.
Ezzel terveink szerint nem csak az
eléallitashdl és szallitashol adoédo
karosanyag-kibocsatast csokkentjik,
hanem a felesleges gyartashol kelet-
kezé hulladéktermelést is.

Komoly mdltra tekinthetlnk vissza, és
ez felel6sséget is jelent. Felelésséget
és feladatot abban, hogy egyre ma-
gasabb mindségben tudjunk csator-
nat biztositani a szaktudas szamaéra.
Célunk, hogy a felhasznalok a szlk-
séges segitséget meghizhat6 forras-
bol taldlhassék meg gyorsan, egy-
szer(ien, akar a legmodernebb fell-
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leteken is. Az egyre gyorsulé tech-
nologiai fejlédés miatt szlikségszerd,
hogy a hirdetéseket ne csak a
megszokott, nyomtatott kiadvanyok-
ban érjék el olvasdink.
Fejlesztéseinkkel azt a célt tlztlk ki,
hogy modern életiink legelterjedtebb
eszkozei, az okostelefonok és sza-
mitégépek segitségével is elérhetd
legyen a KISOKOS®. Nemcsak a fel-
hasznaldkrél sz6l6 nemzetkozi

tartalomfogyasztasi  és m.
internethasznalati fel-

mérések eredménye- 4. &

it figyeltik, hanem £ Ak
mi magunk is foly- b
tattunk kutatast. ¢
Szamitogéplikon ‘
hamarosan felke-

reshetik megujult .
weboldalunkat, *
ahol nemcsak szak-
névsorunkat talaljak

meg, hanem mar blog - i

felUletlinket is, illetve slrgbs
munka esetén azonnali segit-
ségkérésre is hasznalhatjak az online
adatbézist.

Az okostelefon-hasznalokra is gondol-
tunk: Android és iOS rendszerekre is
lefejlesztettlik a KISOKOS® sajat al-
kalmazasat, ami a kozelben taldlhato
mesterek lehetd leggyorsabb elérését
teszi lehetévé. Kulcsszavas keres6nk-
kel egyszerlien megadhatd a haz ko-
rili probléma, majd a tartézkodasi
hely beallitdsaval azonnal megtalal-
hatjak a kornyéken elérheté szolgal-
tatokat.

Egyszerlen, gyorsan, korszerden.

Ez a harmas igény érvényesil a
kdzésseégimédia-hasznalok korében
is, akiknek folyamatosan frissitett

Kérnyezetiink védelme
érdekében
kiadvanyunkat mostantol
(jrahasznositott
papirra
nyomtatjuk!

Facebook oldalunk mellett Messen-
geren elérhetd chatbottal is ké-
szllunk, igy a magyarorszagi szakmai
tudakozoi piacon elséként a KISO-
KOS® biztosit azonnali chatbotos
segitséget, ha mesterre van szlikség
a haztartasban.

Ugy készitettiik elé a legljabb fej-
lesztéseket, hogy most, a bevezetés
pillanataiban biztosan Aallithatjuk,

” hogy azok az Ondk kényelmét,

* igényeit szolgaljak.
A kozelmultban kibon-

takozd jarvanyhelyzet
“% okozta kihivasok (j

megoldasokra, ész-

szer(i és fegyelme-
zett szokasok ki-
alakitdsara kész-

; tetnek mindannyi-
f’unkat - mind a
“# személyes életlink-
- ben, mind vallalati
kdzegben.
Meggy6zédésem, hogy tuda-
sunk és elkotelezettségiink, valamint
a termékeink mindsége alkalmassa
tesznek bennunket arra, hogy meg-
feleljink az el6ttink all6 prébatétel-
nek.

Hiszem, hogy olvasoink és hirdetbink
magas szint(l kiszolgalasa biztositja
mindannyiunk szamara, hogy a leheté
legkisebb veszteséggel vegylk a
kovetkez6 hénapok akadalyait — szol-
galtatdsunkkal segitve a szakemberek
munkéjat, és az Ondk otthonainak
biztonségét.

Budapest, 2021.

Harsanyi Henrik
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Ablak-Ajt6 Zarszerviz Kft. .zar................ 62
AcsPéter ............ takarftés. ... ........ 48
Air-Watt Komplex Kft. .. .. villanyszerelés. ....... 51
Ajtément( Zarszerviz Kft. .zar................ 63
AZ Uveges Nagy Mikids . . lveg, tikor . ......... 49
A-Z Villany Mester Kft. . . . villanyszerelés. .. ... .. 50
AzsurKft. . ... villanyszerelés. . ...... 51
s
Bacso Tibor. . ......... autéjavitds .......... 23

Balatoni Sandor Gergd . . . haztartasi gép javitas. . . 42
Balatoni Séndor Gergg . . . televizié-, antennajavitd . 49

Balint-Du6 Bt. ......... bojler- és hétaroléskaly . 23
Balint-Dué Bt. ......... villanybojler-szerelés . . . 49
Balogh Miklés . ........ mosogatogép-, mosogé . 45
Barta Fuvar Kft. .. ...... koltoztetés .. ........ 43
BAU TETO HUNGARY Kft. . szines. .............. 1

BAU TETO HUNGARY Kft. . acs, badogos, tetéfeds . 22
BAUT Széllit6 és Szolg.. . . konténeres sitt- és sze. . 43

Beforgd Bt. . .......... karpitos .. .......... 42
Bifon Kft.............. kaputelefon. ......... 42
Bogéar Norbert Dénes e.v. . konténeres sitt- és sze. . 43
Bokalend............ villanyszerelés. .. ..... 52
Boldizsar Jozsef. ....... burkol6............. 23
Boss-Ing Ker Kft. . ...... villanyszerelés. ....... 51
Budapest Févéros XIIl. ke . szines. . .. ........... 3
Bator-Tefu Bt........... koltoztetés . ......... 43
(cos
City Taxi Fuvarszervezé Sz. taxi. . . ......o.vvvun. 48

City Taxi Fuvarszervez6 Sz. szines .............

Clean Point Kft. . ....... rovar- és ragesaldirtas . . 47
Czinkos Janos . ........ asztalos ............ 23
o
Danyi Max Trade Kft. . . .. festés, méazolas, tapéta . 31
Demeter Brigitta Nikolett . sminktetovalas . ... ... 47
Demeter Brigitta Nikolett . szines ............. B2
Demeter Zoltéan Norbert . . fakivagas, gallyazés . . .. 31
Doktor PCKft.......... szamitastechnikai szerv. 47
Dr. Szmollény Gabor. . . .. allatorvos . .. ........ 23
Drahos Gabor . ........ hité- és fagyasztégépa. 42
Dulai Gabor. .......... burkolas, kém(ives mun . 23

Duo-Express Epitdipari . . . festés, mazolas, tapéta . 31

Erza CarKft. .......... redényjavitds. . .. ... .. 47
Euroline-Ablak Kft. . ... .. ablak, ajté. .......... 22
Ezekiel Bt............. index ............... 9
Ezekiel Bt............. viz- és csatornakiépités . 60
I
Fasilstvan............ reddny, aryékolastechn . 46
Ferr-And SzerBt. ....... lakatos............. 45
FortuM-KER Kft . ....... villanyszerelés. . ... ... 52
FortuM-KER Kft . ....... szines ............. B2
Foldi Andrés .......... flitéstechnika ........ 34
Flredi Péter. . ......... széamitastechnika .. ... 47
G, GY
Gabona Rébert ........ vizvezeték-szerelés . ... 61
Gabor Krisztian . ....... reddny, reluxa .. ...... 46
Garboda Kft. .......... ablak .............. 22
Garboda Kft. .......... reddny, arnyékolastechn . 46
Garboda Kft. .......... sznes ............. B4
GASKO 2009 EPUZ Kft. . . rovarirtds ........... 47
Gastro Top Hungary Kft. . . szines. . ............. 1

Gastro Top Hungary Kft. . . étel hazhozszéllitas . . . . 31

GREEN KOMPLEX Kft.. . . . kéménybélelés . ... ... 42
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GREEN KOMPLEX Kft.. ... Kklima .............. 43
GreenEagle........... redny ... 46
Gyégypedikdr. . ........ pediklr. ............ 46

HeppDental Kft..

H-FidusBt. ........... redény ... 46
Hoffmann Amyékolastech . redény ............. 46
Holdvilag Kamaraszinhédz . szinhdz. ............ 71
Holl6 Attila .. ......... badogos, tetéfeds . . . . . 23
Holl6 Attila . .......... tetéfedés . .......... 49
Homok Ferenc......... ablak .............. 22
Horvath Géza Janos. . . .. mosogépjavitas. . ... .. 45
|
Jambor Krisztina .. ... .. Masszazs . .......... 45
(k|
Kardos Béla .......... villanyszerelés. ....... 50
Karolyi Péter .. ........ redényjavitas. . .. ... .. 47
Kaszés Attila.......... lakatos............. 45
KauVizKft. ........... szines............... 1
Kau-Viz Kft. ........... lakasfeldjités ........ 44
KauVizKft. ........... vizvezeték-szerelés ... .61

Kékesi és Tarsa 2001 Bt.. televizi6-, antennajavita . 48

KEMENY DR. KFT. ...... kéménybélelés, -javitas . 42
Kertesi Istvan ......... redényjavitds. .. ... ... 47
KétTothBt............ asztalos ............ 23
Kincses LészI6 . ....... ablakjavitéds. ... ...... 22
KiniBt............... takarités. ........... 48
Kovacs Attila . . .. ...... villanyszerelés. ....... 52
Kovacs Gyorgy . ........ televizié-, antennajavita . 49
Kovécs Tamas . . ... . ... ZAr. ..o 64
Kozma Zoltan ......... lomtalanitas . ........ 45
Kémdvesmester Hazak. . . lakasfelljitds ........ 44
v
Mathé Tamés. ......... vizvezeték-szerelés . ... 61
Molnar Istvan ......... mosogépjavitas. . .. ... 45
Molnar Mikiés ... ...... vizvezeték-szerelés ... .61
Mrézik Csaba. . . ....... redény, reluxa ... ..... 46

N, NY
Nagy Attila. . .......... lakatos. ............ 45
Nagy Attila. . .......... ZAN .. 64
Nicomarc-Bau Kft. ... ... lakasfelljitéas ........ 44
Novék Csaba.......... karpitos . ........... 42
Novék Csaba.......... Sznes ............. B2
Novum-Ablak Kft........ ablak, ajté. . ......... 22
Novum-Ablak Kft........ szines ............. B2
Nyir-Epker Kft. . ........ aszfaltozds . ......... 23
(00666 |
Ohegyi Jozsef ... .. cserépkalyha- és kandal. 23
OlérZoltan ........... mikrosiitéjavitas . . . . . . 45
Optiprofit Kft.. . ... ..... karpitos .. .......... 42
Orméndi Ferenc. ....... gazkészilékjavitas . ... 41
Osvath Csaba ......... cukrészda........... 23
Osvath Csaba ......... szines ............. B4

Palasz ‘67 Kft.......... parkettdzas. ......... 45
Parkettacentrum Kft. . ... parkettdzés.......... 45
Parlagi Gabriella. . ... ... pedikdr, manikdr . . . . .. 46
P&szti Andrea Krisztina. . . lakasfeltjités . ....... 44

PENKE TRANS Info Kft.. . . konténeres sittszallitas . 44

Petrés Jozsef.......... villanyszerelés. ....... 52
Piel Antikvarium........ konyvkereskedelem . . . . 44
Piel Attila. . ........... lomtalanitas . ........ 45
Piel Attila. .. .......... EgiISEg. .. 47
Picker-Toth Uvegez Bt. . . iveg, tiikor, képkeret . . . 49
Polczer Péter.......... festés, mazolds. . ... .. 31
Procopius Kft. .. ....... szhes. ... 5
(R
Rabker Hungary Kft.. . ... Klima .............. 43
RNKVILL Kft. . ......... ablakjavitéds. ... ...... 22
Rénkhasito Kft. ........ fakivagas, gallyazas.. . . . 31
RudasPal............ viz- és csatornakiépités . 61

Sankd-Bazsa-Bau Kft.. . . .

kémves, burkol6 . . . .. 43
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Sanké-Bazsa-Bau Kft.. . . . redény, reluxa ... ..... 46 Tom-KriszBt........... televizi6-, antennajavita . 49
Sésdi Andrés. ......... hité- és fagyasztégépa. 42 Tothné Hiivos Katalin . . . . fogtechnikus . ... ... .. 31
To-Zo Car Sale Kft....... festés.............. 31
_ TuriCsaba............ redny ... 46
Szab6 Csaba.......... h(it6- és fagyasztogépa. 42
Szab6 Janos .......... sznes............... 1 _
Szab6 Janos . ......... burkold, kémdves . . . .. 23 Ujfény Kft. . ........... villanyszerelés. . . .. ... 51
Szab6 Kémény Kft.. .. ... kéménybélelés, -atépités 42 Ujvidéki Zsolt. . ........ vizvezeték-szerelés 61
SZAZO73Bt. ......... butorkészités ........ 23 Ultracorp Invest Kft. . . ... ZAr. .. 64
Sziklai Zsolt. .. ........ burkold. ............ 23
Szilvasy Lészl6. . . ...... festés.............. 31
Szintézis Bau Kft.. ... ... festékszakizlet. ... ... 31 Valent Jozsef.......... gazkazan és gazkészilé . 41
Szintézis Bau Kft.. . ... .. szines ... B3 Valent Viktor .. ........ koltoztetés . ......... 43
Sz6nyeg Express Kft. . . .. sz6nyegtisztitas. . . .. .. 48 Varga Attila .. ......... festés, mézolas, tapéta . 31
Szényegtisztitd. . . ... ... sz6nyegtisztitds. . . .. .. 48 Varga-Ferencz Agnes. . . . . szamitastechnika . . . .. 47
VMT Varbiré Kft.. ....... Gveg, tikor . ......... 49
T, TY Wertmdller Jozsef ... ... parkettdzas.......... 45
TeleFair 2002 Kft. .. .... televizié-, cd-, hifi-, vided . 49 Wilcsinszky Ferenc. . . ... koltoztetés . ......... 43
Terjéki Zsofia Timea.. . . . . szényegtisztités. . . . . .. 48
Théta Hungéria Kft. ... .. Klima .............. 43 _
Tiszta Csovek Kft. ...... dugulas- és csérepedés . 30 Zeller Computer Kft.. . ... szamitastechnikai szerv. 47
Tiszta Csovek Kft. .. .. .. dugulaselharitas . . . . .. 30 Zsoldos Krisztian . . . . . .. badogos, tetéfeds . . . . . 23
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MERTEKEGYSEGEK ATVALTASA

HOSSZMERTEKEK
1 league = 3 statute mile (szarazfoldi mérfold) = 4,828 km
= 3 nautical mile (tengeri mérfold) = 5,565 km

1 nautical mile = 2026 yard (tengeri mérfold) =1853,184 m

1 statute mile = 8 furlong (szarazfoldi m.)= 1760 yard = 1609,344 m

1 furlong = 40 pole =201,16 m

1 pole/perch/rod = 5,5 yard =503m

1 fathom = 2 yard =1,83m

1 yard = 3 foot (réf) =91,44 cm

1 foot = 12 inch = 30,48 cm

1 inch = 10 line = 2,54 cm

1 line = 2,54 mm

TENGERESZETI MERTEKEK

1 csomd = 1 tengeri mérfold/éra = 1,853 km/h

1 fonal = 6 foot (lab) =1,829m

TERULETMERTEKEK

1 square mile = 640 acre (négyzet mérfold) = 2,590 km?

1 acre = 4840 square yard = 4046,9 m?

1 square = 100 square foot = 9,290 m?2

1 square yard = 9 square foot = 0,836 m?2

1 square foot = 144 square inch = 0,093 cm? = 929,01 cm?

1 square inch = 6,45 cm?

TERFOGATMERTEKEK

1 register ton = 100 cubic foot =2,831m3

1 cubic yard = 27 cubic foot = 0,7645 m3

1 cubic foot = 1728 cubic inch = 28 316,08 cm3

1 cubic inch = 16,38 cm3

URMERTEKEK

1 quarter = 8 bushel = 290,789 |

1 bushel =4 peck = 36,3481

1 peck = 2 gallon = 9,097 |

GB: 1gallon =8pint = 160 fluid uncia (angol tertleten) = 4,5461 |
lquart = 2pint (angol teruleten) =1,1361
1 pint = 4 gill (angol tertleten) = 0,586 |

US: 1gallon =8pint = 128 fluid ounce = 231 cubic inch = 3,7654 |

(amerikai terlleten)

lquart = 2pint (amerikai terlleten)
1 pint = 4 gill (amerikai teruleten)
1 gill =0,1421
1 barrel = 158,99 | (1 barrel kéolaj 0,14 1)

= 0,946 |
=0,473 1
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TOMEGMERTEKEK
Avoirdupois (altalanos):
1 long ton = 20 long hundredweight = 2240 pound = 1016,047 kg
1 long hundredweight (GB) = 4 quarter = 50,802 kg
1 quarter = 28 pound = 12,701 kg
1 stone = 14 pound = 6,35 kg
1 pound = 16 ounce = 453,592 g
1 ounce = 16 dram =28,349¢g
1 dram =1,77¢g
1 short ton = 20 short hundredweight = 2000 pound = 907,184 kg
1 short hundredweight (US) = 100 pound = 45,359 kg
Troy (nemesfémeknél):
1 troy pound = 5760/7000 pound = 12 troy ounce =373,242 ¢
1 troy ounce = 20 pennyweight =31,103 g
1 pennyweight = 1,555¢g
Gydgyszertari:
1 pound (lb ap) = 12 ounce =373,242 ¢
1 ounce (0z ap) = 8 dram =31,103 g
1 dram (US) / drachm (UK) (dr ap) = 3 scruple =3,888¢g
1 scruple (s ap) = 20 grain =129 g
1 grain (gr) = 64,798 91 mg
MAGYAR ELNEVEZESEK
cubic kob- foot lab
inch hivelyk line vonas
nautical mile tengeri mérfold ounce uncia
pound font square négyzet-
statute mile szarazfoldi mérfold yard réf (nem javasolt)

HOMERSEKLET ATSZAMITASOK
Celsius-fok: X °C = —(?Al +32 °F

REGI MAGYAR MERTEKEGYSEGEK

1 magyar mérfold
1 bécsi mérfold = 4000 bécsi 6l

1 bécsi 6l = 6 bécsi lab

1 bécsi lab = 12 bécsi hilivelyk
1 bécsi hlivelyk

1 bécsi réf

1 magyar hold = 1200 négyszogol
1 négysz6gol

1 magyar ako = 64 magyar itce
1 magyar itce

1 bécsi karat

Fahrenheit-fok: X °F = ;( —32)X5 o

= 8353,6 m
= 7585,92 m
= 1,89648 m
= 0,31608 m
= 2,634 cm
=0,777Tm

= 4320 m2

= 3,6 m2

= 54,2976 liter
= 0,8484 liter
=0,206 g
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MAGYARORSZAGI VAROSOK TAVOLSAGA
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Zalaegerszeg |246/392(224294322/450(216(352]253(304]154]454|280/361(303]124]418|268(296(271[ 177]371361/403 164] 50 [284]468/368[382]125]190/337/118|124[342]171(209[333[321] 54 [229]218]340[258]119] | Zalaegerszeg
Veszprém |165(292110/180(223(336] 99 [238[140]190| 77 [341]166]261/189|127]304168]196]171]152/271]253]289 115(144]184/355(268(269| 49 166224 44 [143(240] 44[1281233(207|111[116[102]226]144|  [119] Veszprém
Vac [195(238] 34 [104]172[251(101[129] 29 | 81 [131|231] 57 |212] 87 [223]191]119[147]179|238[236] 177|180 169]243/120(245(219]155(176]232] 94 [140|218[205]100]178(184(131[236] 89 90 [151]  [144[258] Vac
Torokszentmiklés [190] 87 [116] 50 [105]110[167]133]122]112]240]130] 95 [121] 65 271]195] 81 |109]147(263]153] 26 [174 277(325 65 [159/123]188|277|257(152]222/327)145(182]203] 94 | 20 [339]186[172]  [151(226(340] Térokszentmiklé
Tatabanya [195(259] 56 |126/194]282|113(184] 86 136 67 [287|112]234135/184/250]141]169]201/209]258|199[235 105[203/141(301[241[215(112]211170(100]154227] 58 [157(206(153]172] 14| |172] 90 [102]218] Tataba
Tata |209(273] 70[140/208]296(126(198] 99 150] 59 |301/126(247]149]198|264(155]183] 215(222]272[213[249 96217155/315(255(229]104]225/184/114/146[241 71 |171[220(167]164] | 14 |186] 89 [116229] Tata
Szombathely |278/404222]292/334/448|211[350252]302]105(453(278]373]301|178|416(280[308]283231/383[365[402 110[104/296/467/380(381/117[245(336]156] 70 [352[156240/345(319  [164]172]339]236/111] 54| Szombathely
Szolnok (170107 97 30 | 90 |129[148[121103] 93 [220(150] 75 |106] 45 [252(183] 62 | 90 [127]244(138] 46 [162 258/315] 46 179113]176|258/238(133]202/307/130]163[184] 78 |  [319]167]153] 20 [131]207[321[ Sz0lnok
Szentes [153] 70 [150] 97 | 12 [203[151]199]179]171|273(223(153] 27 [124]256(261 65 | 38 | 88 |248] 60 | 69 [240 311318 81 [252| 35 [254|284]241(211]217[360] 52 [199]187] | 78 [345(220[206] 94 [184233/333] Szentes
Szekszard | 38(232/144/153(176[313] 78 |272(173]224(187]333]200/163|205] 114]338]122/150/106] 68 169215[321 224/188(138[362/197/302(178] 62 [257] 91 [274]139]100]  [187]184(240(171(157]203178]128[209] Szekszard
Székesfehérvar |137/258] 66 [136[188292] 55 [194] 95 |146] 87 |296]122]227(145(126|260/134/162]137[151]237/209]245 125(146/150/310(234224] 95 [153]179] 43 [174[206]  |100(199]163[156] 71| 58 |182[100] 44 [171] Székesfehérvar
Szeged [101] 94 [171]118] 64 |224]158(245(200]217]294]244]199) 25 [169]251(307 86 | 59 | 70 [204] 31 |121]286 332(325(102]273] 58 [300(291/189[257]224]381]  [206[139] 52 [130[352|241/227]145/205/240[342| Szeged
Sopron |310[414(210280/349(436(229[338]240]290] 87 [441/266[388289]220(405(295(323]311273]412[353[390 92 174/296(455(395(369(132]287/324]189  [381]174]274/360(307] 70 [146]154]327]218]143[124] Sopron
Siofok [129]274(106]176204332] 98 [233(135]186]118336]162/243(185] 83 [300/150|178|153[108] 253|248 285 156/103(166/350(250/264| 95 122|219 |189]224 43 | 91 |217|202]156/114/100/222(140] 44 |118] Siéfok
Salgotarjan |275/239]114/139[224205/180] 75 | 85 | 82[219]206] 58 [238] 87 [303]106]170|198]236/318] 271179127 256(322(154219]246 70 264311  219]324]257(179]257]211133(336]184|170[152] 94 [224[337] Salgétarian
Pécs | 88 283]198(207(229|367]131/326(227)278|241/387]254]217|259) 67 [392]176(204/156] 20 |219]269]377 278(140(192(416(247/356(216]  |311]122|287(189|153) 62 |241/238(245(225|211|257(232)166/190] Pécs
Papa |216/342|161(231/272(387(150289(190|241] 45 |391]217|311|240(178|355|219|246|221|203]321(303[340 82165/236/405(319[319]  [216]264] 95 132]291] 95 |178(284[258]117104]112]277|176] 49 [125] Papa
Ozd [322/275(159]182|267|155(225 55 |130/103|282|135(103]282|131(348]| 36 |213|241(277|363|318|215] 57 320(367]197]149/289|  |319|356| 70 |264|369|300]224(302254|176|381/229| 215 138155|269|382| Ozd
Oroshéza |159] 36 |185(132| 47 |165(186(256|214|206308|186]188| 34 |158]200296|100| 72 |128(263] 66 | 96 [264 346(353/116(215)  |289[319|247|246/250|395] 58 234197 35 |113(380[255)241/123]219|268/368| Oroshaza
Nyiregyhaza 349/179]245|209(264 49 |311145/216(165|368| 43 |189]249/182/434/107|240/268|306/422/254/185 93 406453|224|  |215(149]405/416(219350(455)273|310|362(252| 179 |467| 315301/ 159]245(355/468| Nyiregyhaza
Nagykéros [124140] 85 | 15 | 70 [175(102|142(115]114|209]195| 97 [109] 67 [206|204| 16 | 44 | 81[198]133] 92 |183 2461269)  |224/116(197(236|192(154/166(296/102|150/138| 81 | 46 |296/155/141 65 |120|184/284| Nagykéros
Nagykanizsa |224377/209|279/307(435/201/336(238|289|204/439|265(346|288] 74 403]253(281/256/127|355/346/388 214]  [269(453(353(367|165(140(322|103]174]325|146|188/318| 315104 217|203|325(243| 144 50 | Nagykanizsa
Mosonmagyarévar |262(364|161]231/299|387|180[289|190] 241 38 |391|217|338240|239/355(246/273]261|264|362/304(340 214/246(406(346(320| 82 [278)256(156] 92 [332]125/224(311|258|110] 96 |105]277)169]115|164] Mosonmagyarévar
Miskolc 307/228(179|168|253] 98 |246| 61 |151| 99 [303] 79 [123|267|116368| 21 |199|227]265|381/316|200 340/388(183] 93 |264 57 |340/377|127|285/390|286|245(321/240|162/402|249| 235 174180/ 289|403 Miskolc
Mezétir |202] 61 |143] 76 | 81 |136]179|160]149]139|266(156|121] 96 | 91 |283(222] 93 |106157|275/135]  [200 304(346| 92 185/ 96 |215/303|269|179]248/353(121/209]215] 69 | 46 [365(213|199] 26 [177|253/361 Mezétiir
Maké |131] 75 |202]148| 72 |204/189|259)231|247(324/225(229] 32 |183]282(337| 117/ 89 [100/235]  [135/316 362(355(133(254] 66 |318(321/219|271/253/412] 31 237|169] 60 |138(383|272(258|153236|271/371| Maké
Komlo |104/208/204/214|236/373(138]332/233(284)226/393(260(229|265| 53 [402]182(210/172]  |235/275(381 264/127/198(4221263(363(203] 20 [318]108(273|204| 151 68 |248244(231(222/209|263|238/152]177| Komlé
Kiskunhalas | 68 164145 97 | 76 |256] 89 |224|174|196|224277|178) 94 |148|193[286] 65 | 50|  [172/100]157265 261|256| 81 306]128)277|221/156(236|153]311] 70 |137|106| 88 127|283/ 215|201 | 147[179] 171|271 Kiskunhalas
Kiskunfélegyhaza |136/108|113| 59 | 26 |219|114/186|142|158]236/239|140| 65 1112181248/ 28 | | 50(210] 89 |106[227 273(281] 44 268 72 |241/246/204/198] 1781323 59 |162[150] 38 | 90 [308|183|169]109]147|196/206| Kiskunfélegyhaza
Kecskemét 108/124| 85| 31 | 54|191| 86 |158/114/130/208|211]113| 93 | 83 [190[220] [ 28] 65 [182]117] 93 [199 246(253) 16 [240/100(213(219/176(170/150|295] 86 [134]122| 65 | 62 |280|155/141] 81 |119/168]268| Kecskemét
Kazincharcika 329249/194|189|274|119]261 91 |166(120/194100/138|288(137(383]  |220|248|286/402[337]222) 21 355(403(204]107 296 36 |355(392(106]300/405(307|260/338261|183|416|264(250]195|191|304/418| Kazincharcika
Kaposvar |150/314189|222(244(381|146317|218|269|201/401245|275(269|  [383(190|218(193] 53 |282]283(368 239 74 |206(434/290/348|178] 67 303| 83 |220|251/126(114]256|252(178|198| 184|271 223|127 (124 Kaposvar
Jaszberény [191/152) 79 | 51 136]157/146| 75 | 57 | 47 [202]168] 30 [155|  [269]137) 83 |111(148/265(183) 91 |116 240|288] 67 |182158]131240]259| 87 [185(289|167|145(205]124| 45 |301/149135) 65 | 87 |189303) Jaszherény
Hodmezdvasarhely |125 69 |177124| 39 [199(179|226(207|198/301/218]181|  |155(265(288 93 | 65 | 94 [229] 32 | 96 |267 338/346|109(249| 34 |282]311|214(238|243(388] 25 227]163 27 |106(373(247234(121/212(261/361| Hodmezévasarhely
Hatvan |218[182] 56| 81 [166]174(123[ 72| 28] 24 [179]175]  [181] 30 |245(138[113[140]178(260]229|121]123 2171265 97 [189]188103]217|254| 58 162]266]199(122(200]153] 75 |278[126]112] 95 | 57 |166(280] Hatvan
Hajdiihészérmény 320(149/231/180(235] 20 [296/131(202]151/354]  [175/218[168/401[100]211(239]277(393]225[156] 79 391(439]195] 43 [186/135(391/387/206]336/441|244/296(333]223150(453|301|287[130]231|341/454| Hajdiibdszormény
Gy [224]327(123]193[262]350]142]251(153203]  [354]179(301(202]201194]208|236(224]226]324]266(303 38(204/209]368(308[282] 45| 241(219]118] 87 [294] 87 |187(273[220[105] 59 | 67 [240]131] 77 [154] Gyér
Gyongyos |238]199| 80| 99 [184]150(147| 48| 52|  [203]151] 24 [198] 47 |269]120(130]158(196]284]247]139] 99 241(289(114/165(206]103]241|278(282| 186290/ 217|146|224(171] 93 [302150[136/112] 81 [190/304| Gydngyds
Godalla [190[209] 29 | 99 [168[202] 96 [100] | 52 [153[202] 28 |207] 57 |218[166] 114|142 174]233]231[149] 151 190[238]115(216(214]130[190]227] 85 [135(240]200] 95 [173(179]103]252] 99 | 86 [122] 29 [140]253] Godalle
Eger |267220/128(127212(130194]  [100] 48 |251]131| 72 |226| 75 |317 91 [158|186(224332|259]160] 61 289/336|142|145/256| 55 |289/326| 75 |233(338(245|194272(199]121(350]198|184|133/129|238(352| Eger
Dunaujvaros [105210] 67 [117/140[277  [194] 96 [147]142]296(123[179]146]146(261] 86 [114] 89 |138]189]179[246 180]201/102[311[186[225(150131/180] 98 [229]158] 55 | 78 |151[148]211126]113/167]101] 99 [216] Dunaiijvéros
Debrecen |299]130226(159215]  [277(130]202[150350] 20 |174]199]157/381/119]191]219]256]373]204(136] 98 387/435]175] 49 [165/155(387|367/205(3320436(224(292[313]203]129(448/296/282] 110/251(336/450] Debrecen
Csongrad [162]82[138) 85|  [215(140]212]168184]262(235]166] 39 [136]244(274| 54| 26 | 76 |236] 72 | 81 [253 299(307] 70 [264] 47 |267(272]229(224]204]349] 64 |188[176] 12 | 90 [334(208]194]105172]223[322] Csongrad
Cegléd [140/137(70| [ 85(159]117(127(99 | 99193/180] 81 |124] 51 [222]189] 31 | 59 | 97 [214]148] 76 |168 231(279] 15 |209]132]182(231/207(139]176[280/118]136(153[ 97 | 30 [292(140[126] 50 [104]180{294| Cegléd
Budapest [171]203| [ 70[138]226] 67 [128] 29| 80 [123]231] 56 [127] 79 |189]194| 85 |113[145]204]202[143[179 161/209] 85 [245/185(159|161/198]114/106]210(171] 66 [144]150] 97 [222] 70 [ 56 [ 116] 34 |110[224] Budapest
Békéscsaha [195  [203(137] 82[130]210(220(209]199]327149]182] 69 [152]314|249]124/108|164298] 75 | 61 [228 364(377(140(179] 36 |275|342(283(239] 274|414 94 [258(232] 70 [107(404]273(259) 87 238]292[392] Békéscsaba
Baja |  |195/161(140]162|299]105|267|190]238|224320|218]125/191|150/329| 108136 68 [104]131202/307 262(224/124(349159/322| 216 88 |275/129/310/101|137] 38 |153[170(278|209/195|190]195|165(246| Baja
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LEGYEN JELEN ON IS
A K'SOK0S® KIADVANYBAN!

MEGBIZHATO MARKANEV
- 29 EVES MULT

Magyar tulajdonosi hattérrel,
1992 6ta meghatarozo
szereplGje a hirdetési piacnak

A Magyar Posta altal
garantalt minimum 80%-os
lakossagi, ingyenes,
postaladas terjesztés

Folyamatos jelenlét Budapest
590.000 haztartasaban,
félévente frissl6 tartalommal

Koltséghatékony
hirdetési forma: 1.000 f6 elérése
akar 261 Ft + afa-tol

Nyomtatott és online
megjelenés

ELJEN A LEHETOSEGGEL!
Hallgassa meg személyre szabott ajanlatunkat!

ErdekIGdjon még ma a megjelenési feliiletekrdl, drakrdl munktarsainknal!
KISOKOS Média Kift.

Kozpont: 1097 Budapest, Konyves Kalman krt. 12-14.
Telefon: 06-1/237-0488; Mobil: 06-30/826-2688

www.kisokos.hu; ugyfelszolgalat@kisokos.hu

Xill. KERULET 2021/1 KISOKOS®

LEFEDETTSEGI TERKEP

K I soKosl!I

Mogyarorszdg elsd szdmi informdcids- és reklémkiadvdnyo

OSSZESEN:

1460 000

peéldany / év

KISOKOS BUDAPEST XIIl. KERULET 2021/1

B Felel6s kiadé: KISOKOS Média Kft., 1097 Budapest, Kényves Kalman krt. 12-14., Tel.: 06-1/237-0488
m Ugyvezet6 igazgaté: Harsanyi Henrik, Tel.: 06-1/237-0488

B Nyomdai el6készités: Grafitor Studio

B Megjelenik: 40 000 példanyban

| Terjesztve: Budapesten a XIII. keriletben ingyenesen, postaladaba

A KISOKOS-ban hirdet6 szolgaltatok tevékenységének minéségéért a KISOKOS felel6sséget nem vallal, igy a
hirdetd szolgaltatd és Ugyfele kozotti vitakban a KISOKOS kiadvanyt éré esetleges negativ megitélés ellen, a
KISOKOS kiadvany jogi Uton Iép fel!

A KISOKOS kiadvany, vagy része - Uzleti céli sokszorositasahoz, felhasznalasahoz, - barmely célbdl, médiaban
torténé bemutatasédhoz, emlitéséhez, a kiadd irdsos engedélye szlikséges, az ezzel ellentétes
magatartas ellen a KISOKOS kiadvany jogi Gton fellép.

www.kisokos.hu
ugyfelszolgalat@kisokos.hu

Xlll. KERULET 2021/1 KISOKOS®




ABLAK - ACS, BADOGOS, TETOFEDO
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ASELHARITAS - EJJEL-NAPPAL

”

® CEGEK, VALLALKOZASOK, UZLETEK

ABLAK

www. ablak-ajtodoktor.hu
Homok_Ferenc

Igényesen és becsiiletesen
mar 26 éve!
Mindenféle ablakok, ajtok

- javitasat, szigetelését,
Fi festését, zarak cseréjét vallalom
i 1 év garanciaval, ingyenes
J F felméréssel!

Sajat készitésti fajatékokkal kedveskediink!

06-30/ 9-628-704

GARBODA KFT. - Az ablakok szakértdje!

30%-0s ABLAKCSERE AKCIO JUNIUS 30-ig! Ab-
lakgyartés 14 nap alatt, 8 év garanciaval! AJTO,
ABLAK, REDONY. Garazskapu, kémives munkak.
Lasd a szines hirdetést a hatsé boriton! Hivj se-

gitiink: +36-30/19-56-611 « www.garboda.hu
FZ70821

INGYENES FELMERESSEL

Ablakok, ajtok javitasa,
illesztése, szigetelése,
festése és zarak cseréje
mindségi kivitelezéssel,
26 év tapasztalattal.

1 EV GARANCIA,
HORVATH KEDVEZO ARAK,
AKOS www.ajtoablakdoktor.hu

06-70-550-0269

SM70414

ABLAKJAVITAS

MUANYAG NYILASZAROK SZERVIZELESE
24 ORABAN - Légbevezetdk utélagos beépitése.

Gurtnicsere, redényjavités. Tel.: 06-20/33-11-850
SM134413

st
st

AJTO, ABLAK JAVITAS, miianyag, fa bedllitas,
szigetelés. Zarjavitas. Hevederzar. Biztonsagi racs,

gurtnicsere, redényjavités. T: 06-20/9173-455
SJ70643

ABLAK, AJTO

Nyitunk a szépre g Mianyag ajté
| Ml'iany 0

NOVUM ABLAK: nyilaszarok, bejarati ajtok,
beltéri ajtok, arnyékolastechnika. Tervezéstdl

a megvalosulasig. Tanacsadas. 10 év GARANCIA.
Lasd a szines hirdetést az els@ belsd boriton!
1139 Bp., Pap Karoly u. 22. ¢ Ny: 9°0-17%-jg

www.novumablak.hu ¢ Tel.: (30) 934-0074
SJ70537

et

HF MGANYAG ES ALUMINIUM NYiL

EUROLINE M Mianyagablak B Aluminium

KEDVEZMENyY

HH70471

Acs, BADOGOS, TETOFEDO

ACS MUNKAK - BADOGOS MUNKAK

Tetd Gjra lécezése, kipcserép kikenése, vapa
tisztitds-csere, lapostets szigetelése, stb.
Nyugdijasoknak személyre szabott
kedvezmény, ,akar” részletfizetés.

Hivjon bizalommal! Tel.: 06 70 904 9096
SJ70833

' DuGUL

Xill. KERULET 2021/1 KISOKOS®

ALLATORVOS - CUKRASZDA

ALLATORVOS

DR. SZMOLLENY GABOR - ALLATORVOS
Hazhoz is megyek! Hétvégén is hivhatd!

IV. ker., Szondi u. 45. ¢ T: 06-30/962-94-79
PV70712

ASZFALTOZAS

NYIR-EPKER Kft. - www.nyirepkerkft.com

Aszfaltburkolat készitését, utak, jardak, kapubejarok, ter-
mek, raktarak aszfaltozasat, telephelyek katyizasat, sport
palyak épitését és darus teherautéval fuvarozast, daruzast
véllalunk garanciéval. Rendeljen szolgaltatast kdzvetle-
nil a gyart6tol! Kriston Attila » T: 06-70/256-2983

az 6n kedvezménye: KOZULETEKNEK 5% KEDVEZMENY!
BI70523

ASZTALOS

KONYHABUTOROK, GARDROBOK, SZEKRE-
NYEK, STB. GYARTASA! Nagy szinvalaszték,
ingyenes felmérés! Tel.: 06-30/281-0436

0065871
TOTH IMRE - BUTORKESZITES, -JAVITAS
www.kettoth.hu

Tel.: 06-1/384-0575 « 06-30/354-6767
BI70751

BOJLER- ES HOTAROLOSKALYHA-

SZERELES

BALINT MEGBIZHATO GYORSSZERVIZ
Villanybojler javitas, csere, vizkGtelenités, szallitas,
karbantartés. T: 207-0491 « 06-70/203-1935

N
IN]
I
@
8
©

BURKOLO

BOLDIZSAR JOZSEF - TELJES KORU BURKO-
LAST VALLALOK KEDVEZ® ARON, GARANCIAVAL.
LAKASFELUJITAST IS! Tel.: 06-70/571-1575
PL70598
BURKOL-LAK BT. - Mobil: 06-30/642-8070
BURKOLAS, LAKASFELUJITAS A-Z-ig. Kisebb munkat

is vallalunk! 5 EV GARANCIA! burkollak.fw.hu
F270616

BURKOLO, KOMUVES

SZABO JANOS - Teljeskor(i lakasfeltjitast:
Hideg-meleg burkolas, Bontas, kémivesmunka,
Vizvillany szerelés, Glettelés-festés, Laminalt
parketta, Kisebb-nagyobb munkak elvégzését
vallalom. Lasd a szines hirdetést az 1. oldalon!

Telefon: +36-20-556-4979
SM70442

AUTOJAVITAS

» Karambolos és korroziosériléses
gépkocsik javitasa, fényezése

* Kipufogdszerviz - szerelés - javitas

* Alvazvédelem, gumiszerelés

* Vizsgara felkészités, vizsgaztatas

* Autésegély, automentés

DOZER AUTOJAVITO

Nyitva: 8-17 o6raig.

Bacso Tibor autdjavitd mester

www.autojavito.uw.hu

1131 Bp., Reitter F. u. 152.
Tel.: 329-5886 * Mobil: 06-20/9685-957

SM70830

BADOGOS, TETOFEDO

TETOJAVITAS, BADOGOSMUNKAK

Magéanszemélyeknek kis munkak is.

Tel.: 419-8276 * Mobil: 06-30/949-3692
SM70422

BADOGOS, ACS, TETOFEDO munkak rovid hatar-

id6re, garanciéval, ingyenes felmérés kis munkakra is.

ZSOLDOS KRISZTIAN e« T: 06-70/272-9655
SM70369

BURKOLAST és KOMUVES munkakat vallalok,
ingyenes kiszallas és felmérés.

T: 06-1/789-9635 * Mobil: 06-20/347-3328
SM70732

BUTORKESZITES

BUTORKESZITES, konyha, szoba, irodabuitorok, stb.
készitése egyedi igények szerint. Szabé Zoltan

T: 06-30/415-6243 » www.abutorkeszites.hu
0065867

CSEREPKALYHA- ES KANDALLO-
EPITES
OHEGYI CSEREPKALYHAS MESTER

Cserépkalyhak épitése, atépitése, javitasa garan-

ciaval, korrekt aron. T: 258-0311  30/962-2998
PV70516

CUKRASZDA

KUNYHO CUKRASZDA - ALAPITVA: 1956
Lasd a szines hirdetést a hatsé boriton!

Nyitva: minden nap 9-20, nyaron 9-21 oraig
Telefon: +36 1 3497 686

1131 Budapest, Jasz u. 136.

www.kunyhocukraszda.hu
SM70860

Xlll. KERULET 2021/1 KISOKOS®

4

-

a4

-

-

=
|
~
-I
)
F—
~
‘I
-
[—
—f
| oy
]
7]
I~
| gyl
=
 pnl
—
| g
&N
|
=
)
=
&
—f
=)
-




DUGULAS- ES CSOREPEDESELHARITAS DUGULAS- ES CSOREPEDESELHARITAS n

- ES CSOREPEDESELHARI

&
R

)

B
«

DUGULASELHARITAS

q Mi, mint az Euro Gaz Hungaria Kft. 6ridsi tapasztalattal szolgaljuk ,»
N a lakosséagot a gyorsszolgalatunkkal. (D INDESIT N
Koncepcidnk, hogy a haztartasokban el6fordulé mindennapos prob-
q Iémakat szakszer(ien, a legrovidebb idén beltil megoldjuk.
A szolgaltato ipar szamos tertletén szamithat a segitségtinkre, legyen
F az vizszerelés, gazszerelés, flitésszerelés, csatorna tisztitds, vagy BAXI
dugulas-elharitas, esetleg villanyszerelés. N
" MINDEN MUNKANKRA 100% GARANCIAT VALLALUNK! G:;«:;;a
Profiljaink koziil néhany, a teljesség igénye nélkiil:
e csapok cseréje, szerelése és javitasa, wc-k javitasa, cseréje b X
(démétér, monoblokkos, falba épitett, daralds), : N
o tlizhelyek, konvektorok, bojlerek, vizmelegiték karbantartasa, ‘b
tisztitdsa, cseréje, belizemeltetése, N

o radiatorok cseréje, bontas nélkili dugulas elharitas, ==

e gazszivargas ellendrzés, tarsashazi gaz alapvezeték javitas, vagy | i
omplet kicpités, fFerroli

e csatorna kiépitése, flités rendszerek ellenérzése, atmosasa stb.

Magas szinvonalon javitunk tovabba minden tipusu gazkésziléket, a VJUNKEHS
kombi cirkdkat is beleértve.

(lehet Ariston, Baxi, Beretta, Biasi, Chaffoteaux, Colibri, Demrad,
Dég, Eti, Fagor, Fég, Ferolli, Gorenje, Hajdu, Héra, Hermann, Héterm,
Hoval, Hydrotherm, Idropi, Immergas, Indesit, Junkers, Kolibri, Lam-
part, Mora, Nextra, Ocean, Pelgrim, Quadriga, Radiant, Safoto,
Saunier Duval, Svt-w, Stiebel-Eltron, Termomax, Thermo-téka, Vail-
lant, Vesta, Vezuv, Westen, Wolf, Zanussi)

”

ASELHARITAS - EJJEL-NAPPAL

-

”

Akkreditalt, arcképes igazolvannyal rendelkezé munkatéarsainkkal  SaunierDuval
(mérésligyi és miszaki biztonsagi hatdésagnal ellendrizhet6) az év
365 napjan, napi 24 6raban, még éjjel is lgyeleti rendszerben
tudunk segitséget nyujtani. _ .
A tobb mint 15 autébdl all6 flottank, mely szinte mindennel fel van valllanl'
szerelve, Budapesten és az agglomeracioban all rendelkezéstinkre.

Magas szinvonalon képzett szakemberekkel dolgozunk, akikért WESTEN
barmikor, barhol garanciat vallalunk!

Nincs rezsioradijunk, nem szamitunk fel kiszallasi dijat, csak az elvégzett ZMlBSI
munkat és a beépitett anyagot illetve alkatrészeket szamlazzuk!
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El6re is koszonjuk megtisztel§ bizalmat!

Tisztelettel: Vitéz Zoltan

BARMELY HALOZATBOL INGYEN HIVHATO SZAMUNK:

0060672 A cimsz6 a kévetkezd oldalon folytatddik!
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ELDUGULT A WC-D? ESZNEL LEGY!

Tarcsazd gyorsan: Tizennégyhuszonnégy!

Hivj minket INGYEN, 1“24

a nap 24 é6rajaban, az év 365 napjan!
akar 1 6ran beluli ingyenes kiszallas! ﬂ

Garancia, kedvezmények! Barmely halézatbol
INGYEN hivhato szamunk

Dugulaselharitas,
Csatornatisztitas
Viz-, gaz-, fiitésszerelés
DiJMENTES KISZALLASSAL!

NON-STOP
AKAR 1 ORAN BELUL

* DUGULASELHARITAS
* DARALOS WC-K JAVITASA,
CSEREJE, KIEPITESE

(akar csere késziilékkel)
DiJMENTES KISZALLASSAL!
KORREKT ARON!

E
=
S
=
S
=
o

DUGULAS- ES CSOREPEDESELHARITAS

DUGULASELHARITAS

EJJEL—NAPPAL INGYENES, AKAR 1 ORAN BELULI KISZALLASSAL

VALLALUNK SZERELEST, JAVITAST, ‘ Szolid

HIBAELHARITAST GARANCIAVAL!

drakon!

Csatornatisztitas, dugulaselharitas falbontas nélkul,
mUszeres cs6torés bemérés, we-tartaly csere, csaptelepcsere.

NYUGDIJAS KEDVEZMENY!

BARMELY HALOZATBOL INGYEN HiVHATO SZAMUNK:

GARA

06-1/236-0489 06-1/270-5868

Dugulaselharitas garanciaval!

Elérhetd aron, megbizhato

DUGULASELHARITAS,
KAMERAZAS, kﬁr'msti's'zalff'p-??rt I?ivnat, |
MUSZERES ’CS”O’TﬁRES Csotores, -repedés, azas, .
BEMERES miiszeres bemérés,

csaptelepek javtasa, cseréje.
ingyenes kiszallassal,
garanciaval, éjjel-nappal!

GYORSASAG!
GARANCIA!
PONTOSSAG!

FIX ARAK!

Dugulaselharitast falbontas nélkiil vallalok,
fix dijaim NEM VALTOZNAK a helyszinen!

0 - 24 doraig rendelkezésére allok
HETVEGEN ES UNNEPNAPOKON IS
Mobil: 06-20/598-4139

Telefon:
06-20/374-9054

VALLALUNK duguldselharitast,
kamerézast, miiszeres csétorés bemérést

Dugulaselharités, kameras csatornavizsgalat,
miszeres csétorés bemérés EJJEL-NAPPAL,
AKAR 2 ORAN BELULI DIJMENTES KISZALLASSAL!
Munkankra garanciat vallalunk!

Mobil: 06-20/598-3732

Telefon: 06-30/ 235-3311

DUGULASELHARITO

Kiszallasi dij nélkiil, 0-24-ig, GARANCIAVAL!
Lasd a nagyobb hirdetést a GAZKESZULEK-
SZERELES cimsz6 alatt!

Mobil: 06-30/604-8971

GYORSSZOLGALAT

KVALIFIKALT SZAKEMBER GARDAVAL,
NON-STOP INGYENES KISZALLASSAL!
Munkankra garanciat vallalunk!
Telefon: 06-1/238-0505

0060678

n Xill. KERULET 2021/1 KISOKOS®

DUGULASELHARITAS
viz-gaz-filitésszerelés,
gazkésziilékjavitas,

dijmentes kiszallassal

garanciaval, éjjel-nappal!

Tel.: 06-1/236-0321

* Dugulaselharitas,
csatornatisztitas €
* Viz-, gaz-,
flitésszerelés A
NON-STOP AKAR 1 ORAN BELUL
DIJMENTES KISZALLASSAL!
Garanciaval, elérhetd aron!

Telefon: 06-1/237-0327

Folyik a falbél a viz? HIVJON BIZALOMMAL!
Munkankra garanciat vallalunk!
INGYENES AKAR 2 ORAN BELULI KISZALLAS
A HET MINDEN NAPJAN EJJEL-NAPPAL!
Telefon: 06-30/604-9035

BUDAPEST MINDEN KERULETEBEN
viz-, géz-, flitésszerelés, karbantartas,
gazkészilékjavitas, daralés WCHavitas.
EJJEL-NAPPAL hivhaté szamunk:
Telefon: 06-1/237-0286

VALLALUNK NON-STOP vizvezetékjavitast,
dugulaselharitast falbontas nélkal!
Munkankra garanciat vallalunk!

INGYENES KISZALLAS!

Mobil: 06-20/917-4895

CSOTORESEK JAVITASA EJJEL-NAPPAL,
falbontas nélkili dugulaselhéritas kiszallasi dij nélkul.
Teljeskord garanciavall Lasd a nagyobb hirdetést a
VIZVEZETEK-SZERELES cimsz6 alatt!

Mobil: 06-30/389-4661

0060692

A cimsz6 a kévetkezé oldalon folytatédik!
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1 42 4 — A KERULETI GYORSSZOLGALAT
Dugulaselharitas, csotoréshemérés,
kameras csatornavizsgalat,

vizszerelés, gazkésziilékjavitas.

INGYENES
KISZALLAS!

NON-STOP!

Barmely halé "tb;
INGYEN A
hivhaté s@um 3
| KERULETI

DUGULASELHARITO GYORSSZOLGALAT
EJJEL NAPPAL, GARANCIAVAL

. INGYENES KISZALLASSAL
% Tel.:06:1/236-0534 + 06-20/374-9084

20 éve a szakméaban
DUGULASELHARITAS
EJJEL-NAPPAL
Miszeres csOtOrés Reresés,

Ramerazas, bemérés dijmentes
AZONNALI Riszallassal!

Teljeskorii Garancia!

Mobil: 06-30/604-9371

DUGULASELHARITO
Viz-, GAZ-, FUTESSZERELO
EJJEL-NAPPAL!

Garanciaval, akar 1 6ran beliili
ingyenes kiszallassal!

KEDVEZO ARAKON DOLGOZUNK!
Tel.: 06-1/238-0415

0060694

“x J DuGUL

Xill. KERULET 2021/1 KISOKOS®

DUGULAS- ES CSOREPEDESELHARITAS

GYORSSZOLGALAT

ALT S NON-STOP
l;‘z’::'(l:m"g P INGYENES
. . J 7\ KISZALLASSAL!
GARDAVAL, TEL.: 06-1/238-0506
GARANCIAVAL MOBIL: 06-30/604-9237

ELDUGULT A WC? CSQPOG A CSAP?
NE VARJON, ROGTON HIVJON!

25 éves szakmai tapasztalattal,
garanciaval éjjel-nappali
ingyenes Kkiszallassal!

Tel.: 06-1/302-4525 ¢ 06-20/598-3904

ELERHETO ARAKON VALLALUNK| 4
oveutasetiaritast| | | DUGULASA VAN?
I(AMERAZAST EJJEL-NAPPAL,
~  MUSZERES cso”rdkf‘s HETVEGEN IS SEGITEK,

P /ﬁ%gﬁﬂ - INGYENES KISZ{\LLASSAL
EJJEL-NAPPAL! GARANCIA! GARSNGIAV IR
Telefon: 06-1/236-0535

& 06-1/238-0414
06-30/964-5305

06-30/646-9192

Cs6torések javitasa, dugulaselharitas,
EJJEL-NAPPAL, DiIJMENTES
KISZALLASSAL, GARANCIAVAL!

Lasd a nagyobb hirdetést a Viz-, GAZ-,
KOZPONTIFUTES-SZERELES cimsz6 alatt!
Mobil: 06-30/604-9185

VALLALUNK: dugulaselharitas,

daralés we javitas, kameras csatornavizsgalat,
miiszeres cs6torés bemérés EJJEL-NAPPAL,
AKAR 2 ORAN BELULI DIJMENTES KISZALLASSAL!
Munkamra garanciat vallalok!

Telefon: 06-1/270-9090

VALLALUNK: vizgazf(tésrendszerek kiépitése,
karbantartasa, FUTESSZERELES GARANCIAVAL!
NON-STOP INGYENES KISZALLASSAL!
Telefon: 06-30/604-9359

GYORSSZOLGALAT

KVALIFIKALT SZAKEMBER GARDAVAL,
NON-STOP INGYENES KISZALLASSAL!
Telefon: 06-20/266-5555

A cimsz6 a kévetkez6 oldalon folytat6dik! 0060675
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ASELHARITAS - EJJEL-NAPPAL

DUGULAS- ES CSOREPED... - DUGULASELHARITAS

=l | DUGULAS? ELHARITJUK! O-24-ig
> Ve
e EJJEL-NAPPAL GYORSSZOLGALAT
‘C o
;E Hétvégén és linnepnapokon is.
= 5 P A s ..
E § Stirgés esetben, akar 1 éran belil. Zsirtalanitas, gyokértelenités, csatorna épitése
Sz GARANCIAVAL!!! és javitisa. Kameras csatornavizsgalat.
£3 Vizvezeték-, fiitésszerelés.
3 8l Mobil: 06-20/231-1631
5 0 — 24-ig hétvégén és unnepnapokon is.

DUGULASELHARITAS

BI70536

DUGULASELHARITAS

DUGULAS- ES CSOREPEDESELHARITAS

A HET MINDEN NAPJAN.

NYUGDIJAS KEDVEZMENY! Hivjon bizalommal.
Vitéz Adam: 06-30/388-9629

CSATORNATISZTITAS, CSOREPEDES- ES
DUGULASELHARITAS

az év minden napjan! 10 év tapasztalat! GARANCIA!
Vincze Zsolt: 06-30/604-9365

MINDENFELE VIZES MUNKA, GYORSAN-
PONTOSAN-GARANCIAVAL!

Dugulés, csapcsere, wecsere — ingyenes kiszallassal!
Fiirstahl Mihaly: 06-20/430-0655

20 EVE AZ ONOK SZOLGALATABAN!
DUGULASELHARITAS, ViZ-GAZ-FUTES-
szerelés akar 2 6ran belll! NON-STOP!

Fercsak Jend: 06-1/236-0446
0060694

HIVJON, BIZALOMMAL,
KEDVEZO ARAKON SEGITEK!

SURGOS ESETBEN AKAR 1 ORAN BELULLI
DIJMENTES KISZALLASSAL, GARANCIAVAL
DUGULASELHARITAS FALBONTAS NELKUL!
DARALOS WC-K JAVITASA, CSEREJE, KIEPITESE,
KONYHAMALAC JAVITASA, CSEREJE, BEEPITESE.
MUSZERES CSOTORES BEMERES!

EJJELNAPPAL HIVHATO: 06-1/270-9166

DUGULASELHARITAS
EJJEL-NAPPAL

Gyorsszolgalat, hibaelharitas
Csatorna épitése és javitasa
Kis munkat is vallalunk!

KISZALLAS 1 ORAN BELUL!

06-30/577-3625
06-20/440-5283

BI70536

DUGULASELHARITAS

falbontas nélkiil

Zsirtalanitas, gyokértelenités.
Kameras csatornavizsgalat.
Vizvezeték-, fiitésszerelés.

06-30/596-7802
06-70/633-8284

s DUGUL

Xill. KERULET 2021/1 KISOKOS®

ETEL HAZHOZSZALLITAS - FOGTECHNIKUS

ETEL HAZHOZSZALLITAS

A SPARGA - www.asparga.hu

Lasd a szines hirdetést az 1. oldalon!
Nyitvatartas: 11-22-ig.

Kiszallitas: 1V, VI, XIll, XV ker., Dunakeszi
Tel.: +36 70 433 5501

Facebook: asparga.hu
SM70878

FESTES, MAZOLAS, TAPETAZAS

MOLNAR ROLAND - Festés, mazolas, tapétazas,
gipszkartonozas, laminélt padld, padiészényeg lera-
kas. Parketta csiszolas, lakkozas. Burkolas, villany-
szerelés. Kisebb asztalosmunkak, bontas. Gyors
kezdéssel, garanciaval, ingyenes felméréssel.

Tel.: 06-70/304-9853

PL70597

FAKIVAGAS, GALLYAZAS

FAKIVAGAS, FAGALLYAZAS, BOZOTIRTAS

Z6ldhulladék széllitas, kerti munkak. Ar megegye-

zés szerint. Hivjon bizalommal! T: 06-20/244-8698
006587

FAKIVAGAS, GALLYAZAS, TELEKTISZTITAS
Demeter Zoltan ¢ +36 30 652 8049
Hétvégén is. www.mesterfavago.hu

$J7069:

FESTEKSZAKUZLET

SZINTEZIS FESTEKSZAKUZLET

Lasd a szines hirdetést a hatsé belsd boriton!
Nyitva: Hétfé-Péntek: 6-18, Szombat: 7-15 6raig.
1136 Bp., Tatra u. 15/B.

Tel.: 06-1/329-2360 ¢ 06-20/424-0600
www.szintezisbau.hu PV70420

FESTES

SZILVASY LASZLO - Festés, mazolas, tapétazas,
|épcsbhézfestés is, takaritassal. Preciz, Megbizhato!

M: 06-20/9754-248 * T: 06-28/745-237
SM70413

PAP GABOR - FESTO ¢ Bp., Pozsonyi u.
Festés, tapétazas, laminalt lerakas, csiszolas.
Tel.: 06-30/942-4735 « 06-1/360-2345

PV70859

VARGA ATTILA - XIIl. Esztergomi it 18.
KEDVEZO ARON! GYORS, MINOSEGI MUNKA!
T: 06-30/964-8824 * T/Uzr: 06-1/239-2902
AZ ON KEDVEZMENYE: 10% kedvezmény!
SM70760

FOGASZAT

HeppDental - Fogaszat, Fogszabalyozas
1133 Bp., Vésé u. 10.  heppdent.hu

T.: 20/334-8649, 20/484-0807, 1/789-2599
SM70752

FOGTECHNIKUS

TOTHNE HUVOS KATALIN - FOGTECHNIKUS MES-
TER Fogsorok, hidak készitése, javitasa hazndl is, foga-

szati hattérrel. 06-30/222-3016 ° I, Krisztina krt. 51.
0066168

18 EV TAPASZTALATTAL festés, burkolas,
kémives munkak. Viz, villanyszerelés.
Barétias ar! Tel.: 06-20/506-00-79 BI70639

FESTES, MAZOLAS

RORR SRR RS RR (RS (R

GARANCIAVAL, INGYENES
FELMERESSEL VALLALOK:

o festést mazolast tapétazast,
bltormozgatassal foliatakarassal.

® PVC sz6nyegpadl6 ragasztast,
laminalt parketta rakast.

e Diszit8 dekoraciés munkékat.

T: 06-20/955-3059, 06-30/247-8027
06-1/707-0702
Birizdo Sandor

FZ70791
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FUTESSZERELES

Mi, mint az Euro Gaz Hungaria Kft. oridsi tapasztalattal szolgaljuk

a Iakossagot a gyorsszolgalatunkkal. O INDesIT

Koncepcidnk, hogy a haztartasokban el6fordulé mindennapos prob-

|émakat szakszer(en, a legrévidebb idén belll megoldjuk.

A szolgaltatd ipar szamos teriletén szamithat a segitséglnkre, legyen

az vizszerelés, gazszerelés, flitésszerelés, csatorna tisztitas, vagy BAXI
dugulds-elharitds, esetleg villanyszerelés.

MINDEN MUNKANKRA 100% GARANCIAT VALLALUNK! Bs

L IJu;qul Li ]

Profiljaink koziil néhany, a teljesség igénye nélkiil:

e csapok cseréje, szerelése és javitasa, wc-k javitdsa, cseréje A
(démétér, monoblokkos, falba épitett, daralds),

o tlizhelyek, konvektorok, bojlerek, vizmelegiték karbantartasa, ‘)‘
tisztitasa, cseréje, belizemeltetése,

e radiatorok cseréje, bontdas nélkili dugulas elharitas,

e gazszivargas ellendrzés, tarsashazi gaz alapvezeték javitds, vagy
komplett kiépités,

e csatorna kiépitése, flités rendszerek ellen6rzése, atmosasa stb.

Ferroli

Magas szinvonalon javitunk tovabba minden tipusu gazkészuléket, a VJUNKERS
kombi cirkdkat is beleértve.

(lehet Ariston, Baxi, Beretta, Biasi, Chaffoteaux, Colibri, Demrad, FAGOR e
Dég, Eti, Fagor, Fég, Ferolli, Gorenje, Hajdu, Héra, Hermann, Héterm,

Hoval, Hydrotherm, Idropi, Immergas, Indesit, Junkers, Kolibri, Lam-
part, Mora, Nextra, Ocean, Pelgrim, Quadriga, Radiant, Safoto, (
Saunier Duval, Svt-w, Stiebel-Eltron, Termomax, Thermo-téka, Vail-

lant, Vesta, Vezuv, Westen, Wolf, Zanussi) %

Akkreditalt, arcképes igazolvannyal rendelkezé munkatdrsainkkal  SaunierDuval
(mérésuigyi és miszaki biztonsagi hatésagnal ellenérizhetd) az év
365 napjan, napi 24 6raban, még éjjel is lgyeleti rendszerben
tudunk segitséget nyujtani. .
A tobb mint 15 autébdl allé flottank, mely szinte mindennel fel van valllanl'
szerelve, Budapesten és az agglomeracioban all rendelkezéstinkre.

Magas szinvonalon képzett szakemberekkel dolgozunk, akikért VWWESTEN
barmikor, barhol garanciat vallalunk!

Nincs rezsiéradijunk, nem szamitunk fel kiszallasi dijat, csak az elvégzett zmm
munkat és a beépitett anyagot illetve alkatrészeket szamlazzuk!

Tisztelettel: Vitéz Zoltan ‘uzq
oo

STIEBEL ELTRON

El6re is kdszonjuk megtiszteld bizalmat!

BARMELY HALOZATBOL INGYEN HIVHATO SZAMUNK:

FUTESSZERELES

SZENVEDELYUNK AZ ETIKUS MUNKAVEGZES
20 EVE A LAKOSSAG SZOLGALATABAN

*viz-, gdz-, fiitésrendszer, csatorna
kiépitési, javitdsi és karbantartds

* csétorések miiszeres bemérése, javitisa

*dardlos wc-k javitdsa, cseréje, kiépitése

* gdzkésziilékek karbantartisa, javitdsa

KISZALLASI Dij NELKUL, GARANCIAVAL.

Non-stop. Siirgos esetben akar 30 percen beliil felar nélkiil!

BARMELY HALOZATBOL 129
INGYEN HIVHATO SZAMUNK: ©

Viz-gaz- futesszereles

0-24-ig, ingyenes kls'f'éIIaSS’ .

kedvezo arakon!
Garanciat vallalunk!

06-20/231-163

BUDAPEST EGESZ TERULETEN HELYI GAZSZERELO

vallalunk viz-, és csatornaszerelést NON-STOP GAZKESZULEK-JAVITAS AKAR 2 ORAN BELUL!
KISZALLASI DiJ NELKUL, EJJEL-NAPPAL!
MOBIL: 06-30/604-8926

ingyenes kiszallassal! Mliszeres cs6torés be-
mérés, kameras csatornavizsgalat!
Telefon: 06-20/277-2535

A cimsz6 a kévetkezd oldalon folytatodik! 0060668

s DUGUL
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FUTESKORSZERUSITES

A részletekért érdeklodjon
152_4 a barmely halozatbol ingyenesen
@ hivhaté telefonszamunkon!

0060695

Viz-, KOZPONTIFUTES-SZERELES
EJJEL-NAPPAL, GARANCIAVAL,
INGYENES KISZALLASSAL

MUszeres cs6torés keresés, kamerazas, bemérés.

% 06-1/236-0446
@

0060666

FUTESSZERELES

NON-STOR, GARANCIA
INGYENES KISZALLASSAL

Keriileti szereld vallalja:
fiitési rendszerek kiépitését, javitasat,
karbantartasat, gazkésziilék-javitast.

06-1/237-0555 *06-20/917-4926

{ i

006068

HA HIDEG

TELI Es'rﬁxlﬂg

i
ELROMLIK A FUT
Hivjon minket,
mi meleg szivvel Gjra forrésiagot
varazsolunk otthonaba!

MUNKANKRA
GARANCIAT VALLALUNK!

EJJEL-NAPPAL:

06-30/604-9185

0060676

FUTESTECHNIKA

GAZKESZULEK-, FUTESSZERELES
dugulaselharitas, miiszeres cs6torés bemérés
éjjeknappal! Kiszallasi dij nélkl, akar 30 percen bellil!
Munkankra garanciat vallalunk!
Megbizhato fiitésszereld!

M: 06-30/678-7239

FOLDI ANDRAS viz-, gaz-, fiitésszerelé mester
Javitas, atalakités, Uj szerelés. Epliletgépészeti terv
készitése, kivitelezés. Bp. Xlil., Gyongyosi u. 15.
Tel.: 349-1819 ° Mobil: 06-20/935-0092
E-mail: foldi.andras@chello.hu

0060691 Web: www.viz-gaz-futesszer.hu SM70826

¢l DUGUL
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GAZKAZAN ES GAZKESZULEK SZERVIZ n

GAZKAZAN ES GAZKESZULEK SZERVIZ

FEG készillékek |mm
komplett felijitasa

egy év teljes korii garanciaval

AZ EV MINDEN NAPJAN,
INGYENES,
AKAR 2 ORAN BELULI
KISZALLASSAL!

SZOLID ARAKON!
Hivjon bizalommal:

06-30/604-8267

GAZKESZULEKEK

* tisztitdsa
* karbantartasa
* beszabalyozasa

Az év 365 napjan
Egy év garanciaval
Ingyenes kiszallassal

Baxi, Beretta, Ferroli, Junkers,
Saunier-Duval, Vaillant, Westen

TELEFON
06-20/374-9054

A cimsz6 a kévetkezé oldalon folytatédik!

0060651
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GAZKESZULEK-JAVITAS

Mi, mint az Euro Gaz Hungaria Kft. oridsi tapasztalattal szolgaljuk ,»

a lakossagot a gyorsszolgalatunkkal. (D INDesSIT
Koncepcidnk, hogy a haztartasokban el6fordulé mindennapos prob-
|éméakat szakszer(en, a legrovidebb idén belil megoldjuk. &) ARISTON

A szolgaltatd ipar szamos teriletén szamithat a segitséglnkre, legyen

az viz§zereI§§, ’gézszerelés, fﬁtésszerglés, csatorna tisztitds, vagy BAXI

dugulas-elharitas, esetleg villanyszerelés.

MINDEN MUNKANKRA 100% GARANCIAT VALLALUNK! @ Serciia

Profiljaink koziil néhany, a teljesség igénye nélkiil: o

e csapok cseréje, szerelése és javitasa, wc-k javitdsa, cseréje
(démétér, monoblokkos, falba épitett, daralds),

o tlizhelyek, konvektorok, bojlerek, vizmelegiték karbantartasa,
tisztitasa, cseréje, belizemeltetése,

e radiatorok cseréje, bontdas nélkili dugulas elharitas, -

e gazszivargas ellendrzés, tarsashazi gaz alapvezeték javitds, vagy P
komplett kiépités, ferroll

e csatorna kiépitése, flités rendszerek ellen6rzése, atmosasa stb.

Magas szinvonalon javitunk tovabba minden tipusu gazkészuléket, a VJUNKEHS
kombi cirkdkat is beleértve.

(lehet Ariston, Baxi, Beretta, Biasi, Chaffoteaux, Colibri, Demrad, FAGOR
Dég, Eti, Fagor, Fég, Ferolli, Gorenje, Hajdu, Héra, Hermann, Héterm,

Hoval, Hydrotherm, Idropi, Immergas, Indesit, Junkers, Kolibri, Lam-
part, Mora, Nextra, Ocean, Pelgrim, Quadriga, Radiant, Safoto,
Saunier Duval, Svt-w, Stiebel-Eltron, Termomax, Thermo-téka, Vail-

lant, Vesta, Vezuv, Westen, Wolf, Zanussi)

[;

Akkreditalt, arcképes igazolvannyal rendelkezé munkatdrsainkkal  SaunierDuval
(mérésuigyi és miszaki biztonsagi hatésagnal ellenérizhetd) az év
365 napjan, napi 24 6raban, még éjjel is lgyeleti rendszerben
tudunk segitséget nyujtani. .
A tobb mint 15 autébdl allé flottank, mely szinte mindennel fel van valllanl'
szerelve, Budapesten és az agglomeracioban all rendelkezéstinkre.

Magas szinvonalon képzett szakemberekkel dolgozunk, akikért VWWESTEN
barmikor, barhol garanciat vallalunk!

Nincs rezsiéradijunk, nem szamitunk fel kiszallasi dijat, csak az elvégzett ZMlBSI
munkat és a beépitett anyagot illetve alkatrészeket szamlazzuk!
El6re is kdszonjuk megtiszteld bizalmat!

Tisztelettel: Vitéz Zoltan ‘uzq
oo

BARMELY HALOZATBOL INGYEN HIVHATO SZAMUNK: ﬂ

STIEBEL ELTRON

7

AKAR 2EV
GARANCIAVAL

A cimsz6 a kévetkezd oldalon folytatddik!

2 DUGUL
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ASELHARITAS - EJJEL-NAPPAL
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Viz-,

GAZ-, FUTESSZERELO

EJJEL NAPPAL INGYENES AKAR 1 ORAN BELULI KISZALLASSAL

MINDEN TiPUSU GAZKESZULEK TELJES KORU FELUJITASA,
AKAR 2 EV GARANCIAVAL! INGYENES HELYSZiNI FELMERESSEL,
KORREKT ES PRECIZ MUNKAVEGZESSEL!

Gazkészulék szerviz

Junkers, Vaillant, Fég, Ferroli, Baxi, Vesten.
Barmilyen all6 vagy fali készuléket javitunk, cseréliink, feldjitunk!

NYUGDIiJAS KEDVEZMENY!

BARMELY HALOZATBOL INGYEN HIVHATO SZAMUNK: =

BUDAPEST MINDEN KERULETEBEN

GAZ-, ES GAZKESZULEKSZERELES, "'
JAVITAS, KARBANTARTAS /

0-24-ig, INGYENES kiszallassal!
2 EV TELIES KORU GARANCIAVAL!

s

06-30/388-9629, 06-1/237-0689

GAZ SZERELO MESTER

HERA SPECIALISTA
gazkésziilékjavitas
DIJMENTES KISZALLASSAL

KEDVEZO ARON - NON-STOP

06-1/270-3332
06-30/646-9192

GAZKESZULEK JAVITAS

AKAR 30 PERCEN BELUL, GARANCIAVAL!
KISZALLASI DIJ NELKUL, NON-STOP!
Megbizhaté gazszereld! Hivjon bizalommal:
Telefon: 06-1/302-4525

Vizgazfiitésszerelés, gazkészillékjavitas, dugulas-
elharitas DIJMENTES KISZALLASSAL, GARANCI-
AVAL, EJJEL-NAPPAL! Lasd a nagyobb hirdetést
a GAZKESZULEK-, FUTESJAVITAS cimsz6 alatt!
Tel.: 06-30/389-4797

0060678

s DUGUL
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GAZKAZAN ES GAZKESZULEK SZERVIZ H

NE BiZZA KONTARRA!!
KEDVEZO0 FELTETELEKKEL vallalom:

INGYENES KISZALLASSAL EJJEL-NAPPAL!

1829

BARMELY HALOZATBOL =
INGYEN HIVHATO SZAMUNK:

KERULETI SZERELO

GAZKESZ ULEK JAVITAS,
UNNEPNAPOKON IS

0-24 ORAIG, GARANCMVAL
ING![ENES KISZALLASSAL

Vil-, GAL-, FUTESSZERELO
jjel-nappal, ingyenes akar 1 dran beliili, kiszallassal vallal
szerelést, javitast, hibaelharitast garanciaval

’ 06-1/236-0534

DIJMENTES KISZALLASSAL, GARANCIAVAL
véllaljuk viz-, csatorna-, f(itésrendszerek
javitasat, karbantartasat, szerelését.
Ejjel-nappal hivhaté szamaink:

06-1/237-0286 * 06-20/598-4178

KEDVEZG ARAKON EJJEL-NAPPAL!
LEINFORMALHATO SZAKEMBER

Minden tipusi konvektor feldjitasa,
karbantartasa, élettartam meghosszabbitas!
Mobil: 06-20/598-3904

0060678

A cimsz6 a kévetkezé oldalon folytatodik!
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Konvektor csere, feltjitas

AKkar 1 év garanciaval!
RENDKIiVULI ARAKON!

JUNKERS, VAILLANT,
FEG, FERROLI, OCEAN,
BERETTA, RADIANT,
VESTEN, BAXI, BIAJI
javitas, karbantartas

kiszallasi dij nélkiil,
GARANCIAVAL!

NON-STOP, AZONNAL MEGYUNK!
06-1/236-0174

GAZKESZULEK
ELUJITASA,

&8 Szolid

drakon!

BUDAPEST EGESZ TERULETEN

véllalok viz-, és csatornaszerelést NON-STOP
ingyenes kiszallassal! Miszeres cs6torés
bemérés, kameras csatornavizsgalat!

Telefon: 06-20/277-2535

HELYI GAZSZERELO

GAZKESZULEK-JAVITAS AKAR 2 ORAN BELUL!
KISZALLASI DiJ NELKUL, EJJEL-NAPPAL!
Mobil: 06-20/598-3849

0060697

s DUGUL
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GAZKAZAN ES GAZKESZULEK... - GAZKESZULEK...

* Viz-, gaz-,
fiitésszerelés -
* Dugulaselharitas,
csatornatisztitas
NON-STOP AKAR 1 ORAN BELUL
DIJMENTES KISZALLASSAL!
Garanciat vallalok! - Fercsak Jend

Telefon: 06-1/237-0327

GAZKESZULEK KLINIKA

Valent Jozsef

gazkészilék-javito
miszerész mester
Hétvégén is!
1133 Budapest, Tisza vu. 10.
Telefon: 06-1/359-3958
Mobil: 06-30/933-3620

0060654

PV13437!

GAZKESZULEK-JAVITAS

Minden tipusu gazkészllék javitasa
éjiel-nappal, akar 1 6ran beldl!
Baranyi Gabor: 06-1/237-0436
Gazkészllékek karbantartésa, javitasa,
cseréje akar 2 év garanciaval!
Fiirstahl Mihaly: 06-30/964-5305

Cirkok, vizmelegit6k, konvektorok javitasa,
cseréje, karbantartasa. HIBAELHARITAS
Kaszas Arpad: 06-1/238-0630
Vizgazflitésszerelés az év minden napjan,
garanciaval, nyugdijas kedvezménnyel!

Vincze Zsolt: 06-30/604-9359
0060694

SANDOR, JOZSEF, BENEDEK MARCIUSBAN HOZZAK A MELEGET!
Az év t6bbi napjan hagyatkozzon rink, ha elromlik fditése:

1424 - A FOUTESSZERELO GYORSSZOLGALAT!

Non-stop viéllalunk f{itési rendszerek javitdsat, karbantartasat,
viz-, gz-, flitésszerelést, gizkésziilék-javitast.
Garancidval, személyre szabott ajinlattal, kedvezménnyel!
BARMELY HALOZATBOL
INGYEN HIVHATO SZAMUNK:

Viz-, GAZ-,
FUOTESSZERELES

BUDAPEST MINDEN KERULETEBEN
Szakszerii megoldasok,
. garanciaval, éjjel-nappal!
HIVJON, hogy mehessiink Onhoz:
06-1/237-0556

06-20/430-5466

006068

0060687

Ormandi Ferenc e.v.

kozpontifiités és

+ Dugulaselharitas

Lo |

06-17256-36 88
06-20/546-60-75

0066074

&5
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HAZTARTASI GEP JAVITAS

Porszivo, takaritogép, mikro, kavéfszd, hiits,
mosogeép javitasa. « 1043 Bp., Berda J. u. 54.
Tel.: 06-20/993-2719 * 3696-339 PV70874

HUTO- ES FAGYASZTOGEP-
JAVITAS

SZABO CSABA

HUOTOGEPSZERELO MESTER

HAZTARTASI ES IPARI HUTOK,
FAGYASZTOK, KLIMAK
SZERELESE, JAVITASA.
24 honap GARANCIA.
Hétvégeén is! Javitas esetén
dijtalan kiszallas!

06-1/36-96-808
06-30/9-426-335

PL70376
Hiitégépjavitas GARANCIAVAL hétvégén is!
Nyugdijasoknak kedvezmény. Klimaszerelés,
karbantartas. Tel.: 06-20/348-6218 5170409

SASDI ANDRAS - HETVEGEN IS!
Bp., XIIl. Hollan Erné u. 38/A.
Tel.: 349-5031 * 06-30/960-0919 BI70541

KEMENYBELELES

KAPUTELEFON

BIFON KFT. - KAPUTELEFON RENDSZEREK
telepitése 2 év garanciaval, ingyenes arajanlattal.
Tovabba vallaljuk a meglévé rendszerek javitasat,
karbantartasat, felljitasat. Ezen fellll kapuk javitasat,
automatizalasat és villanyszerelési munkéakat.
Mobil: 06-30/9445-766 ¢ Tel: 256-1963

0065885

KARPITOS

ADORJAN ZOLTAN - KARPITOS MESTER
Mindenféle karpitosipari munkak garanciaval.

T: 2764297 » 06-30/904-4384 » 06-30/645-3436
PL70624

NOVAK CSABA - KARPITOS

Lasd a szines hirdetést az elsé belsd boriton!

06-20/551-0283 » www.budaikarpitos.hu
FZ70458

KALMAN ZSOLT - KARPITOS Modern, stil bitorok

athuzésa nagy szévetvalasztékkal, ingyenes szall-

tassal. Autokarpit. T: 256-0726 » 06-30/264-0901
5170746

st
st
st

ol Kondenzacios
T rendszerek
s kiépitése!

— Tobib mint egy kiményes

d  KEMENYBELELES, FUTESKORSZERUSITES

Tervezés,
kivitelezés,
engedélyezés!

A KEMENYES BT www.greenkomplex.hu - www.akemenyes.hu

06 30 987 2967

KEMENYBELELES, -ATEPITES

SZABO BALAZS

vallalja kémények bélelését, épitését,
kondenzaciés kazanok telepitését
teljes kord Ugyintézéssel.

Tel.: 06-20-264-3553
PL70470

RR|R (&

PL70645

KEMENYBELELES-, JAVITAS

«EMENL KEMENY DR. KFT.

www.kemenydr.hu
DR. kemenydr01@gmail.com
Kandallokémények, gazkémények szerelése, javitasa,
egycsatornas gyiijtékémeény feldjitasa. Kéménybélelés
aluminium, acél, kompozit anyagu miigyantaval.
Egycsatornas és LAS gyiijtdkémeény feldjitas. Kémeény-
marés bévités. Betonfiiras. TELJES KGRU UGYINTEZES.

06-20/974-3719
06-20/212-7747

PV70627

s DuGUL
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KLIMA - KONTENERES SITT- ES SZEMETSZALLITAS

GREENKOMPLEX

Klimaszerelés / klimatisztitas

06 30 987 2967

www.greenkomplex.hu - www.budapestklimaszereles.hu

Minden tipust klima forgalmazasa, telepitése,
karbantartasa, javitasa. F-GAZ képesitéssel.

Rab Attila * 70/450-2421 « klimaprofik.hu
BI70843

KLIMABERENDEZESEK TELEPITESE, FORGALMA-
ZASA VILLANYSZERELES 06-20/9425-456 Kemes

Zsolt » www.thetakft.hu * zkemes@gmail.com
PV70683

KOLTOZTETES

KOLTOZTETES,
LOMTALANITAS, ARUSZALLITAS
5000 Ft-tol az orszag egész teriiletén! Kiilfoldon is.

Budapesten ingyenes felmérés,

kiszdlldsi, emeleti és kilométer dij nélkil.
Me%bilihuté, évlt(ize(:]es 1opudsztulunul

rendelkezd szakember gdrda. & .
Allami referencidkkal Gou-o@
(hivatalok, minisztériumok, Gnkormdnyzatok)

és tobb ezer megelégedett lakossdgi igyfél.

06-30/760 8670

PL70485

MINGSEGI KOLTOZTETES, SZALLITAS kiiffoldre is,
rutinos rakoddkkal, 3,5 t, 25 m3 extra platé méret (5m)
alaparon! Felmérés helyszinen ingyenesen, doboz biz-
tositasaval. Iroda, lakas koltoztetés, pancélszekrény,
zongoraszallitas, lomtalanitas, hétvégén is felar nél-
kil! Tel.: 06-30/9243-662 * www.ferifuvar.hu

SM7047:

KOLTOZTETES, LOMTALANITAS!

Preciz munkavégzés, 10% hétvégi kedvezmény.

valentfuvarhu « 280-2542 * 06-70/214-4235
BI70449

BUTOR-TEFU 2500 Ft16l koltoztetés, lomtalanitas, rak-
térozas megbizhat6 rakodokkal, rakomanybiztositas.

koltoztetes-butorszallitas.hu * 06-30/990-47-87
PV70429

&5

&5

PL70645

KOMUVES, BURKOLO

KOMUVES CSAPAT kiilsé — belsé mindségi

munkat vallal bontassal, kertépitéssel is.

Azonnali kezdéssel! Tel: 06-20/381-9313
FZ70855

KONTENERES SITT- ES
SZEMETSZALLITAS

AZONNALI KONTENER EXPRESSZ OLCSON

Vegyes hulladékszallitas. Hulladék atvételihely.

www.bonokontener.hu ¢ T: 06-30/309-7-309
FZ70839

BAUT KFT. - KONTENERES SITTSZALLITAS 4, 6,
8 m3. ARLISTA A WEBLAPUNKON. www.baut.hu

bautkontener@gmail.com ¢ T: 20/555-5505
PL70492
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KONTENERES SITTSZALLITAS

PENKEKONTENER SITT- ES HULLADEKSZALLITAS

4 6, 8,10, 12, 20, 35 m*-es konténerek (lenyithato is)
Olcsd, Pontos, Meghizhato akar 1 dran beliil!
Telephelyiinkdn 20 fajta valogatott, depdzott anyag koziil valogathat.
Homok, soder, foldek, murva, zuzalékok, toltéanyagok, betondaralék.
www.penkekontener.hu

E-mail: iroda@penkekontener.hu

Telefon: +36 30 942 8183 - +36 1230 6784
1151 Budapest, Szantofold utca 4/b.

KONYVKERESKEDELEM

Vasarolok konyvet, konyvtarat, képeslapot, gydjte-
ményeket, teljes hagyatékot — lomtalanitassal is.
Piel Attila 06-1/440-1784 * +36-30/306-1758

FZ70440

SM7083

RIR|R (R

LAKASFELUJITAS

LAKASSZERVIZ teljeskorden.
Festés, mazolas, tapétazas.
Burkolas, vizszerelés, villanyszerelés.
Lasd a szines hirdetést az 1. oldalon!

Tel.: 06-70/209-2244 + 06-20/476-4836

FZ70380

munka, festés. Tel.: 06-30/326-8727

LAKASFELUJITAS A-tél Z-ig! Viz, gaz-, f(ités-
szerelés, kémives munkak, burkolas, fold-

BI7063

KOMUVESMESTER HAZAK KFT. - HAZAK, KO-
ZULETEK teljes kor(i kivitelezése, felljitésa, at-
alakitasa, kismunkak. Ha van olyan munka, amit
mas nem vallal, hivjon bizalommal, hivjon még ma,
hogy befejezhessik még a héten! Bozsak Tibor

Tel.: 06-20/532-4523 « 06-30/835-4857
0066086

Vallalom LAKASA részleges vagy telies FELUJI-
TASAT, ATALAKITASAT, és lakatos munkat ga-

ranciaval. Tel.: 06-20/26-63-881
PL70887

0-24 ZARSZERVIZ & LAKATOSMUHELY

« ACEL- ES MUANYAG AJTO JAVITAS
« AJTONYITAS RONGALAS NELKiiL

« BIZTONSAGI AJTO SZERVIZ
« ZARCSERE

A KISZALLAS INGYENES!

KAMAN LEVENTE 06-30-948-9898 ZARSZERVIZHU
ZARBOLT & KULCSMASOLO - 1149 BUDAPEST, VARNA UTCA 5B.

£
FZ70653

& [&

2 DUGUL
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LAKATOS - PARKETTAZAS

Ajtéexpressz
0-24-igzairuaviTas

* Betdrés utani helyreallitas

« Ajtonyitas — kulcselvesztés esetén

« Biztonsagi vasajtok

« Biztonsagi racsok — racsozott vasajtok
 Hevederzar szerelés

« Lakatosmunkak

06-30/921-3758

$J70454

KERULETI ZARSZERVIZ - DIJTALAN KISZALLAS
Ajtonyitas, zarcsere, fém, fa-, mianyagajtok javitasa.
Holan Jozsef » 0620/218-1949 » 061/791-2333
SM70496
www.vasmunka.hu - T: 06-30/352-9568
Zarszerelés, biztonséagi racsok,
Ajtok, Kapuk, Keritések gyartasa, javitasa!
SM134404
NON-STOP ZARSZERVIZ - AJTONYITAS
Hevederzar, racs készités, egyéb lakatos munkak.
Tel.: 352-4394 « 06-20/943-4048

SJ70378

LOMTALANITAS

|
3

LOMTALANITAS, koltoztetés és lakasok teljes ki-
Uritése a pincétdl a padlasig, hagyatékfelszamolas.
Kozma Zoltan ¢ Tel.: 06-30/9489-476

MOSOGATOGEP-, MOSOGEP-
JAVITAS

§.0.S SZAKSZERVIZ - Mos6, mosogatd, szaritd, hik
t6gép, villanybojler, villanytlizhely. AEG, Ariston, Bosch,
Candy, Indesit, Electrolux, Gorenje, Siemens, Whirlpool,
Zanussi, stb. haztartasi gépek javitasa a hét 6 napjan!
Tel.: 06-1/410-0672

Mobil: 06-70/233-2299 « 06-20/970-0918

PL7046

MOSOGEPJAVITAS

6 6ran belill Budapesten JAVITAS
205-67-43 « 06-
Felajitott késziilekek
10% NYUGDIJASH -
20 éves gyakorlat! Fnrdul]on hozzank bizalommal!

$J70885

MOSOGEPEK JAVITASAT VALLALOM
Budapest egész terliletén.
Tel.: 06-30/957-6857

SM70829

PL70436

Lakéasok, pincék, padlasok lomtalanitasa rovid
hataridével. Gyors, korrekt munka!

Piel Attila 06-1/440-1784 » +36-30/306-1758
FZ70440

FAJDALOMCSILLAPITO JAPAN YUMEIHO®
masszazs, testi fizikai fajdalmak, krénikus,

migrénes fejfajas kezelése. Tel.: 30/729-7290
PV70802

MIKROSUTO-JAVITAS

|
3

MIKROSUTO JAVITAS A HELYSZINEN

Tel.: 243-1671 * Mobil: 06-30/9-484-103
F270856

PARKETTAZAS

Régi parkettajanak felujitasan gondolkozik,
vagy inkabb Ujat szeretne? Ragasztva vagy
szegezve, lakkozva vagy olajozva, de ha laminalt,
szényeg vagy PVC burkolat tetszik Onnek, azt is
elkészitem. Ingyenes felmérés!

Toth Arpad ¢ Tel.: 06-20/964-7849

AZ ON KEDVEZMENYE: 10% a munkadijbol!

BI70381

PARKETTA FEKTETES, ATRAKAS, CSISZOLAS,
lakkozés, laminalt és szényegpadl6zas alacsony ara-

kon, garanciaval. T: 384-2750 ¢ 06-70/312-8131
PV70400

wertmuller.jozsef63@gmail.com
1132 Bp., Kresz Géza u. 29.

Tel.: 06-70/29-49-777 * 06-1/339-0399
SM70831

st st
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& st
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GYOGYPEDIKUR és gyogyit6 talpmasszazs. Elet-
mad tanacsadas. Nyugdijas kedvezmény. Hazhoz

megyek. T: 06-20/805-5959 ¢ 06-1/708-1473
0066381

PEDIKUR, MANIKUR

APOLT KEZET, LABAT SZERETNE? Bendtt korme,
tylkszem ne legyen gondja! Kombinalt pedikdir,

manikdr, mikorom. T: +36 30 910 2482
PV70803

G - E .
ARNYEKOLASTECHNIKAI STUDIO

Reddny (fa, fém, miianyag) reluxa,
szalagfiiggony, harmonikaaijto,
napellenzg, roletta, sziunyoghalé
mindségi és motoros kivitelben.

KESZITES, JAVITAS!

Miihely: XIll. Bp., Vdci it 213.
T: 06-70/208-9097  www.amyekolas-technika.eu
Bemutato: 1145 Bp., Erzsébet kiralyné titja 43/C.
Telefon: 06-1/468-2623, 06-30/258-2581

REDONY

ARNYEKOLASTECHNIKA
12-60 hénap garancia! 3-6 napos hatarid6!
10 - 30%-0s KEDVEZMENY!
KARBANTARTAS, JAVITAS ES FELUJITAS

3-24 HONAP GARANCIAVAL 8000 Ft-t
$.0.S javitas 0-24h!
AZONNALI VIHARKAR ELHARITAS!!
REDONY 8500 Ft-tol! SZUNYOGHALOK 7800 Ft-tol!
Reddny: szinyoghaldval, kivald hszigeteld tulajdonsagd,
korszert, rozsdamentes, csapagyas tokban, elakadasgatioval.
Sziinyoghald: fix és hizhatd kivitelben.
Roletta, Napellenzd, Harmonika-ajto.
25 év tapasztalataval allunk rendelkezésére!

H - V: 7-21-ig! » 06 70 320 0178

006660

HOFFMANN REDONY
Reddnydk aluminiumbél, miianyaghol, fahol.
Motoros, és elvakolhato kivitelben is.
Napellenz6k olcsotol a luxusig. Szanyoghdlok,
szalagfiiggdnyok, reluxak, rolettak készitése.
JAVITASOK! - ALLANDO AKCIOK!
Miianyag ablakok, ajtok készitése!

Bemutatoterem:

Bp. XVI. ker. Rézsa utca 37.
www.hoffmannredony.hu
info@hoffmannredony.hu

2624-124 - 409-2229 - 30/209-5987

BI70416

EXPRESSZ GURTNICSERE - 1 EV GARANCIA!
Ingyenes kiszallas, 10% kedvezmény, hétvégén is
0630/2432793 * TURI CSABA (KERULETI)

PL70468

REDONY, ARNYEKOLASTECHNIKA

GARBODA KFT. - M(anyag és aluminium redé-
nyok. Szlnyoghalok széles valasztéka. 30%-0s AB-
LAKCSERE AKCIO JUNIUS 30-ig! Ablakgyartas
14 nap alatt, 8 év garanciaval! Lasd a szines
hirdetést a hatsé boriton! Hivj segitiink:

+36-30/19-56-611 » www.garboda.hu
FZ70821

TERULETI REDONYOS. Esslingeni mianyag,
alu, kombi redénydk készitése, javitdsa garancia-

val. Gurtni csere. Tel.: 06-30/934-6204
0065664

PV7037

m Mrazik Csaha
arnyékolastechnika
mrazik hi

Mindennemii redény, reluxa,

szalagfiiggony, vaszonroletta,
napellenzé készitése, javitasa.

1172 Bp., Bartfai u. 78.
T: 06-1/257-9652 - 06-1/407-1547
Mohil: 06-30/632-2216

0065602

A-Z-1G REDONYSZERVIZ - Fa, miianyag- és
aluminium red6nyok, szlinyoghald készitése, javi-
tasa, felljitasa. Szalagflggony, reluxa, napellenzé
atalakitasa, készitése motoros kivitelben is. Ked-
vezd &r, garancidval!l HETVEGEN IS HIVHATO!

Tel.: 06-30/542-6396 * 06-20/574-7489
F270785

P

Gurtnicsere kedvezd aron! Reddny, napellenzd,
szlinyoghal6 készitése és javitasa. Egyhez is! Va-
sarnap is! T: 1/407-07-39 » 06-20/412-05-18

PL7044

&

&
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REDONYJAVITAS - SZAMITASTECHNIKAI SZERVIZ

REDONYJAVITAS

S$ZABO SANDOR - Fa, mianyag, aluminium reddny,
vaszonrold, reluxa, szalagfliggony, roletta, szlinyoghé-
16, napemyd, harmonikaajto javitas, készités. Gurtni
csere garanciévall Preciz szerelés, telies koni garan-
cia és szaktanacsadas. Szolid arak, kivalé minGség.
Dijmentes kiszallas! ¢ Tel.: 06-30/243-75-05
PV70386

GURTNICSERE AKAR 2 ORAN BELUL!

Reddny és szinyoghal6 rendelés azonnal!

Hétvégen is! Péter tir + 06-20/3685-888
PV7039

GURTNICSERE, REDONYJAVITAS! Uj redényok,

szlinyoghalok, rolettak felszerelése. Kertesi Istvan

Tel: 06-20/960-3978 * 06-30/2244-534
PL7039:

ANTIKVARIUM ES REGISEGBOLT

= PIEL ATTILA - készpénzért vasarolok régi bu-
tort, sz6nyeget, festményt, porcelant, lveget, j&-
tékot, hagyatékot. Veszek konyvet, konyvtarat, ké-
peslapot, plakatot...

Tel.: 06-1/440-1784 « +36-30/306-1758
FZ70440

ROVAR-

Rovar- és ragcsaldirtas,

- fertGtlenités

20 éves szakmai tapasztalattal:
Csdtany, agyi poloska, darazs, hangya, ragesalok..
jelenlétét sziintetjik meg.

Helységek, Kimak fertitlenitését vallaljuk.
CLEAN POINT KFT.
06-30-924-8271
06-30-999-1947

web: www.cleanpoint.hu
e-mail; cleanpointkft@gmail.com

PV70647

ROVAR POLICE 007 - VARBIRO GABOR

Hivjon bizalommal lakasban, kertben, haz kordl ta-
lalhat6 kartevlk irtdsa, mentesités, agyi poloska,
hangya, csétany, darazs, galamb, ami kellemetlen-
séget okoz, helyszini szemle alapjan, kedvezményes

ar, akar 24 6ran bellli kiszallas. 06-20-3911-865
PL70406

&5

SMINKTETOVALAS

SMINKTETOVALAS és MUSZEMPILLA épités
Akar 35.000 Ft-tol / 9.000 Ft-tol.

Stay Gold Beauty Center - Demeter Brigitta
1134 Budapest, XIIl. Vaci ut 53-55.
www.browboutique.hu ¢ T:06-20/363-1618

Lasd a szines hirdetést az els@ belsd boriton!
SJ70571

SZAMITASTECHNIKA
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FUREDI PETER 0-24-ig az év minden napjan

PC javitas, karbantartas, 6sszeallitas, telepités

kiszallassal és garanciaval! 06-20/353-46-45
PL7066:

SZAMITOGEP-JAVITAS: karbantartas, telepr
tés, virusirtds. INGYENES KISZALLASSAL!

Hivjon bizalommal! Tel.: 06-30/857-2653
S$J70733

Szdmitastechnikai
Gyorsszerviz
Professziondlis szakemberek
Szdmitégép ‘és Laptop javitds
Gyorsan Precizen a.Helyszinen
KULON KISZALLASI DLT NELKOLI

itégépe problémds?  www.drpe.hu

Dr_PC a megoldds!" mait.ar
AZ EV MINDEN NAPTAN 0-24-16

BI70513

LELASSULT A SZAMITOGEPE, lefagy, Gjraindul,
nem mkodik az INTERNET? Szamitégépjavitas az

On otthonaban. T: 269-5469 * 30/372-5122
PL134329
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SZONYEGTISZTITAS - TELEVIiZIO-, ANTENNAJAV...

TELEVIiZIO-, ANTENNA... - VILLANYBOJLER...

E www.atvszerelo.hu
A124 Py —pm————p & Televizié, LCD, Plazma T - -
o helyszini javitasa garanciaval,
& Magyarorszag legkorszeriibb iizemében = dijtalan”kiszélléssal az On altal EPULETUVEGEZ Es
Szényeg Express Kft. =] kert idopontban, hétvegan ls] (vegezeés a helyszinen, biztositasra is
www.szonyeg.hu s g A hirdetés felmutatdjanak 10%, i gd' h y bi y ik |'
q 329153?:'17 (:)ag %eesf,osso;% k;z gl3u8t21:.’,64. P NYUGDUASOKN AK 20% ZINgS, ,|sz,,l _ermo, utoruveg, tu, (I8 a§Z}a 08-
i KEDVEZMENY A MUNKADIBOLI!! munka re| blakok thermora atalakitdsa.
N RUHATISZTITAS = Hibabejelentés Tel.: 420-0083 Varhir Rudolf — VMT Kit. \
PolgérITisztité ) & Mobil: 06-70/518-1251 Telefon: 266-3713
WWW.pOo rtisztito. PL7063 il - -
q Buda:esi?,aMa:nut 1. 3Lf emelet £ Mobil: oef 30/3(#? 5833
"N 06709483815 = KOVACS GYORGY - LCD-, LED TV SZAKSZERVIZ info@vmtkit.hu
PLT0813 1133 Bp., Karpat u. 37. « T: 06 1 3206 491 0066088 N
" Alfatol - Omegaig 06203520163 « Ny HSZ 1016%,Cs: 1218, P: 1014 UVEGEZES a helyszinen, biztositasra is.

”

404-9035

HELYSZiNI SZONYEG, PADLOSZONYEG, AUTO-
ES BUTORKARPIT TISZTITAS. BAKOS PETER
Tel: 06-1/212-8277 * 06-30/9-130-140

BI70674

TAKARITAS

ACS PETER - acs.peter@upcmail.hu Takari-
tas, szényeg- és karpittisztitas, nyildszarok szige-

telése. T: 06-20/942-8499 ¢ aptakaritas.hu
PV70799

SZONYEGTISZTITAS o=,

405-4223 HAZTOL HAZIG 2 nap alatt

www.szonyeg-tisztitas.hu
BUDAPEST EGESZ TERULETEN
Tiszta szanycgek - Fgészsegos karnyorot

0066166

TAXI

CITY TAXI BUDAPEST

Letdlthetd City Taxi Budapest mobil app!

Lasd a szines hirdetést a cimlapon! Taxi rende-
Iés: +36-1-2-111-111 « +36-20-2-111-111,
+36-30-2-111-111 ¢ +36-70-2-111-111 * E-mail:

taxirendeles@citytaxi.hu * www.citytaxi.hu
SM70793

SM70841

LCD, LED TV, DVD, HiFi javitasa garanciaval.
1043 Bp., Berda J. u. 54.

Tel.: 06-20/993-2719 * 3696-339
PV70874

TELEVizI0-, CD-, HIFI-, VIDEO-

JAVITAS

LCD-K, SZINES TELEVIZIOK JAVITASA, BEAL-
LITASA MINDEN NAP. * Telefon: 243-9462

Mobil: 06-30/9-401-802 » PAAL FERENC
FZ70495

TELEViZIO-, LCD-, PLAZMA-
JAVITAS

TV, LCD, plazma TV javitasra ingyen kiszallas

Gyorsan, tisztan, pontosan.
Nagy Miklos ¢ Tel.: 06-70/940-1011

FZ7070!

UVEG, TUKOR, KEPKERET

PidkerToth Uvegezd Bt. - 1056 Bp. Molnar u. 22-24.
T: 337-7242 » 30/334-1560 Nyitva: 817, Szo: 913.
30/966-8574 ¢ e-mail: piokerm@gmail.com

$J70451

VARROGEPJAVITAS

VARROGEP JAVITAS LAKASAN 1976-0TA
NAUMANN-t61 a SINGER-ig MINDENT!

Szollar Sandor * Tel.: 06-30-72-500-95
SM70503

N & a Xl keruleiben, 20% munkadij kedvezménnyel,
VALLALJUK IRODAK,; intézmények lakéasok, tarsashazak GARANCIAVAL. T: 709-9977 » 30/9517-5720§05 VILLANYBOJLER SZERELES
| teljeskorti takarftasat. Ablak:, sz6nyeg:, karpittisztitas, fes- &5
tés utani takarités. T: 06-20/3134500 » 3704412 & TETOFEDES BALINT MEGBIZHATO GYORSSZERVIZ
PV70798

V4

TELEViZI6-, ANTENNAJAVITAS

TETOJAVITAS, BADOGOSMUNKAK
Maganszemélyeknek kis munkak is.

Tel.: 419-8276  Mobil: 06-30/949-3692
SM70422

Bojler-, szallités, javitas, csere, vizkételenités.

T: 207-0491 - 06-20/589-4515 Garanciaval!
FZ70379
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ifi. KEKESI FERENC

TV-, HIFI-, VIDEO-, ANTENNASZERVIZ

Sony, Philips, Samsung, Grundig, ITT, Orion, LG, JVC, DAEWOO
Panasonic, Thomson, Videoton és egyéb tipustu TV-k javitasa.
Légi- €és mUholdantenna telepites, kabel TV javitas.
WIFI beallitas. Uj TV Gzembehelyezés, falraszerelés.
Korrekt aron, garanciaval, hétvégén is. Javitas esetén dijtalan aznapi kiszallassal.

T 06-1-341-7653 * 06-20/484-7065 * 06-20/423-1138

PV70448

”

ASELHARITAS - EJJEL-NAPPAL
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VILLANYSZERELES
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ASELHARITAS - EJJEL-NAPPAL

KARDOS BELA

villanyszerelo technikus
www.speedvillany.hu

VILLANYSZERELES
DARALOS WC JAVITAS

Munkasziineti napokon is!
Zarlatkereseéstol a general kivitelezésiy.

06 70 224 8959

BI70757

ELMO ALTAL REGISZTRALT, MINOSITETT

 VILLANYSZERELO
HIVJON 5°0-18°-ig HETVEGEN és UNNEPNAPOKON IS!

Hibaelharitas, erds és gyengearamu rendszerek kivitelezése,
szerelése, felujitasa. Hibaelharitas, kapcsolotablak cseréje, felujitasa.
Zarlatkeresés. Villanyorak kiépitése.

EV-VV-EPH gazbekotéshez jegyzékonyv készitése.

TELJES KORU HATOSAGI UGYINTEZESSEL!

Telefonszam egyeztetést kovetden INGYEN visszahivom!

06- 20/932 8- 923 Fizetés csak garantalt munkavegzes esetén!
Adamov Béla EBBOLA KERULETBOL GYORSAN!

FZ70511

ELMU REGISZTRALT MINOSITETT | "

VILLANYSZERELO

A KERULETBOL GYORSAN, INGYENES I{ISZAI.I.AS' 2
Mérébhely kiépités, szabvanyositas, -
Teljes korii villanyszerelés, Villanyora szerelés, Hibaelharitas,
Elosztotabla csere, Kllmatap kiépités, EPH, EV, Vlllam-
v 1 , Gazbekaotési villamos igazolas, Ipari szerel
MINDEN NAP.

MINDEN, AMI ELEKTROMOSSAG!

06-30/242-0408 - azvillany@gmail.com
AXIIl. KERULETBOL GYORSAN!

Barkoéczi Richard

FZ70371

s DUGUL
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VILLANYSZERELES

06-20/9-763-339
06-1/951-0095

Kapesold cserétd a teljes felijitsig.
Gyors pontos, preciz munka kiszamithato &ront © 2P Ferenc

VILLANYSZERELO MESTER GYORSAN PONTOSAN AKAR AZONNA

Minden, ami villanyszerelés és vele kapcsolatos munka.
Hibakeresés — Felmérés - Arajanlat.
Aprobb munkaktdl a teljes lakasfelujitasig.
Elektromos cserépkalyhak javitasa, elektromos fiités kiépités,
hétarolos kalyhak szervizelése. Biztositéktablak, biztositékok cseréje.
Foldelés kiépités. Kapcsolok, konnektorok, lampak cseréje.

Tébb mint 20 éve a lakossag szolgalataban! www.villanysukein.uw.hu
Hétvégén és iinnepnapokon is hivhaté vagyok!
BI70431

0-24 h-ig VILLANYSZERELES
2 oran beliili kiérkezés!
Hibaelharitas, zarlatkeresés, bojlerjavitas.
EPH, EV MERESEK. ELMU-s tigyintézés.
NYUGDIJAS KEDVEZMENY!

J%\06-30/450-14187

FZ70434

VILLANYSZERELES GYORSSZOLGALAT

KISZALLASI DiJ NINCS!
Ejjel-nappal hivhaté! MEGBIiZHATO!
Regisztralt villanyszereld.

Hibaelharitas, erds- és gyengearami rendszerek kivitelezése,
szerelése, felijitasa. Kapcsolotablak cseréje, felijitasa. Zarlatkeresés.

Tollas Zsoit « 06 70 905 5012

PL70769

A cimsz a kévetkezé oldalon folytatodik!

Xlll. KERULET 2021/1 KISOKOS®
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n VILLANYSZERELES
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BOKA JENO VILLANYSZERELES

KORREKT ARON!

Hazak, lakasok teljes kor

villanyszerelése A-t6l Z-ig.
Hibaelharitas, villanybojler, Hivj °'? Pizalomn.’al,’
villanyttizhely, hétarolés kalyha javitds. vagy irjon e-mail-t!

Szerelvényezés! KO vAc S ATTILA

Kaputelefonok beépitése! +36 30 957 8929
Mobil: 06-20/961-3640 villanyszereloszaki@ymail.com

PV70564 FZ70869

villanyszerel6 mester

Teljes kivitelezés,
villanyszerelés A-Z-ig.

HALAP-VILL VILLANYSZERELES, HIBA-
ELHARITAS Zarlatkeresés, fellijités, Uj szerelés,
bolyler-, tlizhely bekotés, vezeték athizas, kabele-
z€és, szerelvényezés, vilagitotestek felszerelése.
Lasd a szines hirdetést az elsé belsd boriton!
Telefon: +36 70 420 6249

VILLANYSZERELES AZONNAL! Hibaelharitastol

a teljes feltjitasig. Petras Jézsef mester, ELMU

lgyintézés. T: 06-20/9344-664  246-9021
SJ70441

1424
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Vizvezetéhszereldo

&
N

)

B
«

1424

”

”

V4

V4

ASELHARITAS - EJJEL-NAPPAL

”

VIZVEZETEK-SZERELES
Mi, mint az Euro Gaz Hungaria Kft. oridsi tapasztalattal szolgaljuk ,»
a lakossagot a gyorsszolgalatunkkal. (D INDesSIT

Koncepcidnk, hogy a haztartasokban el6fordulé mindennapos prob-
() ARISTON

|émakat szakszer(en, a legrévidebb idén belll megoldjuk.
A szolgaltatd ipar szamos teriletén szamithat a segitséglnkre, legyen

az vizszerelés, gazszerelés, flitésszerelés, csatorna tisztitas, vagy BAXI
dugulds-elharitds, esetleg villanyszerelés.

MINDEN MUNKANKRA 100% GARANCIAT VALLALUNK! @ Scicila

Profiljaink koziil néhany, a teljesség igénye nélkiil: =0T

e csapok cseréje, szerelése és javitasa, wc-k javitdsa, cseréje A
(démétér, monoblokkos, falba épitett, daralds),

o tlizhelyek, konvektorok, bojlerek, vizmelegiték karbantartasa, ‘)‘
tisztitasa, cseréje, belizemeltetése,

e radiatorok cseréje, bontdas nélkili dugulas elharitas,

e gazszivargas ellendrzés, tarsashazi gaz alapvezeték javitds, vagy
komplett kiépités,

e csatorna kiépitése, flités rendszerek ellen6rzése, atmosasa stb.

Ferroli

Magas szinvonalon javitunk tovabba minden tipusu gazkészuléket, a VJUNKERS
kombi cirkdkat is beleértve.

(lehet Ariston, Baxi, Beretta, Biasi, Chaffoteaux, Colibri, Demrad, FAGOR e
Dég, Eti, Fagor, Fég, Ferolli, Gorenje, Hajdu, Héra, Hermann, Héterm,

Hoval, Hydrotherm, Idropi, Immergas, Indesit, Junkers, Kolibri, Lam-
part, Mora, Nextra, Ocean, Pelgrim, Quadriga, Radiant, Safoto, (
Saunier Duval, Svt-w, Stiebel-Eltron, Termomax, Thermo-téka, Vail-

lant, Vesta, Vezuv, Westen, Wolf, Zanussi) %

Akkreditalt, arcképes igazolvannyal rendelkezé munkatdrsainkkal  SaunierDuval
(mérésuigyi és miszaki biztonsagi hatésagnal ellenérizhetd) az év
365 napjan, napi 24 6raban, még éjjel is lgyeleti rendszerben
tudunk segitséget nyujtani. .
A tobb mint 15 autébdl allé flottank, mely szinte mindennel fel van valllanl'
szerelve, Budapesten és az agglomeracioban all rendelkezéstinkre.

Magas szinvonalon képzett szakemberekkel dolgozunk, akikért VWWESTEN
barmikor, barhol garanciat vallalunk!

Nincs rezsiéradijunk, nem szamitunk fel kiszallasi dijat, csak az elvégzett zmm
munkat és a beépitett anyagot illetve alkatrészeket szamlazzuk!

STIEBEL ELTRON

El6re is kdszonjuk megtiszteld bizalmat!
Tisztelettel: Vitéz Zoltan

BARMELY HALOZATBOL INGYEN HIVHATO SZAMUNK: ﬂ

"z f DUGUL
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INGYEN
HIVHATO SZAMUNK:

HiVJON, JOVOK!
Ne hivjon mast, kezdje nalam!

20 éve az Uy szolgalataban!
Teljeskora garanciaval!

BARMELY HALOZATBOL A12¢
Y

KERULETI
VIZVEZETEK SZERELO

EJJEL-NAPPAL,
HETVEGEN IS SEGITEK,
INGYENES KISZALLASSAL

Telefon:
06-1/236-0535
06-30/646-9192

Telefon:

06-30/645-2227

KEROLETI
Viz-, GAZ-
FOTESSZERELO
KISIPAROS

Non-stop, akar 30 percen bell,
ingyenes kiszallassal!
Garanciaval!

06-1/237-0689
06-20/374-9084

ViZSZERELES, ViZORAK CSEREJE
SZAKEMBEREKKEL, garanciaval, ingyenes
kiszallassal, akar 2 6ran bellil EJJEL-NAPPAL!
Telefon: 06-30/389-4661

VIZVEZETEKSZERELO

HIVJON, JOVOK, GARANCIAT IS VALLALOK!
Ne hivjon mast, kezdje nalam!

20 éve az ON szolgalataban!

Telefon: 06-1/270-9090

VALLALUNK: vizgazfiitésrendszerek kiépitése,

karbantartasa, FUTESSZERELES GARANCIAVAL!
NON-STOP INGYENES KISZALLASSAL!

Lasd a nagyobb hirdetést a Viz-, GAZ-, KOZPONTI-
FUTES-SZERELES cimsz6 alatt!

Telefon: 06-1/270-0291

EJJEL-NAPPAL, INGYENES KISZALLASSAL
viz-, gaz-, flitésszerelés, karbantartas,
gazkészllékjavitas, daralés WCavitas.
Munkankra garanciat vallalunk!

Telefon: 06-20/430-5466

0060688

A cimsz6 a kévetkezd oldalon folytatddik!

Xlll. KERULET 2021/1 KISOKOS®
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VIZVEZETEKSZERELES

EJJEL- NAPPAL INGYENES, AKAR 1 ORAN BELULI KISZALLASSAL

VALLALUNK SZERELEST, JAVITAST, Szohd
HIBAELHARITAST GARANCIAVAL! umkonl

Viz-, gaz-, kozpontifités-szerelés, csaptelepcsere,

kadtoltd csere, we-tartaly javitas-csere, dugulaselharitas.

NYUGDIJAS KEDVEZMENY!

SZUPERSZERVIZ
SZUPERGYORSAN
SZUPER ARAKON

Dugulaselharitas, vizvezetékszereles,
Mosdo- és csaptelepcsere,
WC-tartaly csere, vizoracsere

Kisebb munkakat, javitasokat
vallalunk a mindennapok hoseinek

BARMELY HALOZATBOL .
INGYEN HiVHATO SZAMUNK: a

BARMELY HALOZATBOL INGYEN HIVHATO SZAMUNK: ‘;E!
20 éve a szakméban KERUL.ETI s;sam’i
Viz-, CSATORNA- PROBLEMAJA VAN
SZERELES EJJEL-NAPPAL A VIZZEL?

akar 1 6ran belil ingyen jovink,
az év minden napjan!

Kedvezo arak és garancia!
Ne habozzon, hivjon:

06-30/604-9035

Miiszeres csOtOrés Reresés,
Ramerazas, bemérés dijmentes
AZONNALI Riszallassal!

TeljeskOrii Garancia!

Mobil: 06-30/604-9371

VIZ- KOZPONTIFUTES- SZERELES
EJJEL- NAPPAL, GAR,ANCIAVAL
INGYENES KISZALLASSAL

MUszeres cs6torés keresés, kamerazas, bemérés.

Viz-, GAz- BUDAPEST EGESZ TERULETEN
e ! . ! véllalok viz-, és csatornaszerelést NON-STOP
FUTESSZERELES ingyenes kiszallassal! M(iszeres cs6torés

bemérés, kameras csatornavizsgalat!
Telefon: 06-20/277-2535

BUDAPEST MINDEN KERULETEBEN
Szakszerii megoldasok,
garanciaval, éjjel-nappal!
HiVJON, hogy mehessiink Onhéz:

06-20/430-5466

Vizgazfiitésszerelés, gazkésziilékjavitas, dugulas-

AVAL, EJJEL-NAPPAL! Lasd a nagyobb hirdetést
a GAZKESZULEK-, FUTESJAVITAS cimsz6 alatt!
Tel.: 06-30/389-4797

elharitas DIJIMENTES KISZALLASSAL, GARANCI-

0060686 0060678

2 DUGUL

Xill. KERULET 2021/1 KISOKOS®

2. 06-1/236-0446

9

GYORSSZOLGALAT
KVALIFIKALT SZAKEMBER GARDAVAL,

BUDAPEST MINDEN
KERULETEBEN

Viz-csatorna-fiitésszerelés
EJJEL-NAPPAL,
dijmentes kiszallassal!
Garanciaval!

NON-STOP INGYENES KISZALLASSAL!

Telefon: 06-1/270-9165

BUDAPEST MINDEN KERULETEBEN
Viz-gazfiitésszerelés EJJEL-NAPPAL,

dijmentes kiszéllassal, garanciaval!

Lasd a nagyobb hirdetést a Viz-, GAZ-, KOZPONTI-
FUTES-SZERELES cimsz6 alatt!

Telefon: 06-1/238-0415 * 06-20/598-3904

06-1/270-9091 * 06-20/917-4926

A cimsz6 a kévetkezd oldalon folytatddik! 0060693

Xlll. KERULET 2021/1 KISOKOS®
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* VIiZVEZETEKSZERELES

« DUGULASELHARITAS

« KAMERAZAS

« KONYHAMALAC JAVITASA
INGYENES KISZALLASSAL
EJJEL-NAPPAL, GARANCIAVAL!

BARMELY HALOZATBOL INGYEN Hil

VIZ-, GAZ-,FUTES- 4
SZERELO MESTEREK -~

vallaljak teljes korii garanciaval i
vizes, duguldsos, gazos problémainak >
gyors, szakszerii, pontos megoldasat!

Viz-gaz-fiitésszerelés
0-24-ig, ingyenes k|szalla§'§all
Garancia, korrekt arak,
nyugdijas kedvezmény!

06-20/231-163

( Szolid
| arakon!

15 éve a Keriiletben

VIZVEZETEK SZERELES

% I(AMERAZAS
< MUSZERES CSOTORES Miiszeres csotorés keresés,
BEMERES kamerazas, bemérés
INGYENES KISZALLASSAL 1. diiment '
EJJEL-NAPPAL! GARANCIA! garancidval, dijmentes d"

S Telefon:
~- 06-1/270-0291
i 06-30/678-7239

AZONNALI kiszallassal! ]

0060658

"z DUGUL

Xill. KERULET 2021/1 KISOKOS®

Viz- ES CSATORNAKIEPITES n

A GYORSSZOLGALAT

Viz-, gaz-, fiitésszerelés, karbantartas,
hibaelharitas, miiszeres bemérés,

BARMELY HALOZATBOL INGYEN HiVHATO SZAMUNK:

dugulaselharitas

SZAKEMBER
GARDAVAL, '3@
GARANCIAVAL ./

GYORSSZOLGALAT

KVALIFIKALT %33/
A 3 KISZALLASSAL!

NON-STOP
INGYENES

TEL.: 06-1/238-0506
MOBIL: 06-30/604-9237

VIZVEZETEKSZERELO - HiVJON, JOVOK!

Ne hivjon mast, kezdje nalam! Kedvezé arak!
20 éve az ON szolgalataban! Teljeskorii garancia!

06-1/270-9091 @ 06-30/461-9141

MUSZERES CSOTORESBEMERES,
ViZVEZETEK-, KOZPONTIFUTES SZERELES
javitas, karbantartas

kiszallasi dij nélkiil,
GARANCIAVAL!

NON-STOP,

AZONNAL MEGYUNK!

06-1/237-0555
06-30/235-3311

VALLALOK R
Budapest egész teriiletén vallalok

0-24-ig: viz- és csatornaszerelést INGYENES
KISZALLASSAL! Garancia! Lasd a nagyobb hirde-
tést a VIZ-, CSATORNASZERELES cimsz6 alatt!
Telefon: 06-1/236-0489

KERULETEBEN
Vlz-gaz-futesszetel&e,
ameras csatornavnzsgala

liszeres csotorés beméreé
EJJEL-NAPPAL
eljeskorii gatanclav

Vizgazflitésszerelés, kameras csatornavizsgélat,
miiszeres cs6torés bemérés EJJEL-NAPPAL,

2 ORAN BELULI DIJMENTES KISZALLASSAL!
Teljeskorii gar I

Telefon: 06-20/598-3732

0060698

A cimsz6 a kévetkezé oldalon folytatodik!

Xlll. KERULET 2021/1 KISOKOS®
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Viz- ES CSATORNAKIEPITES

Vi onn.
EJJEL-NAPPAL! Viz-, gar,

824 INGYENES KISZALLAS! fitesszerelés
5 ELERHETO ARAKON! * Dugulaselharitas,
Viz-, GAZ-, FGTESSZERELES csatornatisztitas
el SR NON-STOP AKAR 1 ORAN BELUL

KAMERAS LEFOLYOVIZSGALAT DIJMENTES KISZALLASSAL!

KEDVEZ0 ARAKON!
Garanciat vallalok! - Kaszds Arpad

Telefon: 06-1/237-0327

VITEZ ZOLTAN:
06-20/266-5555

AZ EV MINDEN NAPJAN,
EJJEL-NAPPAL HiVHAT

1424

KEDVEZMENYES ARAKON!
KERULETI
VIZVEZETEK SZERELO

Telefon:
06-30/388-9629

Telefon:

06-30/604-8971

0060697

INGYENES KISZALLASSAL, EMELT AR NELKUL.
0-24 HETVEGEN IS!  0-24

| Olcsén, pontosan, megbizhatdan, garanciaval! &
Csotorések megsziintetése, szennyviz csévek
kerti csapok cseréje javitasa foldmunkaval. _
| villanybojler, mosdé, WC, WC tartalyok, csaptelepek,
I sznfonok javitasa, cseréje, anyagbeszerzése.
Moségépek bekotése, lizembe helyezése, |
' ® athelyezése. Elavult szennyviz csovek
és ivdviz vezetékek teljes cseréje, kiépitése,
bontassal foldmunkaval

DUGULASELHARITAS

Gyokérmentesités, zsirtalanitas korszerii géppel.

”

ASELHARITAS - EJJEL-NAPPAL

”

V4

V4

Pa
| &

”

Forika Rudolf
06-20/493-4601 » 06-30/315-0251

$J70583

Xill. KERULET 2021/1 KISOKOS®

s DUGUL

Viz- ES CSATORNA... - ViZVEZETEK-SZERELES

VALLALOK

Viz-, és csatornaszerelést, készlilékjavitast!
Ingyenes kiszéllassal éjjel-nappal.
GARANCIAVAL

Molnar Laszlo: 06-30/604-9359

RUDAS PAL ES RUDAS VIKTOR - Csaptelepek
szifonok, WC-csészék, WC-tartalyok, mosdok,
mosogatok cseréje és javitasa. Mos6- és moso-
gatogépek bekotése. GARANCIAVAL!!
Vizszer: 06-1/220-41-72 » 06-30/313-75-14
RADIATOROK CSEREIJE Tel: 06-30/426-4844

SJ70574

ViZVEZETEK-SZERELES

Vizvezetékhalozatok
javitasa, karbantartasa,
dugulas-, és csdrepedéselharitas,
csétorésbeméres,
garanciaval, kiszallasi dij nélkiil,
NON-STOP
AZONNAL MEGYEK!
BARANYI GABOR

06-1/236-0094

0060688

0-24H GVORSSZOLGALAT

DIJMENTES
KISZALLASSAL!

Rendszerek kiépitése,
karbantartéasa,
javitasa, miszeres
csotorés bemérés!
Munkéankra garanciat vallalunk!

Mobil: 06-30/217-2438

VALLALOK:
viz- és csatornakiépitést,
karbantartast,
dugulaselharitas!
GARANCIAVAL!
NON-STOP INGYENES

KISZALLASSAL!

Mobil: 06-30/604-9365

MOLNAR MIKLOS
vizvezetékszerelo

Csapok, szifonok, WC-K,
vizvezetékek javitasa. MEGBIZHATO

Villanybojlerek vizkételenitése, szervizelése
moso- és mosogatogépek bekdtése
garanciaval, ingyenes Kiszallassal.

Telefon:

06-20/324-8403 * 284-6511

SM134295

Ujvidéki Zsolt e.v.
Viz-gaz-
kozpontifiités és

Dugulaselharitas

06-1 /256-86-88
06-20/546-60-75

0066074

KERULETI GYORSSZERVIZ EJJEL-NAPPAL
Vizvezeték-, csatornaszerelés, dugulaselharitas,
csétorések, rejtett hibdk megszintetése. K6md-
ves és foldmunkaval is. Csapok, WC-tartalyok,
stb. javitasa, cseréje. T: 06-70/209-2244
Kérésére visszahivjuk! T: 06-20/476-4836
FZ70380
S.0.S. VIZSZERELES, DUGULASELHARITAS. Csa-
pok, WC, csétorések, lefolyok javitasa, cseréje, asas-

sal. Hétvégén is. Gabona Rébert « T: 06-30/200-9905
SJ70577

Viz-, Fiités-késziilék, Szennycsatorna szerelés
Dugulaselharitas géppel, falbontas nélkil. Mathé Tamas

www.szer-viz.hu ¢ Tel.: 06-20/992-7886
$J70462
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LARSZRVIZ.HU ZARBOLT

0-24 ZARSZERVIZ LAKATOSMIUHELY &

KULCSMASOLG 4F
ZARSZERVIZ

ACEL- ES MOANYAG AJTG JAVITAS ——
AJTONYITAS RONGALAS NELKIL EPULETZARAK
BIZTONSAGI AJTO SZERVIZ
HEVEDERZAR SZERELES
1ARCSERE

EPULETZARAK KULCSAI
AUTG- ES MOTORKULCSOK
KILINCSGARNITORAK - TAVIRANYITGK

9
N
9
F

WWW.KULCSMASOLAS.HU

e S AT ZARBOLT & KULCSMASOLO:

ZARSZERVIZ KFT.

ANND “91 +JOK A ZARAINK, JOK AZ ARAINK!

”

BIZTONSAGI
AJTO

”

&
0-24 MUSZAKI

V4

V4

ESTE ES HETVEGEN IS HIVHATO

ASELHARITAS - EJJEL-NAPPAL

KAMAN LEVENTE

”

ZARJAVITAS | ZARNYITAS
ZARCSERE | MEGEROSITES

FZ70653

Xill. KERULET 2021/1 KISOKOS®

s DuGUL

ZAR

KISZALLASI DiJ NELKUL

ANGYALFOLDI ZARSZERVIZ

»KILINCSFELHUZOS”
Tobb ponton zarédé mianyag-,
fa ajtok javitasa, megerdsitése

»KINAI” BIZTONSAGI AJTO
javitasa, nyitasa, megerd@sitése

NON-STOP GYORSSZOLGALAT
ajtonyitas, zarcsere, zarjavitas,
ajtomegerdsités, hevederzar

06 1 236-6000
06 (20) 333 6063
EJJEL-NAPPAL HiVHATO

A O D R
DIJTALAN KISZALLAS!
A 0 \ AR JA \ AR R

L e
KINAI AJTOK SZERVIZELESE

Ubb PU U ARODU

i DOUR
GARANCIALIS MUNKAVEGZES

RA 0S AJIC GYARTASA
N WY& 0] ¢ SZERELESE

10% NYUGDiJAS KEDVEZMENY
HOLAN [Tyl D-9026

30ZSEF ] : 3

X11l. KERULETI ZARSZERVIZ
NON-STOP GYORSSZOLGALAT

z z 7 7 .o

KISZALLASI DIJ NELKUL
ajtonyitas, zarcsere,
betorés utani helyreallitas,
masodik zarak szerelése
nyugdijasoknak 10% kedvezmény

06 (20) 277-7277

ré

0-24 GYORSSZOLGALAT
Miiszaki ajtdnyitas, zarcsere,
zarjavitas, hevederzar szerelés.
Kilincsfelhzés ajtok javitasa,
teraszajtok javitasa, bedllitasa.

KISZALLASI DiJ NELKUL
06 20 468-6947

KERULETI
ZARSZERVIZE

15% NYUGDIJAS KEDVEZMENY

AZ ANAGKOLTSEGBéL
ZARCSERE,
ZARJAVITAS

BETORES UTANI
HELYREALLITAS

MUSZAKI
AJTONYITAS
KINAI AJTOK
SZERVIZE,
HI-SEC, SECDOOR
HEVEDERZAR
SZERELES
TOBBPONTOS

ZARAK
»KILINCSFELHUZOS”

. KULCS-

MUKODTETESU

JAVl’TAs, CSEEJE
BIZTONSAGI RACSOK
SZERELESE

06-20-218-19-49

SM70419

A cimsz6 a kévetkezé oldalon folytatédik!

Xlll. KERULET 2021/1 KISOKOS®

4

-

a4

-

-

=
|
~
-I
)
F—
~
‘I
-
[—
—f
| oy
]
7]
I~
| gyl
=
 pnl
—
| g
&N
|
=
)
=
&
—f
=)
-




ZAR

&
N

)

B
«

1424

”

”

ASELHARITAS - EJJEL-NAPPAL

V4

”

13. KERULETI

- zarcsere, ajtonyitas, hisecaijto zarak
« tbbpontos zarak

« hevederzar szerelés

- betdrés utani helyreallitas

Kovéacs Tamas 06-30-521 -48-76
www.zar-tamas.hu

ANGYALFOLDI AJTODOKTOR 0 - 24-ig
KISZALLASI DiJ NINCS!

Larcsere, zarjavitds, betorés utani
helyreallitas, roncsolasmentes
nyitas kizarodas esetén, miianyag
ajto, ablak, kinai ajto javitas.

06-20/9-12-34-56

PV7046

NON-STOP ZARSZERVIZ - AJTONYITAS
Hevederzar, racs készités, egyéb lakatos munkak.
Tel.: 352-4394 « 06-20/943-4048

SJ70378

SM70894

BRI R RS R SRS R SRRRR SRR R

BRI RIS R RS RRRRR (RS RRR (R

“z j DUGUL

Xill. KERULET 2021/1 KISOKOS®

SURGOS SEGITSEG

szancuncr KERESCg

yownload on the
" oApp Store




ONKORMANYZATI INFORMACIOK

POLGARMESTERI HIVATAL

ONKORMANYZATI INFORMACIOK

BUDAPEST FOVAROS XIil. KERULETI POLGARMESTERI HIVATAL
1139 Budapest, Béke tér 1. Telefon: 06-1/452-4100, 06-1/452-4300
Postacim: 1555 PF. 10. Fax: 06-1/452-4301

Honlap: www.budapest13.hu Z8ld szdm: 06-80/200-306

E-mail: ugyfelszolgalat@bp13.hu

Adougyi Osztaly, Tel: 06-1/452-4100, 452-4300

Igazgatéasi Osztaly (Anyakonyvi Hivatal), automata menUrendszeren keresztll hivhatd
Szocidlis és Koznevelés Osztaly

Jegyzbi és Jogi Osztély Tel.: 06-1/452-4138

Pénzligyi Osztaly Tel.: 06-1/452-4167, 06-1/452-4100/5121
Féépitészi Iroda Tel.: 06-1/452-4128

Sajtéreferens Tel.: 06-1/452-4161

XIll. Keriileti Kozszolgaltaté Zrt.
Székhely: 1131 Budapest, Béke u. 65.  Tel.: 06-1/350-3728
Levelezési cim: 1555 Budapest, Pf. 86. Fax: 06-1/340-9144
Honlap: www.kozszolgaltato.bp13.hu E-mail: kozszolgaltato@kozszolgaltato.bp13.hu
Facebook: https://www.facebook.com/kozszolgaltato/
Kozponti Ugyfélszolgalati Iroda I. Tel.: 06-1/450-3123, 06-1/350-3728
1131 Budapest, Béke u. 65.
Ugyfélfogadasi rend: Hétf6: 08.00-18.00, Kedd: 08.00-16.30, Szerda: 08.00-16.30,
Csitortok: 08.00-16.30, Péntek: 08.00-11.30, Munkakézi szinet: 12.00-12.30
Kézponti Ugyfélszolgalati Iroda Il. (Lehel Csarnok - Galéria szint - Bulcsu utca fel6li oldal)
1135 Budapest, Vaci Gt 9-15. Tel.: 06-1/478-5050, 06-1/478-5059
Ugyfélfogadasi rend: Hétf6: 09.00-17.00, Kedd: 09.00-17.00, Szerda: 09.00-18.00,
Csutortok: 09.00-17.00, Péntek: 09.00-16.00, Munkakdzi sziinet: 12.00-12.30

XIIl. Keruleti Kozterilet-feligyelet
1131 Budapest, Hajdu u. 29.
(bejarat a Fay utca feldl)

XIII. Keriileti Média
XIIl. Kerileti Hirnok szerkesztéség
1137 Budapest, Ujpesti rakpart 7.
XIII. kerileti Hirportal
TV13 szerkesztGség és studio
1131 Budapest, Jozsef Attila tér 4.

Telefon/Fax: 06-1/359-9419
E-mail: ktf-ugyelet@bp13.hu

Tel.: 06-1/237-5060, hirnok@sprintkiado.hu
www.medial3.hu, medial3@sprintkiado.hu

Tel.: 06-1/788-7098, tvi3@sprintkiado.hu

Egyesitett Ovoda
1134 Budapest, Angyalfoldi Gt 1-3. Tel.: 06-1/340- 2988
Prevencios K6zpont és Csaladi Bolcsodei Halozat  Honlap: http://prevencio.bp13.hu
1134 Budapest, Tuzér u. 56-58. Tel.: 06-1/320-2654
Angyalfoldi Szocialis Egyesiilet
1138 Budapest, Szekszardi u. 34. Tel.: 06-1/329-8029
Nappali Melegedd
1134 Budapest, Szabolcs u. 5. Tel.: 06-1/320-9683

Szocialis boltok
1133 Budapest, Heged(s Gyula u. 97/c  Tel.: 06-1/329-0899

1136 Budapest, Pannonia u. 34. Tel.: 06-1/350-1115

1139 Budapest, Tahi u. 74. Tel.: 06-1/239-7816

1138 Budapest, Tomori u. 5. Tel.: 06-1/350-6007
Frim Jakab Napkozi Otthon

1138 Budapest, Ujpalotai Gt 9-11. Tel.: 06-1/329-0248
Gondoz6haz

1138 Budapest, Jakab Jozsef u. 2-4. Tel.: 06-1/239-1275

Id6sek gondozasa ¢ Szocialis Szolgaltato Kozpont
I. Gondozasi K6zpont

1131 Budapest, Jasz u. 130. Tel.: 06-1/350-3112
1l. Gondozasi Kozpont
1133 Budapest, Visegradi u. 96/b. Tel.: 06-1/329-4226

Idések klubjai
L,Derls Alkony” ldések Klubja

1138 Budapest, Ujpalotai (t 14.
,Derls Szivek” Idések Klubja

1131 Budapest, Gyermek tér 1.
,Ezlist Kor” Idések Klubja

1134 Budapest, Szabolcs u. 12-14.
Evgydrik” 1d6sek Klubja

1131 Budapest, Jasz u. 130.
Jndian Nyar” ldések Klubja

1139 Budapest, Pap Karoly u. 22/c
,Napfény” Idések Klubja

1135 Budapest, Visegradi u. 96/b
,Nosztalgia Haz" Idések Klubja

135 Budapest, Zsinér u. 14.
,Oszikék” 1dések Klubja

1133 Budapest, Karpat u. 23-25. (RAM)

,Reménysugar” Idések Klubja

1134 Budapest, Kassék Lajos u. 38.
LKlub Kévézo” Idések Klubja

1137 Budapest, Szent Istvan krt. 8.

Tel.: 06-1/320-1823

Tel.: 06-1/349-0739

Tel.: 06-1/239-6451

Tel.: 06-1/350-3494

Tel.: 06-1/350-6159

Tel.: 06-1/350-1109

Tel.: 06-1/349-8786

Tel.: 06-1/398-6270

Tel.: 06-1/349-0180

Tel.: 06-1/ 239-5570

Budapest Févaros Kormanyhivatala XIlII. Keriileti Hivatal - Kormanyablak

1139 Budapest, Teve u. 1/a-c

Tel.: 1818

Hétf6: 08.00-18.00, Kedd: 08.00-16.00, Szerda: 11.00-19.00,
Csiitortok: 08.00-16.00, Péntek: 08.00-14.00

Kozponti Okmanyiroda

1133 Budapest, Visegradi u. 110-112.

Tel.: 1818

Hétf6-Péntek: 08.00-20.00, Szombat-Vasarnap: 08.00-14.00

ELMU - EMASZ Energiaszolgaltato Zrt.

1133 Budapest, Angyalféldi ut 5/b (Lion Irodah&z)

Ugyfélszolgalat:

ELMU Hibabejelentd vonal:
Méréallas bejelentés:

csak vezetékesrdl hivhato, ingyenes
mobil:

ELMU munkatarsak azonosftasa:

06-1/238-3838 (csak vezetékes telefonrol)
06-20/30/70/978-5611, 5612
06-80/38-39-40

06-80/202-938

06-20/938-38-38, 06/30-938-38-38,
06-70/938-38-38

06-80/200-338

FOTAV rt. 1138 Budapest, VAci Ut 121-127 (Vci Greens D éplilet)

Hétf6: 8.00-19.00, Kedd, Szerda: 8.00-17.00,Cslitortok: 8.00-16.00, Péntek: 8.00-14.00

1181 Budapest, Fiumei Gt 9-11.
1103 Budapest, KGér u. 2/a.
Telefonos Ugyfélszolgalat:

Tel.: 06-1/700-7000

Hétf6, Kedd, Csutértok: 08.00-14.00, Szerda: 08.00-20.00, Péntek: 08.00-14.00

XIII. keriileti Rendérkapitanysag - 107
1136 Budapest, Szabolcs u. 36.
E-mail: 13rk@budapest.police.hu
Tiizoltésag - 105
1131 Budapest, Zsin6r u. 8-12.

Tel.: 06-1/236-2800

Tel.: 06-1/459-2313

Nemzeti Kézmiivek - FOGAZ Eszak-pesti Ugyfélszolgalati Iroda

1139 Budapest, Béke tér 9.

Tel.: 06-1/474-9999, 06-20/30/70/474-9999

Hétf6, Kedd, Csutortdk, Péntek: 08.00-14.00, Szerda: 08.00-19.00
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EGESZSEGUGYI ELLATAS EGESZSEGUGYI ELLATAS

EGESZSEG 1 ELLAT (3 Soobs Laszl6 dr. Tel.: 06-1/412-1452
Kramcsak Janos dr. Tel.: 06-1/412-1101
- — — Torzsa Péter dr. Tel.: 06-1/412-1451
EGESZSEGUGYI ELLATAS Toth lidiko dr. Tel.: 06-1/412-1318
XIIl. Keriilet Egészségugyi Szolgalat Bessenyei utca 27. Toth Viktéria dr. Tel.: 06-1/412-0897
1139 Budapest, Szegedi Ut 17. Kdzponti szam 06-1/452-4200 Zahony Zsuzsanna dr. Tel.: 06-1/239-0741
Titkarsag 06-1/452-4201 P ey )
Honlap: www.euszolg13.hu E-mail: titkarsag@euszolg13.hu :Z:\;ateh AAK(;S drar I_e:': ggi//gégg?gi
BetegelSjegyzés 06-1/452-4210, 452-4283 repey Agnes dr. el
Szakorvosi Rendelgk He’udu Agnes dr. Tel.: 06-1/270-0800
Szegedi Gt 17. 06-1/452-4200 Dan Katalin ’dr. Tel.: 06-1/239-3399
Visegradi utca 47/C. 06-1/452-4299 o Salacz Andrés dr. Tel.: 06-1/239-9685
Ugyeletek Goncol utca 28-30. Fehér Katalin dr. Tel.: 06-1/239-8318
Felnétt Ugyelet Révész utca 10-12. 06-1/349-8500 Fejes Krisztina dr. Tel.: 06-1/320-8088
Gyermek Ugyelet Révész utca 10-12. 06-1/349-8601, 349-8603 Bokor Péter dr. Tel.: 06-1/239-5182
Feln6tt Haziorvosok Antal Péter Miklds dr. Tel.: 06-1/349-6578
Szegedi Ut 17. Reiss Mariann dr. Tel.: 06-1/270-3212 Valki Ferenc dr. Tel.: 06-1/320-8087
Keresztes Miklés dr. Tel.: 06-1/270-1833 3 Perl Eva dr. Tel.: 06-1/320-6712
Marton Eva dr. Tel.: 06-1/270-3298 Gyermek Haziorvosok
Toéth Tamés dr. Tel.: 06-1/270-3335 Béke utca 7. Orvosok Tel.: 06-1/239-2482
Visegradi utca 47/C. Balazs Maria dr. Tel.: 06-1/452-4279 Védsndk Tel.: 06-1/270-3419, 270-3527
Bama Zsuzsa dr. Tel.: 06-1/452-4237 Révész utca 10-12.  Orvosok Tel.: 06-1/359-1370
Berta lzabella dr. TeI.E 06-1/452-4275 Véddndk Tol.: 06-1/359-1389
Cserép Gabor dr. Tel.: 06-1/452-4276
Kocsis Zsuzsanna dr. Tel.: 06-1/452-4277 Ipoly utca 3. Orvosok Tel.: 06-1/349-8182
Lukécs Gyorgy dr. Tel.: 06-1/452-4278 Védonok Tel.: 06-1/349-7594
Paraszt Stzilvia dr. Tel.: 06-1/452-4240 NGvér utca 19. Orvosok Tel.: 06-1/239-9803
Szées Judit dr. Tel.: 06-1/452-4239 Védsndk Tel.: 06-1/320-9292
Révész utca 10-12. Rasuli Soma dr. Tel.: 06-1/359-1531
Deli Zoltan dr. Tel.: 06-1/359-2251 Tidégondozé
Nagy lldiké dr. Tel.: 06-1/320-9416 1135 Budapest, Jasz u. 84-88. Tel.: 06-1/349-8370
Zellner Agnes dr. Tel.: 06-1/320-9417 Tudészirs: Tel.: 06-1/320-1872
Elekes Zsuzsanna dr. Tel.: 06-1/320-9432
Kiss Aniko dr. Tel.: 06-1/320-9429 Bor- és Nemibeteg Gondozo
Vizi Zsolt dr. Tel.: 06-1/202-5477 1135 Budapest, Lehel u. 59. Tel.: 06-1/451-2600
Pap Karoly utca 10. Bartfai Erika dr. Tel.: 06-1/349-9390
Szerémi Eva dr. Tel.: 06-1/320-6621 Pszichiatriai Gondozé
Gasparovszky Beata dr. Tel.: 06-1/320-6621 1135 Budapest, Jasz u. 84-88. Tel.: 06-1/465-2017, 465-2010
Klapka utca 17-19. Gulyés Gertrud dr. Tel.: 06-1/239-2051 . B )
Heged(is Ibolya dr. Tel.: 06-1/239-0457 Ugyeletes Gyogyszertar
Eskiivé kéz 1-3. Mészéros Aniké dr. Tel.: 06-1/320-9372 BENU Gyogyszertér
Kun Levente dr. Tel.: 06-1/340-8318 1139 Budapest, Lehel Ut 74-76. Tel.: 06-1/320-8006
Tegzes Mariann dr. Tel.: 06-1/450-1405
Danicz lllés dr. Tel.: 06-1/450-1409 Menték ¢ 104 Kozponti Mentéallomas
Margitics Gabor dr. Tel.: 06-1/340-9317 1055 Budapest Marké u. 22. Tel.: 06-1/350-3737, 312-3430
Huszak Réza dr. Tel.: 06-1/450-1407 . » .
Dénes LaszI6 dr. Tel.: 06-1/450-0532 Bazis MentGallomas
Bujdoso Virag dr. Tel.: 06-1/239-6981 1134 Budapest, Mohacs u. 24. Tel.: 06-1/350-3737
Karikés Frigyes utca 1/B. Csordas llona dr. Tel.: 06-1/270-2356 Lo
Szénés Rita dr. Tel.: 06-1/320-0672 Korhazak
Kortvélyessy Monika dr. Tel.: 06-1/320-3121 Magyar Honvédség Egészseguigyi Kzpont
Véagi Béla dr. Tel.: 06-1/270-2438 1134 Budapest, Robert Karoly korat 44. Tel.: 06-1/465-1800
Szeifert Gabriella dr. Tel.: 06-1/329-8295
Titra utea 11 Ports (Rtcapcsolcs Tel: 06.1/320-5331, 320-5332 Heim P4l Gyemekiraz Madardsz Utcal Réstleg
Langermann Istvan d. Tel.- 06-1/412-0760 1131 Budapest, Madaréasz Viktor utcai 22-24.  Tel.: 06-1/450-3700
Csatlés Dalma dr. Tel.: 06-1/412-1102
Farkas Anett dr. Tel.: 06-1/412-1319 Nyiré Gyula Kérhaz és RendelSintézet
Papp llona dr. Tel.: 06-1/412-0417 1135 Budapest, Lehel utca 59. Tel.: 06-1/451-2600
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EGESZSEGUGYI ELLATAS

KOZERDEKU INFORMACIOK

Szakorvosi Rendel6k

Budapest, Szegedi Gt 17. Kozponti szam

Visegradi utca 47/c.

Felnétt fogaszat

Visegradi utca 47/c.

Gyermek fogaszat

Visegradi utca 47/c.

Beteg elGjegyzés
Labor-vérvétel
Proktoldgia

Lézeres sebészet
Traumatoldgia

Altaldnos sebészet
Egynapos sebészet
Fektetd
Gasztroenterologia
Orthopédia

Fizikoterapia
Reumatoldgia
Gyogytorna
Gydgymasszazs
Csontstir(iség (ODM)
Ful-orr-gégészet
Rontgen-mammografia-UH
NGgybdgyaszat
Kardiologia
Belgyogyaszat-diabetoldgia
Altalanos belgydgyaszat
Urologia

Szemészet

Sportorvos

Inflzids terapia
Foglalkozas egészségiigy
Ideg- és elmegyodgyaszat
Otthoni szaképolas
Human Regenerator

Kozponti szam

Beteg el6jegyzés
Reumatologia

CT-MR centrum
Fizikoterapia
Gyogymasszazs

Ideg és elmegydgyaszat
Fogszabélyozés
Széjsebészet

Gyogytorna
Ful-orr-gégészet
Négyogyaszat
Allergoldgia

Urologia

Szemészet
Bdérgyogyaszat
Vérvétel-labor

dr. Juhész L. — dr. Bakré Cs.
dr. Funk T. — dr. Kertész V.

dr. Némedy E. — dr. Csibrey E.
dr. Kérosi A. — dr. Medgyesi G.

dr. Kocsis M. — dr. Vrauké B.
dr. Futanics Gy. — dr. Fera M.
dr. Leh6cz M. — dr. Juhdsz S.

dr. Nagy F. — dr. Sapi A.
dr. Pintér Zs. — dr. Radécsi P
dr. Horvath M. — dr. Dienes |.

dr. Gombas N. - dr. Moser M.

06-1/452-4200
06-1/452-4210, 452-4283
06-1/452-4211, 452-4225
06-1/452-4241
06-1/452-4135
06-1/452-4285
06-1/452-4215, 452-4231
06-1/452-4287, 452-4243
06-1/452-4244
06-1/452-4245
06-1/452-4246
06-1/452-4247
06-1/452-4209
06-1/452-4202
06-1/452-4248
06-1/452-4249
06-1/452-4250, 452-4217
06-1/452-4214
06-1/452-4212
06-1/452-4251, 452-4252
06-1/452-4208
06-1/452-4255
06-1/452-4253
06-1/452-4213
06-1/452-4254
06-1/452-4256
06-1/452-4219
06-1/452-4216
06-1/452-4261
06-1/452-4131

06-1/452-4299
06-1/452-4224, 452-4238

06-1/452-4277, 06-1/452-4289
06-1/452-4288, 06-70/335-5533

06-1/452-4229
06-1/452-4262
06-1/452-4226
06-1/425-4263
06-1/452-4222
06-1/452-4223
06-1/452-4235

06-1/452-4233, 06-1/452-4133

06-1/452-4282
06-1/452-4230
06-1/452-4236
06-1/452-4280, 452-4281
06-1/452-4299/3501

06-1/452-4264
06-1/452-4265
06-1/452-4266
06-1/452-4267
06-1/452-4268
06-1/452-4269
06-1/452-4270

06-1/452-4274
06-1/452-4272
06-1/452-4273
06-1/452-4271

HOLDVILAG
- .KAMARASZINHAZ

26. évad:

Adoszam: 18154836-1-41
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Utazasi informaciok
BKK INFO vww.bkkinfo.hu

BKK Zrt. Kozlekedési Informacios Szolgalat

E-mail: bkk@bkk.hu

Cim: 1075 Bp. Rumbach Sebestyén u. 19-21.

Ugyfélszolgalat:  hétf6, kedd, csitortok: 9.00 — 17.00 éraig
szerda: 9.00 - 19.00 oraig
péntek: 9.00 - 15.00 oraig
szombat-vasarnap: zarva

Telefon: 06-1/3255-255, Fax: 06-1/235-1040

UTINFORM: +36-1/336-2400

AUTOPALYA:

MAYV - MAVDIREKT www.mav-start.hu

Telefonos informéacids szolgalatunk, a MAVDIREKT az orszag egyik legkorszer(ibb telefonos
Ugyfélszolgalata, helyi tarifaval hivhaté a nap 24 éréjaban!

Informaciét nyljt a menetrendrél, az arakrél, kedvezményekrdl. Tajékoztatast ad a belfoldi és
nemzetkdzi utazasai megszervezéséhez. Fogadja a belfoldi InterCity vonatokra sz6l6 telefonos
helyfoglalasokat.

+36-36/587-500

Ugyfélszolgalat
Belfoldrol: +36-1/3-49-49-49
E-mail ¢ informécidkérés: informacio@mav-start.nu

* utazasok megrendelése: ertekesites@mav-start.hu

ELVESZTETTEM, HOL KERESSEM?

A vonatokon és az allomasokon elvesztett targyak utdn a MAVDIREKT kozponti szdméan a +36-1/3-
49-49-49-es telefonszdmon, a 6. Kulonleges informaciok menlpontjan, illetve az alabbi
elérhetéségeken érdeklédhet. Mivel a leadas helye nem minden esetben egyezik meg az elvesztés
helyével, kérjik, tobb lehetséges ponton is érdeklédjon. Az elvesztett targyakat 3 hénapig Orizziik
meg.

Allomé&s neve Alloméas cime Nyitva tartas
Budapest-Déli pu. 1013 Budapest, Krisztina krt. 37/A hétfétél csutortokig: 7.30-15.00
pénteken: 7.30-12.00
Budapest-Keleti pu. 1087 Budapest, Kerepesi Ut 2-5. hétf6tél péntekig: 4.00-23.30
Budapest-Nyugati pu. 1062 Budapest, Teréz Krt. 55. minden nap: 00.00-24.00
Személyszallitasi Ugyeleti itroda (10. sz. vagany mellett)

BUDAPEST AIRPORT www.bud.hu
Liszt Ferenc Repiil6tér
Call Center 06-1/ 296-7000

MAHART www.mahart.hu
Informécio 06-1/484-4013

TOURINFORM www.tourinform.hu
Informécio 06-1/438-8080
H-V: 07.00-19.00

BKV www.bkv.hu

Levelezési cim:

szerda
szombat — vasarnap

1980 Budapest, Pf. 11.
Székhely: 1072 Budapest, Akacfa u. 15.
Nyitva tartas: hétf6, kedd, csutortok, péntek 8.00 — 17.00

8.00 - 18.00
zarva

Kézponti telefonszam: 06-1/461-65-00 E-mail cim: bkvzrt@bkv.hu

VOLAN www.volan.hu
Menetrendi informéciék
Kozponti telefon-informacid
Utazasi Centrum

Ugyfélszolgélat:

BKK www.bkk.hu
Személyes Ugyfélfogadas:
Levelezési cim:
Telefonszam (Call Center):
E-mail:

Nyitva tartés

BKK Ugyfélkdzpontok

Nyitva tartas

Dedk Ferenc tér M, aluljard
Rumbach Sebestyén utca 19-21.

Keleti palyaudvar M, aluljard
Kelenfold vasitallomas M, aluljaré
Liszt Ferenc Repul6tér 2A terminal
Liszt Ferenc Repulétér 2B termindl
Moéricz Zsigmond kortér M
Ferenciek tere M

Kébanya-Kispest M

Telefonszdm:
Személyes Ugyfélfogadas:
Nyitvatartasi idé

Talalt targyakkal kapcsolatos ligyek

Hétf6tél — Péntekig: 8.00 — 16.00 06-1/382-0888
Hétfét6l — Péntekig: 6.00 — 20.00

Szombat — Vasarnap: 6.00 — 17.00 06-1/ 219-8086
H-1091 Budapest, Ull6i it 131.

Hétfétél — Péntekig: 8.00 — 16.00 06-1/382-0888
E-mail: info@volanbusz.hu

1075 Budapest, Rumbach Sebestyén u. 19-21.
1241 Budapest, Pf. 200

06-1/3255-255 (linnepek alatt is 24 éraban)
bkk@bkk.hu

hétfé, kedd, csutortdk: 9.00 — 17.00 éraig

szerda: 9.00 — 19.00 oéraig
péntek: 9.00 — 15.00 éraig
szombat-vasarnap: zarva
Hétkoznap Szombat Vasarnap
5.30 — 22.00 5.30 - 22.00 5.30 - 22.00

9.00 - 17.00, sze. 9.00 - 19.00,
p. 9.00 - 15.00 Zarva Zarva

5.30 - 22.00 5.30 - 22.00 5.30 - 22.00
5.30 - 22.00 5.30 - 22.00 5.30 - 22.00
8.00 - 22.00 8.00 - 22.00 8.00 - 22.00
9.00 - 21.00 9.00 - 21.00 9.00 - 21.00
5.30 - 22.00 5.30 - 22.00 5.30 - 22.00
5.30 - 22.00 5.30 - 22.00 5.30 - 22.00
5.30 - 22.00 5.30 - 22.00 5.30 - 22.00

06-1/3255-255, 1.6-0s menlUpont E-mail: talalttargy@bkv.hu

1072 Budapest, Akacfa u. 18.

hétfé: 8.00 — 20.00 oraig
kedd, szerda, cstitortok: 8.00 — 17.00 6raig
péntek: 8.00 — 15.00 oraig
szombat-vasarnap: zarva
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LATNIVALOK

EUROPA ORSZAGAI

DANIA

A hivatalos nevén Dan Kiralysag, Eurépa legrégebbi
kiralysaga. Ennek a kis skandinav orszagnak a terilete
és lakossaga is nagyjabol a fele hazankénak. Am igy is
rengeteg latnivalét tartogat a varosnézéknek és a ter-
mészet szerelmeseinek is gyoényoéri tengerpartjaival,
mesebeli varaival, varazslatos tajaival, élénk varosaival,
egyedi kulturajaval és kedves lakoival.

Koppenhaga

Az orszag févarosa a maga 1.230.728 lakosaval kiérdemelte a ,,Skandinavia

legnépesebb varosa” cimet. Latnivaldi gyalogosan is felfedezheték, de ha

igazan szeretnénk belekdstolni a dan életérzésbe, kerékparral is felfedezhetjik
Dania szivét.

Kishableany szobra
Szinte minden turista meglatogatja a kis hableany szobrat,
amely a belvarosbdl egy hosszabb sétaval kozelithetd
meg a parton, a Langelinie sétanyon keresztil. A
Kastellet, azaz Koppenhaga eréditménye mellett elhe-

lyezett szobor minddssze 125 centiméter magas, mégis

vilaghird, ikonikus nevezetessége a varosnak. Edvard

Eriksen készitette a szobrot, amelyet természetesen
Andersen meséje ihletett.

Amalienborg palota
Az Amalienborg Slot, egy négy palotabdl allé rokokd épllet-
egylttes, az eurdpai épitészet egyik gyongyszeme a 18. szazadbdl. Ennek
nagy része latogathatd, de az északkeleti éplilet a kiralyi rezidencia szerepét
tolti be télen. Itt — Christian IX’s Palace — 1967 6ta Il. Margit kiralynd lakik a fér-
jével, akik jelenlétét a felhluzott zaszl6 jelzi. Kllénleges latnivald az érségvaltas,
amire minden nap 12 érakor kerl sor.

R T —

Christiania

Koppenhaga kulénleges része a 85 hektaron
eltertild Christiania, amely tulajdonképpen egy
autondm varosrész, és az egyik legnépszeribb
latnivald a turistéak kdrében. Tébb mint egymil-
lidan latogatjak meg minden évben. A terllet
tulajdonképpen egy kommuna sajat szaba-
lyokkal és kozel ezer allandé lakossal. A varos-
résznek nagyon egyedi hangulata van, sok
kézmdlves, miveész lakik itt.

Tivoli Gardens

A belvarostol nem messze taldlhaté vidampark 1843-ban nyitotta meg kapuit,
és egybdl a helyiek kedvencévé valt. A Tivoli nemcsak egy szokasos vidam-
park, a jatékokon, hullamvasutakon kivil koncertek, pantomim- és balett-
el6adasok, és mas események is szinesitik a programot. A hatalmas parkban
pedig pihenhetlink egyet a latnivalok megtekintése utan. Itt probalhatjuk ki a
vilag egyik legrégebbi, fabdl készult hullamvasutjat, amelynek kulénlegessége,
hogy a szerelvényeknek sajat fékez6embere van.

Nyhavn

A sz6 jelentése ,Uj kikoté”, ami leginkabb a 17. szazadban volt Uj, most mar
inkabb egy hajokkal teli régi csatorna és az azt korllvevé szines épuletek
egylttese.
Ill. Frederik kirdly 1671-ben csatornaval kéttette 6ssze a Kongens Nytorvot
varos egyik terlletét) és a kikotét, igy szlletett meg a Nyhavr
hazakba keresked6k koltoztek, akik kozvetlentl a:
gonyozhattak le hajoikat. Ezt az egye

véltozatos programlehe el
teszik még szine
régi hajok és kiilo
varja a turis
Forrés: int
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LATNIVALOK

EUROPA ORSZAGAI

Jelling viking emlékei P e

“

Dania egyik legfontosabb temet- §
kezési helye, mely a vikingek ere- 51
jérél és hatalmardl tanuskodik, % #
Jelling temploma elétt talalhats. A P
Jelling-egylttes, féleg a temetkezési
dombok és a runairasos kévek az északi pogany
kultura jelentés emlékei. A 60 és 77 méter
atmérdjl temetkezési halmok kozott all a temp-
lom, a hozza tartozé temetkezési kérzet Dania
kereszténységre valo attérésének emlékmdve. A — :
nagyobbik, 980 ko&rll faragott runakdvén lathato Skandmawa edd|g ismert
legkorabbi Krisztus-abrazolasa. Az északabbra fekvé temetkezési halomba a 9.
szazad végén a még pogany Gorm kiraly temettette el feleségét Thyra kiralynét,
majd haldla utan 6t is mellé temették. Maradvanyaikat fiuk, Kékfogu Harald, az
orszag elsé keresztény kiralya temettette Ujra az akkor elkészlilt fatemplomba.
A mostani templom legaldbb mar a negyedik ugyanazon a helyen, harom
korabbi fatemplom tlzvészekben pusztult el. A jelenlegi k6templomban talaltak
meg a 19. szazad végén az orszag eddig ismert legrégebbi, 1100 kordl
keletkezett falfestményeit.

e )
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Odense

Dania harmadik legnagyobb varosa szintén rengeteg izgalmas programot tar-
togat a turistéak részére. A varost Andersen varosaként emlegetik, ugyanis
egykoron itt szlletett a vilaghiri mesemondd, akinek tiszteletére sziiléhaza
muzeumként miikodik jelenleg. A varos allatkertje is paratlan, ahol a 2000-es
évek elején megnyitottak egy hatalmas Oceanariumot is. Ha utunk Odensebe
vezet minket, érdemes lehet ellatogatnunk még a fél dranyi autoutra 1évé Fyn
szigetre és az Egeskov kastélyba, mely gyakorlatilag egy muzeumvarosként
funkcional manapsag. -

A varos két igazan nagy latvanyossaggal is [ .}
rendelkezik. Az egyik ezek kozil a Fyn
falumuzeum, ahol a 18.-19. szazad stilusa-
val ismerkedhetlink meg. A skanzenben 25
épllet taldalhato, melyek mindegyike a Fyn
szigetre jellemzd iskola, haz és mduhely.
Megismerhetjik névénytermesztésiket, és
megkdstolhatjuk az igazi régi recept alapjan
készuld sort is.

Masik nevezetesség a haz, ahol Hans
Christian Andersen, a nagy mesemondd
szlletett és gyermekkoraban élt. A haz
Odense régi varosrészében talalhato, jelenleg muzeumként tGizemel: Andersen
munkaibdl és személyes targyaibdl allé igen nagy gyUjteményt mutatja be.

Cm—
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Billund - Legoland
Nem mindenki tudja, hogy ezt a nagyon népszer( jatékot, a Lego-t a danok
talaltak fel. Csaladdal, gyerekekkel, de akar id8sebb fejjel is, Billund varosanak
meglatogatasa kihagyhatatlan program, ugyanis itt talalhaté a vilag elséként
megnyitott, eredeti Legoland-je. A 10 hektaros park teriltén tébb mint 42 ezer
legdbdl készilt épitmény talalhato

A park évente tobb mint egy millié latogatét vonz, de mint mas hasonlé
kategorigju attrakcioknak, sajnos ennek meglatogatasa is egy kisebb vagyon-
ba kerul. Vannak itt épuletek, allatok, mesefigurak és torténelmi alakok, melyek
mindegyike gyoényorlien és tokéletesen élethlien van megépitve.

Kilenc kilénb6z6 lego témaju parkrész talalhaté Legolandben, de a legnép-
szerlibb mégis a Mini Land, ahol Dania és

az egész vilag leghiresebb épitészeti
alkotasait csodalhatjuk meg husszoros
kicsinyitésben (1:20). Megtalalhato itt
minden a Szabadsag-szobortdl kezd-
ve, az Akropoliszon at a koppenhagai
Nyhaven-ig. 00
Legolandben négy hullamvasut /."'
talalhatdo és tobb kisebb a
fiatalabb - tipeg6s — korosz-
talynak is.

——
o9

Szintén itt talalhaté Lalanida is,
mely a térség legnagyobb él-
ményfirdéje és vizes élménykoz--
pontja cimet tudhatja magaénak.
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12 érdekesseg Daniarol

1. A ,kérem” szénak nincs dan megfelelSje, a danok alig hasznaljak a kérem
jellegli udvariassagi kifejezéseket.

2. Dania zaszlaja, a Dannebrog a vilag legrégebbi nemzeti lobogdja (1219. éta)

3. A vilaghir(i dan péksiiteményeket az orszagban ,Wiener’-nek, azaz Bé-
csinek nevezik, valdjaban nem dan, hanem bécsi eredetli. Az 1840-es évek-
ben néhany osztrak pék telepedett le Daniaban, és mutatta be szeretett
tésztajuk receptjét.

4. Dania évek 6ta a vilag legboldogabb embereinek ad otthont, az ENSZ legu-
jabb felmérésében a vilag masodik legboldogabb orszaga lett.

5. Danidban nincsenek hegyek, legmagasabb természetes kiemelkedése a
Mollehgj is minddssze 170m magas, igy a kerékparozas sohasem megerdl-
tet6 felfelé. Az orszagban tobb mint 12 000 kilométernyi kerékparut van.

6. A dan nyelvet az egyik legnehezebben megtanulhaté idegennyelvnek tartjak.

7. Hullamvasutazhatunk a vilag két legrégebbi vidamparkjaban; a févarostol 20
perces vonatutra fekvé Bakkenben, és a varoskdzpontban talalhaté Tivoli
Kertben.

8. A vilaghirl lego kockat Ole Kirk Christiansen talalta fel Billund varosaban
1949-ben. A lego neve a dan ,Leg godt!” kifejezésbdl szarmazik, ami azt
jelenti: ,Jatssz jolI!”

9. Danianak 444 szigete van, amelybdl csupan 76 lakott. A legnépszer(ibb
szigetek: Arg, Romg, Bornholm és Leese szigetei.

10. Soha nem lehetlink tul messze Dania 6ceanpartjatdl, ugyanis nincs olyan
pont az orszagban, amelynek a tengertdl valo tavolsaga tobb. mint 52 km.

11. A varoskdzponttdl szamitott 30 percen belll rengeteg homokos strand talal-
hatd, de akar a kikotében is megmartdzhatunk, mivel a viz elég tiszta ahhoz,
hogy Uszhassunk benne. Daniaban a vilag legtisztabb csapvizét is ihatjuk.

12. A ,senki sem jobb, mint a masik” danok iratlan térvényét ,Janteloven”-nek
nevezik, és kulcsfontossagu része a skandindv orszagok kulturajanak és
mentalitdsanak, ahol mindenki egyenléségre torekszik.

A Kronborg-kastély, Hamlet vara (Helsingor)

A Dania Svédorszaghoz kézeli csticskében talalhato Helsinger. A kis part menti
varost Shakespeare tette hiressé azzal, hogy ezt valasztotta Hamlet otthonaul.
Itt talalhatdé a Kronborg-kastély, mely elsésorban a dramanak k&szénheti
ismertségét, de emellett Eszak-Eurépa egyik legfontosabb
reneszansz kastélya is. Jelentéségét pedig annak kdszonheti,

hogy a Svédorszagot és Daniat Osszekdté szoros itt a :&\h\umo My,
legkeskenyebb: minddssze 4 kilométer. A kastélyban 1816 ;
ota, Shakespeare halalanak 200. évforduldja 6ta rendszere-
sen adjak el a szindarabot, ami hatalmas idegenforgalmi
latvanyossagnak szamit.

A Kronborg-kastély a UNESCO Vilagorokség része.

Faroge-szigetek

A Dan Kiralysag két autondm orsza-
got is magaban foglal: Gronland. és
a tavolabbi Farge-szigetek (126 kilo-
méterre van Daniatol)

A Ferder-szigetek a kozépkor ota
lakott, vulkani eredetl szigetcsoport
az Atlanti-6cean északi részén,
nagyjabol féluton Norvégia, Skocia
és lzland kozoétt. Neve magyarul
Juh-szigeteket jelent.
Ferbder-szigetek minden részletében
olyan meglepetéseket tartogat,
amelyek a gyakorlott utazét is
kdnnyen zavarba hozhatjak. Egy
orszagot, ahol tobb birka él, mint i >
ember; ahol egy o6ra alatt nyakunkba |
kaphatjuk a négy évszakot; ahol fak
nem ndének; az écean felett ellenben
tavak lebegnek; ahol Osszesen 3
jelz6lampas keresztezédés és csu-
pan egy amerikai gyorsétterem van;
ahol egy-egy fontosabb focimecs-
csen az orszag 15 szazaléka kint
van a stadionban.

Aki egyszer Ferderre téved, azt
Orokre rabul ejti a taj,
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GASZTRONOMIA

A dan konyha izletes, b6séges és valtozatos. Jellegzetessége a hideg ételek
valtozatossaga. Az egész vilagon ismertek a vajastésztabdl készilt dan
cukraszsitemények.

Reggelire szivesebben isznak kavét, mint teat. Sokféle péksitemény esznek,
specialitas a krydder nevl fliszerezett kétszersllt.

Ebédre hideg étel, azaz smorrebrod jarja. A szé jelentése vajas kenyér.
Valéjaban gazdagon megrakott szendvics, melyre heringtél kezdve a hus-
féléken at a sajtokig minden finomsagot tesznek.

A f6étkezés a vacsora, melyen meleg étel a mend.

A dan ételek f6 alapanyaga a hal, a kilénb6zé hiusok és a burgonya.
Hagyomanyos ételeik; a fleeskesteg, ami a ropogdsra silt bérdés malac, a
gravad laks, ami flstolt vagy so6zott lazac kapros pacban és édes mustarbdl
készlilt szésszal, és a hvid labskovs, ami kockara vagott marhahusbdl készilt
porkolt, flszeres krumplival.

Az éttermekben jellemzéek még a klldénbdzé vegyes hidegtalak, amelyek
eléételként szolgdlnak. Jellegzetes leveseik a sérleves, a kdposztaleves és a
kulénféle hallevesek. Ezen kivil még rengeteg izletes étellel taldlkozhatunk az
étlapokon és az utcai arusoknal.

FLASKESTEG
fliszeres burgonyaval, karamellizalt
répaval, és parolt lilakaposztaval

Hozzavaldk a hushoz:
1,5 kg egész bdros karaj, csont nélkil, 6
egész babérlevél, sé, 2 dl viz

ELKESZITES

1. A bdrt a hus atvagasa nélkil fél centiméterenként beirdaljuk, majd
szarazra t6roljuk. A vagatokba egyenletesen elosztva beletesszik a 6
babérlevelet, megszorjuk a bért és a hust is béségesen séval, majd egy
mélyebb tepsibe tesszik.

2. Aladntjik a vizet, és ahhoz is adunk egy csipet sét. 100 fokon lefedve 3
oran keresztll sutjik a hust, majd ismét letérolgetjlik a bort, és hagyjuk
egy éjszakat allni.

3. Talalas el6tt betessziik 230 fokra a siutébe, és addig sutjik, mig a bér
holyagosra nem pirul. Kicsit hagyjuk pihenni, és szelhetjik is.

Fliszeres burgonya:
fél kg aprészem( burgonya majdnem készre fézve, so, fél tk.: fokhagymapor,
cayenne bors, kbmény, majoranna, 1 ek. olivaolaj

A flszereket és az olajat dsszekeverjik, a burgonyat megforgatjuk benne, és
180 fokos el6melegitett stitében 20-30 percig sutjuk.

Karamellizalt répa:
40 dkg bébirépa, 6 ek. barnacukor, 2 ek. vaj és 2 ek. olivaolaj, 1-2 dl viz,
1 tk. kakukkfd, sO izlés szerint

A vajat és az olajat felhevitjik, és megforgatjuk benne a répakat. Fliszerezzik,
feldntjuk vizzel, és lassu tlizon f6zzik. Mikor a viz fele elf6tt mar, meghintjik a
répakat a cukorral, hagyjuk, hogy a viz elféjon, és egy karamellas réteg
alakuljon ki a répak koril. (Ezt azonnal javasolt talalni!)

Parolt kdposzta:
40 dkg reszelt lilakaposzta, 1 fej apritott voréshagyma, 1 vékonyra szelt alma,
1 babérlevél, so, bors, 2 dl viz, fél ek ecet

A hagymat kevés olajon lvegesre piritjuk, majd a kaposztat és az almat is kissé
megpiritjuk. Hozzaadjuk a vizet, a fliszereket, és lefedve alacsony hd&fokon
addig paroljuk, amig a kaposzta meg nem puhul. Ha id6kdzben esetleg elféne
a leve, fel lehet 6nteni! Az ecet csak a legvégén adjuk hozza, és csak par per-
cig paroljuk.
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SOL OVER GUDHJEM
(Nap Gudhjem fé6létt)

Hozzavaldk:

1 fustélt heringfilé

(dan) vaj

1 szelet magos rozskenyér (barna)

1 db hénapos retek apré kockakra vagva
1 tk finomra apritott snidling

1 nagy hagymakarika (kb. 6 mm vastag)
1 db tojassargaja

ELKESZITES

A heringfilét a vajjal megkent kenyérszeletre fektetjuk, és megszdérjuk a
retekkel, valamint a snidlinggel. Ratesszlik a hagymakarikat, és belehelyezziik
a tojassargajat. Azonnal fogyasztjuk.

DAN VAJASKEKSZ

A dan vajaskeksz finom omlds és kellemesen édes. Nagy elénye, hogy bé fél
Ora alatt elkészil. Ha nincs habzsakod, nyujtsd ki a tésztat és kilénbozd for-
makkal szaggasd ki.

Hozzavalok:
30 dkg finomliszt, 20 dkg vaj, 10 dkg porcukor, 1 db tojas, 0.5 db vaniliarud,
késhegynyi sé

ELKESZITES
1. A szobahémérsékletl vajat keverd ki jol a porcukorral, majd rakd hozza a
so6t, a vanilia kikapart belsejét, a felvert tojast, végil pedig az atszitalt
lisztet. Fakanallal jél dolgozd 6ssze a tésztat.
2. A lagy masszat toltsd habzsak-
ba, és formazz beléle kdrdket vagy
barmilyen mas format egy sttépapir-
ral bélelt tepsire. Szérd meg kristaly-
cukorral, majd tedd elémelegitett
s ..Sutdbe, és sisd meg nyolc-tiz perc
. .. #latt. Ha szinesedni kezd, vedd ki a
<" s{itébél.

8. Pihentesd még tiz percig, mielétt
kiszeded a tepsib6l. Ha kihdil, rogtén
K Ieheted, de masnapra lesz az igazi.
¢ Arra (igyelj, hogy ne siisd tul, mert
.a'(kor lhem lesz olyan puha.

ITALOK

Dania vilagszerte hires finom
soreirdl. Ki ne hallott volna a
Carlsberg vagy a Tuborg
markakrol? A nagy f6zdék
mellett szamtalan kicsi is
mukodik, és szinte minden
varosnak megvan a sajat
habos itala.

Akvavit (aqua vitae), a dan
brandy. Mindenki abbdl f6z,
amije van, ezért az akvavit
krumplibél vagy gabonabdl
készll. A xv. szazad ota
gyartjak és isszak a gyogy-
novényekkel izesitett italt.
Neve nem mast jelent, mint
az élet vizét. Kbmény vagy
kapor adja karakteres izét.

A dan keseri a gammel
dansk (mas néven krydder-
snaps), ami leginkabb a mi
unicumunkra hasonlit. A fia-
talok nem nagyon isszak, az
Oregek viszont annal inkabb.
Minden rendes haznal tar-
tanak egy Uveggel, hogy ha
vendég j6n, legyen mivel .
megkinalni. Leginkabb reggel
isszak, kavé mellé.
Valészinlileg a vilag egyik
legbsibb itala a mjel, vagyis a mézbor. Vizbdl és erjesztett mézbdl f6zik az
alapot, melyet kilonféle gyimolcsokkel es fliszerekkel izesitenek. Kellemesen
édes, nem tul erds, és azok is szeretik, akik amugy nem isznak sort.

A kavénal a tea sokkal népszerlibb, gyakorlatilag reggeltdl estig ezt isszak.
Nincs nagyon olyan napszak, amikor ne lenne az asztalon egy kancsé, vagy,
ami itt igen népszerd, termosz tele gydgyteakeverékkel.
Bodzasz6rp van, minden mennyiségben, csakugy, mint minden masféle,
altalaban hazi készitésu, cukros 1é. Ha nem bodza, akkor valamilyen bogyos
gyumolcs. A készen kaphatod, szénsavas Uditék kevésbé népszeriek.
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ESZTORSZAG

Eszak-Eurépaban talalhaté az Eszt Koztarsasag, amely
egy alulértékelt dragaks. Amellett, hogy megdfizethetd
az utazok szamara, Esztorszag kodzépkori varosokat,

fest6i tengerpartokat és leny(igézé toérténelmet kinal az
idelatogatdk szamara.

Eszakon és nyugaton a Balti-tenger, keleten Oroszorszag, délen Lettorszag
hatarolja. Az 1940-ben Szovjetunidhoz csatolt allam 1991-ben nyerte el fligget-
lenségét.

Mit talalhatunk itt? Csodalatos, érintetlen kis szigeteket, a lapvilag megannyi
csodajat, kis vizeséseket, halaszfalvakat, kedves embereket. A természet kor-
bevesz és megannyi valtozatos formajaval lenyligdz, magahoz vonz. E gyorsan
fejl6dé térségnek, az ellentétek egymasnak feszilése ad sajatsagos izt. Még
erdsen él az orosz gondolkodasmad a fejekben, de mar szinte az erdd kdzepén
is lehet internetezni. Bellhetlink egy szaz éve mikodd szaunaba és ehetiink
husos hagymas pirogot a piacon. Maganyosan Uszkalni egy kis tavacskaban,
vagy elvegyllni a térség legnagyobb sorfesztivaljanak forgatagaban, ismerked-
ni a modern fiatalokkal és még a Szovjetunidban nevelkedett idésebb
korosztallyal — mind megannyi élmény.

Tallinn e
& T
Esztorszégban a legnépszerlibb hely a févaros, Tallinn, 3 %
amely egyben a kdzépkori épitészet kdzpontja is. = z
% F
. B, A
Ovaros G pprrt®

Ha valaki az észt févarosba érkezik, akkor altalaban az évaros

az elsé szamu latnivald, amit felkeres, hiszen mégiscsak egy UNESCO
Vilagorokseégi helyszinrél van sz6. A massziv kééplletek kialltak az iddk
prébajat és megmenekiiltek a tlzvészektdl is, ezért az dvaros szinte teljes
egészében megdrizte kozépkori jellegét szlk utcaival és polgari hazaival.

A varos szivében [évd negyedet Toompead-nak nevezik, amely tulajdonképpen
egy mészkéhegy az évarosban, amely megdrizte térténelmi hangulatat a macs-
kakoves utcaknak és a XV. szazadi éplleteknek kdszonhetden. A terilet
csodalatos dllapotban maradt fenn és gyalogosan megkdzelithet6. A Toompea
tetejétsl az Ovaros nagy része lathato.

Az Ovéros kiemelkedd latvanyossaganak szamitanak a nyiizsgé lizletek a Viru
utcaban, a XIV. szazadi Varoshaza vagy a fény(iz6 XIX. szazadi, orosz orto-
doxok idéket idéz6 Alexander Nevszkij-székesegyhaz mind a 11 hatalmas
harangjaval.

A Varoshaz a Baltikum legszebb eredeti allapotdban megmaradt késé gotikus
épitészeti emléke. Az o6varos hires temploma, a Szent Olav és annak 159
méteres tornya a kdzépkori Eurépa legmagasabb épulete volt.

Eszt Szabadtéri Miizeum

Id6utazas a vidéki s hajdani Esztorszagban. A hatalmas,
erd6s parkban két évszazados éplletek: nadfedeles
hazak sora, kdpolna, falusi iskola idézi, miként éltek itt
az emberek és harcoltak a tulélésért. Idedlis egy csala-
di piknik szamara, remek menekdilés a varosi életbdl.

Szliz Maria Székesegyhaz

A Toompea dombon all6 kbézépkori (domonkos
szerzetesek altal épitett) templom a legszebb torténel-
mi latnivalék egyike. lzgalmasak a falakon talalhato,
faragott nemesi cimeres sirfeliratok. Ha megmasszuk a 69 méter magas barokk
harangtornyot, csodalatos panoramaban lesz részed.

Szent Katalin passzazs

A legszebb és legizgalmasabb Ovarosi 4tjard, teli hangulatos kézmiives miihe-
lyekkel, Gvegarusokkal, kalaposokkal vagy paplankészitékkel, keramikusokkal,
ékszerészekkel, és selyemarusokkal.
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Tartu varos az orszag szellemi
kézpontjanak szamit, kdszénhetéen
a lenylig6z6 és jol ismert Tartui
Egyetemnek. Az egyetem és az a
tény, hogy Tartu a nemzet legéregebb
varosa, ezt a varost nyilvanvaléan
érdekes hellyé teszi.

Szép kozpontjaban klasszikusan
kialakitott XVIII. szazadi épuletek
taldlhatéak, amelyek kozll sokat
innovativan hasznalnak.

Tartu egyik legmendbb latnivaldja a
sleves szomszédsag”. A ,leves
szomszédsag”’-ban minden utca
leves alapanyagrél, példaul bur-
gonyardl, babrdl és borsordl kapta a
nevét. Régi fahazak sorakoznak
ezeken az utcakon, amelyek kdzvet-
lentl az Emajogi-folyéd mellett he-
lyezkednek el.

Ahol a Péarnu folyé talalkozik a Rigai-0bdllel, ott talalhaté Parnu tengerparti
Gdulévaros. Parnu-t ,nyari févarosnak” is hivjak, hiszen sok észt tolti itt a nyari
vakaciojat. A legfébb oka ennek: Parnu strandjai, amelyek finom, fehér
homokkal és gyonyori diinékkel buszkélkednek.

A tengerparti sétany a part mentén halad és egy hagyomanyos tengerparti
udiléhely érzetét kelti. Még miutan lemegy a nap, akkor is vilagos van, mivel a
sétany menti vilagitas biztositja a latogatok szamara a nyugodt sétat, ahonnan
élvezhetd a tengerparti taj. Egy esés napon érdemes csatlakozni a helyiekhe

‘ee-parkban, amely egy népszerl fedett vizi park Parnu-ban.

A Lahemaa (6blék foldje) Nemzeti Park terliletének nagy részét fenySerddk
boritjak, melyek gyakran mocsaras terlileten nének. A Viru mocsar egy ilyen
kiulénleges, tézeglapos (dagaddlap) terllet, amelyet bejarhatunk belépddij
nélkll. Fapallok szelik at a mocsarat, a terllet kdzepén pedig egy kilatobdl
gyonydrkddhetiink a tajban. A kilatoig tartd 1400 méter ugy lett kialakitva, hogy
kerekesszékkel, babakocsival is latogathaté. A tdradtvonal dsszesen kozel 6
kilométer igy t6bb oraba kerll a terilet bejarasa.

Az ehalkivi a jégkorszakbdl visszamaradt hatalmas erratikus témb, ismertebb
nevén vandorké. Az Ehalkivi (Esthajnalks) nemcsak Esztorszég, hanem egész
Eszak-Eurépa legnagyobb ilyen képzédménye, '
melynek magassaga 7 méter, atmeérdje
49 méter, sulya pedig 2500 tonna.
A jégtakard Finnorszag teriletérd|
szallitotta mai helyére.
Amennyire impozans,
annyira nehéz megtalal-
ni. A sekély tengerviz-
ben talalhaté kéhoz
semmilyen kiépitett
turistadt nem vezet.
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Saaremaa

A legnagyobb észt sziget a Saaremaa,
amely a Balti-tengeren talalhaté. A
szigetnek 8 ezer éves torténelme van,
amely soran a danok, a svédek, a
németek és az oroszok is uralkod-

tak. Napjainkban a legtébb latogatd

a Kuressaare sziget févarosaban

tolti az idejét. Kuressaare-ban az

idelatogatok felfedezhetnek egy tel-

jesen érintetlen kdzépkori varat, meg-
nézhetik a kastélyt és a terlletet, :
amely jelenleg a Saaremaai Regiondlis W
Muzeum otthonakeént is szolgal. ——
Turazasra, varosnézésre vagy madar-vilag
fotdzasara is van lehet6ség a Saaremaa Sérve-
félszigeten.

Kuressaare Var (Saaremaa-sziget)

A legjobb dllapotban fennmaradt kdzépkori var egész Esztorszagban, helyén
valoszinlleg korabban foldvar allt. A kévar épitése mar 1262-63-ban
megkezdddott, de csak a 14. szazad masodik felében fejez6dott be. A 16.
szazad elején felujitottak a varat, 625 méter hosszu varfallal vették kordl, de a
modernizaciés munkakat késébb is folytattak. A livéniai haboruban
(1558-1583) a var dan kézre kerllt, ott is maradt egészen 1645-ig. A
megerdsitd munkalatok egészen a 19. szazad elejéig folytak. A varat
1904-1912 és 1970-1985 kozott restauraltak.

s - = . — R ——

A Soomaa Nemzeti Park lenyligdz6 hely. Els6sorban egy t6zeglapos terllet,
amelyet tébb mint 10.000 évvel ezel6tt gleccserek olvadasa alakitott ki. A
Soomaa Nemzeti Parkot szamos gyonyodri folyd szeli at. A Soomaa
felfedezéséhez a legmegfelelébb kozlekedési eszkdznek a kenu szamit.
Lehetéség van kolcsondzni kenut vagy egy Onszervezett turan is részt
vehetlink. Evezés kdzben szarvasokat, hddokat, arany sasokat és még sokféle
allatot lathatunk. A kenuzds igen népszerl tavasszal vagy ahogy a helyiek
nevezik, az 6tddik szezonban. Ebben az évszakban a vizszint jelentésen
emelkedik és a hajé néha az egyetlen moéd a kdzlekedésre.

Rakvere-kastély

Eszak-Esztorszégban talalhaté Rakvere varos, ahol mar kézel 1500 éve élnek
emberek. A varos legfébb latvanyossaga a Rakvere-kastély, amelyet a XVI.
szazadban épitettek. A kastély egyfajta kozépkori vidampark, bedltdzott lato-
gatdk és személyzet barangol a kastélyban. Lathatok pancéljukat fényesité
lovagok, megtekinthetd az alkimistak mUihelye és meglatogathatd az &si
borospince. A kastélyban talalhaté Shenkenberg-kocsmaban klasszikus
kodzépkori ételeket is fogyaszthatnak az idelatogatok.

Viljandi
Dél-Esztorszagban taldlhaté Viljandi kisvéros. A varosnak gazdag, kdzel 2600
éves torténelme van és rengeteg torténelmi épitmény maradt fenn. A XVI. szaza-
di Viljandi-kastély romjai példaul a f6 latnivalénak szamitanak. Viljandi varos
meglatogatasanak legfébb indoka azonban az éves népzenei fesztival. Minden
juliusban mintegy 20 000 latogatét vonz a varos, akik kifejezetten a népzene
miatt érkeznek ide. Koncertek tucatjait tartjak meg minden elképzelheté helyszi-
nen, ez az esemény a legnagyobb zenei fesztival az egész orszagban.

Forras: internet
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Esztorszég északi orszag, és ez a tény sokat elarul az észt konyhardl, az étkezési
szokasokrdl, ételekrdl, f6zési médszerekrdl. Az évszakok kozotti nagy kildnbség,
amely egy déli szamara igen szokatlan, megmutatkozik az emberek életrit-
musaban is. Egy észt sokkal lassabb és befelé forduldbb az 6szi, téli napokban,
mig nyaron sokkal energikusabb, kozlékenyebb. A sttétség és az elsé fagyok
bedlltaval savanyu kaposzta és slltek, barna és fekete puding, s(rd levesek és
porkolt kerliinek az asztalra. Ezzel szemben nyaron ugy tlnik, hogy szinte a sem-
mivel is beérik, csak legyen napstités és meleg. Nyaron inkabb a kénnyU és friss
ételek kerlilnek teritékre, minden, amit az erdék és kertek kinalnak.

A tej és a burgonya nélkllozhetetlen ala-
panyaga az ételeknek, az észteknél el&for-
duld élelmiszerek csaknem mindegyikével
tarsithatd, sét, olyan ételekkel is egyutt
készitik, amelyek semmilyen mas nép
ételeiben nem fordulnak el6 egyultt
(p€éldaul tej borsoval, hallal, burgonyaval —
cukraszkészitmeény alkotdrészekeént).

Kedvelt alapanyagok még: tejfél, tejszin,
sovany sertéshus, husos angolszalonna, a
belsdségek, kaposzta, karorépa.

Az észt konyhatechnolégia kdzéppontjdban a fézés all. Flszereket csak
keveset és ritkan hasznalnak. Szivesen alkalmazzék az un. ,kasztmed”-et —
azaz tejes, tejes-tejfolos Ontetet, amelyek minden husos, z6ldséges és halas
étel velejardi. Pépesitett halat, ill. heringfilét is kevernek a kasztmedbe.

A kaprot a szaldka heringhez, majorannat a véres hurkaba, kdményt a turdba,
petrezselymet és zellert a huslevesbe tesznek, de a legtdbb ételt mindennemd
izesit6 és fliszer nélkul készitik.

A véres hurka (verivorst) és a véres palacsinta is nemzeti eledel.

A halat rendkivil valtozatosan készitik. A hagyma helyett fUstolik, aszaljak vagy
szaritjak a halat. A husételek kozll a sovany sertéshust, a baranyt és a borjut
fézik vagy sltik leginkabb. Kedvelik a kasaszer( zoldséges-gabonas ételeket
is.

A legismertebb észt ételspecialitasok: a szeppik (szlrke kenyér), a mariniro-
zott apré hering, a tejfélés-burgonyas hering, a fiistolt szalaka hering, a
szjult (kocsonya), a lejvavatszk (kenderolajjal késziilt, rozsos-burgonyas tek-
ercs). A levesek valtozatossagaval az észt konyha felilmulja a tébbit: tejes-
tésztas, tejes-daras, tejes-soros és tejes-egyeb tejtermékbdl készilt leveseik is
vannak.

KOVASZOLT ZABKENYER

Kovédszhoz valdk: 48 ordval késébb:
2.5 dl langyos (37-40 °C) viz 25 g éleszté

2.5 g éleszté 7 dl langyos viz
2.5 dl zabliszt 3 evBkanal olaj

kb. 2.5 | (kb. 1.3 kg) zabliszt vagy
buza és zabliszt keveréke

2 tedskanadl s6

2 tedskanal cukor

A kovasz hosszu kelési ideje adja ennek a zabkenyérnek kildnleges izét, ned-
vességet biztosit neki, ezzel megvédi a kiszaradastol. A kovaszbol készithetlink
dupla adagot is, a maradékot, légmentesen lezarva, hitészekrényben tarol-
hatjuk. Ha a kenyér kizardlag zablisztbél készil, nem kel meg rendesen, nehéz
és sUrl lesz. Ezért a zablisztet egyenld aranyban keverjik buzaliszttel is. Bar a
zab ize erbteljesen érezhetl lesz, a kenyér jobban megkel és kdnnyebb lesz.
1. Tegylk a kovaszhoz vald lisztet egy télba, adjuk hozza a vizet és keverjik
el j6l, majd Iégmentesen letakarva huzatmentes helyen erjessziik meg.

2. A harmadik nap morzsoljunk 25 g élesztét egy nagy talba, adjunk hozza
egy kis vizet, a cukrot és keverjlk, mig fel nem oldddik. Ezutan adjuk
hozza a maradék vizet, olajat, sét, a kovaszt és korilbelll 2 liter lisztet.
Gydrjuk, adjunk még hozz3 lisztet, hogy a tészta ne ragadjon a talhoz és
a kezlinkh6z. Szérjuk meg a kész tésztat liszttel, takarjuk le és hagyjuk
meleg helyen 50-60 percig kelni.

3. A belisztezett gyurddeszkara boritsuk ki a megkelt tésztat, majd folya-
matosan gyurjuk a maradék liszttel, mig a tészta nem ragad az asztalhoz.
Formazzuk a tésztat két vekniformara, tegyik sttélapra, fedjik le zsirpa-
pirral, takarjuk le az egészet torléruhaval, és 30-40 percre
hagyjuk meleg helyen.

4. Melegitsiik el6 a sttét 175 °C-ra, kenjik meg a
vekniket langyos vizzel vagy tejjel, slissiik
Oket a sltd also részén 50 - 60 percig.

A kovetkez6 modszerrel lehet meg-
nézni, hogy mikor j6 a kenyér: ve-
gylk ki a veknit, forditsuk fejjel
lefelé, Gtégessik meg parszor,
és ha kongd hangot hallunk,
akkor a kenyér kész; ha nem
ilyen hangot hallunk tegytk
vissza a sUtébe.

A kész kenyereket tor-

I6ruha alatt h(tsik ki.

Forrés: internet
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SAVANYUKAPOSZTA-LEVES
Hozz&avaldk:

1 kg savanyukaposzta

1 kg disznohus

2-3 | viz

2 sdrgarépa

2 evbkanadl cukor

2 teaskanal so

(igény esetén 1 dl drpagydngy)

a talalashoz tejfél

Tedd fel a savanyukaposztat, a hust (és az arpagydngyot) hideg vizben féni.
Engedd forrni, majd lassu tizén még 2-3 ¢érat lassan féni. Fél draval az
elkészilte elétt add hozza a vékonyra reszelt sargarépat, izesitsd soval és
cukorral — ez utébbi segit oldani a tul savanyu izt. izlés szerint tehetsz a leves-
be darabolt hideg f6tt burgonyat kdzvetlendl a talalas el6tt.

SORMARTAS (illik siilt halakhoz vagy halfondii mellé)
Hozzavaldk:

2 evlkanadl vaj

1 ev6kanal buzaliszt

1/2 pohar hallé (kockabdl)

3/4 pohar vildgos sér

2 tojassdrgdja

3 evbBkanal tejszin

S0, cukor, citromlé, (fahéj).

A lisztet forrositsd fel a vajban, add hozza a hallét és a sort. A tejszint keverd el
a tojassargajaval és egy kevés alaplével, majd keverd az egészet az alapléhez.
Ezutan mar ne melegitsd, csak izesitsd.

SORKAPOSZTA
Hozz&avaldk:

1 Uveg vilagos sér
1 fej kdposzta
40-50 g vaj

1 tedskanal so

1/2 teaskanal bors

Tisztitsd meg a kaposztat, vagd ki a torzsajat és szeleteld széles csikokra.
Olvaszd fel a vajat, add hozza a kaposztat és folyamatosan kevergetve parold
meg. Ezutan add hozza a soért, s6zd és borsozd. Fedd alatt lasu tizon fél érat
f6zd. JOl illik sllt kolbaszokhoz, diszné és szarnyasételekhez.

Miutan az észt étel-ital valaszték nem tul gazdag, ezért nem is szokas ,,Jo étva-
gyat” kivanni az asztalndl. Helyette azt mondjak az emberek: ,, Tartson sokaig
a kenyered!”. Néhany inséges esztend6tdl eltekintve Esztorszag soha nem
szenvedett hianyt fekete, kovaszolt rozskenyérben. Még azok is, akik hosszu
ideig éltek kulféldon, fel tudjak idézni kildnleges izét

A sbr a hagyomanyos ital altalaban minden alka-
lomra, helyettesitve a mézbort, 8si rivalisat, melyet
évszazadokkal ezel6tt készitettek.

A sorfézés — kuléndsen a nagyobb szigeteken —
mindig komoly és fontos Uzlet volt a helyi emberek
szamara. A szigetlakok trikkjei és titkai mind a mai
napig homalyban maradtak a szarazfoldiek el6tt. A
sor, melyet nagy, fabdl készilt védérben szolgaltak
fel, enyhe ize ellenére alattomos ital.

Esztorszag legjobb sérei a Saremaa szigetrd| szar-
mazo, kénnyl Saku és az er6sebb Saare.

Kavéban, jégen tejjel vagy pezsgében fogyasztjak
a népszerl Vana Tallinn (Oreg-Tallinn) likért, mely
magaban szirupszerU, édes és erés.

VANA

TALLINN

ESTONIAN LIGUEUR

Forrés: internet
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Ajdndék kivdlasztdsdndl az aldbbiakat ve-
gyiik figyelembe:

- Kit akarunk megajandékozni

- Milyen kapcsolatban vagyunk vele

- Minek ortilne a legjobban

ALAPSZABALYOK!

- Mindig a figyelmességet, a szeretetet,
és a befektetett munkat értékeljiik, ne
az ajandék arat!

Soha ne széljuk meg az ajandékot, még
akkor sem, ha az nem tetszik. llyenkor
is koszonjiilk meg, méltanyoljuk a jo
szandékot!

Ha valaki nem készlil nekiink ajan-
dékkal a mi innepeinken, mi akkor is
késziilhetlink neki ellenkezé esethen.
Ezzel is kimutathatjuk, hogy fontos
szamunkra!

Az ajandék atadasakor fontos, hogy ne
mentegetézzlink azzal, hogy szerény,
esetleg csekély ertékd!

Ne ajandékozzuk tovabb azt, amit kap-
tunk!

Ajandékunk soha ne legyen izléstelen
és banté! Humoros ajandék esetén
kiilonosen figyeljlink arra, hogy ne
sértsen meg senkit!

Unnepek alkalmaval eléfordulhat, hogy
olyantdl kapunk ajandékot, akinek mi
nem vettliink semmit. Mindig készlil-
jlink fel erre az esetekre. Ha még sincs
semmi a tarsolyunkban, akkor koszon-
juk meg, és ne magyarazkodjunk, miért
nem vettiink neki ajandékot!
Figyeljlink arra, hogy az arcédula le-
ker(iljon az ajandékokrol!

Véasarlaskor tegyiik el a blokkot arra az
esetre, ha valami miatt nem megfeleld
a valasztott ajandék, akkor gond nélkiil
ki lehessen cserélni!

A szurré eszkozdknek szimbolikus je-
lentése van, haragot és harcot jelké-
peznek, ezért nemillik ilyen targyakat
ajandékba adni!

- Férfiak, csak a hozzajuk kozelallé ndk-
nek ajandékozzanak, ékszert, fehérne-
mt (ruhat), illatszert és szépségapolasi
termékeket, mert kellemetlen kovet-
kezményei lehetnek!

- Pénzt adni fantaziatlan ésilletlen. Va-
saroljunk inkabb ajandékutalvanyt, ak-
kor az ajandékozott eldéntheti, hogy
mire forditja az dsszeget!

- Vannak kulturak, ahol az ajandék ki-
bontasaval megvarjak a vendég tavo-
zasat, ugyanakkor nalunk ezt sértésnek
veszik!

Megajandékozhatjuk szeretteinket
névnapjukon, sziiletésnapjukon, kara-
csonykor, évforduldkon, baba érkezeé-
sekor, latogatasok alkalmaval, illetve
tinnepnapokon.

lgazabdl, barmikor meglephetjiik sze-
retteinket egy-egy aprosaggal, nem kell,
hogy kiilonleges alkalom legyen!

MIT AJANDEKOZHATUNK BARMIKOR?
VIRAG

- csokrunk, mindig paratlan szamu vi-
raghdl alljon

- atadas el6tt tavolitsuk el a papirt

- fehér ésvords rozsat parunknak ajan-
dékozzunk, ismeréstknek mas viragot
véalasszunk

- rézsabdl és szegflibél, ne valasszunk
sarga szin(t, ugyanis azok elutasitast,
irigységet és féltékenységet szimboli-
zalnak

- kaktuszt olyannak ajandékozzunk, aki
kifejezette gylijti dket, mert tavolsag-
tartast és a kritikat jelképezheti

- krizantémot és dalidt soha ne adjunk
ajandékba, mert azok a temetdk han-
gulatat idézik

a legjobb valasztas lehet, az egyféle
viraghal allé, nem tul bonyolult csokor,
de adhatunk egy szal viragot is

nem kell minden esetben jelen lenniink
a virag atadasakor, bizonyos esetekben
kiildhetjiik futarral is

ITAL

ital valasztasnal mindig Ugyeljink arra,
hogy olyat valasszunk, amit az ajandé-
kozott kedvel

ha vacsoravendégként vissziik, eléfordul-
hat, hogy nem az altalunk ajandékozott
neddvel kindlnak meg, ugyanis azokkal
szamoltak, amelyek a haznal voltak

Szerkesztette: Herendi Detti
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1 P Ujév, Fruzsina 1 H Ignéc, Brigitta 1 Albin, Csepke 1 Hugé

2 Szo Abel 2 K Karolina, Aida 2 K Lujza 2 P Nagypéntek, Aron
3 Vv Genovéva, Benjamin 3 Sze Balazs, Oszkar 3 Sze Kornélia, Frigyes 3 Szo Buda, Richard
4 H Titusz, Leona 4 Cs Raébhel, Csenge 4 Cs Kazmér, Adrienn 4V Husvét, Izidor
5 K Simon 5 P Agota, Ingrid 5 P Adorjan, Adrian 5 H Husvét, Vince
6 Sze Boldizsar, Menyhért 6 Szo Dorottya, Déra 6 Szo Leondra, Inez 6 K Vilmos

7 Cs Attila, Ramona 7 V. Todor, Rémed 7 V.  Tamas 7 Sze Herman, Armand
8 P Gyongyver 8 H Aranka, Jeromos 8 H Zoltan 8 Cs Dénes, Valter
9 Szo Marcell 9 K Abigél, Alex 9 K Franciska, Fanni 9 P Erhard

10 VvV Melania, Vilmos 10 Sze Elvira 10 Sze lldikd, Emil 10 Szo Zsolt

11 H Agota 11 Cs Bertold, Marietta 11 Cs Szilard 11 V  Szaniszl6, Led
12 K Emé 12 P Livia, Lidia 12 P Gergely 12 H Gyula, Sebé
13 Sze Veronika, Csongor 13 Szo Ella, Linda 13 Szo Krisztian, Ajtony 13 K Ida, Marton
14 Cs Bodog 14 V  Bdlint, Valentin 14 V. Matild 14 Sze Tibor

15 P Loérant, Lorand 15 H Kolos, Georgina 15 H  Nemzeti tnn., Kristof 15 Cs Anasztazia, Tas
16 Szo Gusztav, Marcell 16 K Julianna, Lilla 16 K Henrietta 16 P Csongor

17 vV Antal, Anténia 17 Sze Donat 17 Sze Gertrud, Patrik 17 Szo Rudolf

18 H Plroska Margit 18 Cs Bernadett, Simon 18 Cs Sandor, Ede 18 V  Andrea, lima
19 K Sara, Mari6 19 P Zsuzsanna 19 P Jozsef, Bank 19 H Emma

20 Sze Fébian, Sebestyén 20 Szo Aladar, Almos 20 Szo Klaudia, Alexandra 20 K Tivadar

21 Cs Agnes 21 V  Eleonéra 21 V  Benedek, Bence 21 Sze Konrad

22 P Vince, Artar 22 H Gerzson, Margit 22 H Beadta, Izolda 22 Cs Csilla, Noémi
23 Szo Zelma, Rajmund 23 K Alfréd 23 K Emoéke 23 P Bela, Hella
24 vV  Timét, Ferenc 24 Sze Matyas 24 Sze Gabor, Karina 24 Szo G

25 H Pal, Henrik 25 Cs Géza, Vanda 25 Cs Irén, Irisz 25 V Mark Anyos
26 K Vanda, Paula 26 P Edina 26 P Emanuel 26 H Ervin

27 Sze Angéle, Angelika 27 Szo Akos, Bétor 27 Szo Hajnalka 27 K Zita, Mariann
28 Cs Karoly, Karola 28 V  Elemér 28 V  Johanna 28 Sze Valéria

29 P Adél, Valér 29 H Auguszta 29 Cs Péter

30 Szo Martina, Gerda 30 Zalan 30 P Katalin, Kitti
31 V  Marcella, Janos 31 Sze Arpad

Szo A munka Unn., Fulép

VvV Zsigmond

H Timea, Irma

K Ménika, Flérian
Sze Gyorgyi, Adrian
Cs Ivett, Frida

P Gizella, Bendeguz
Szo Mihaly

VvV Gergely, Gergé

H  Armin, Palma

K Ferenc

Sze Pongréc, Gyéngy
Cs Szervac, Imola

P Bonifac, Gyongyi
Szo Zsodfia, Szonja

V. Moézes

H  Paszkal

1 K Tunde

2 Sze Karmen, Anita
3 Cs Kiotild

4 P Bulcsu

5 Szo Fatime

6 V  Norbert, Cintia
7 H Robert

8 K Medard

9 Sze Félix, EI6d

10 Cs Margit, Gréta
11 P Barnabas

12 Szo Villé

13 V. Antal, Anett
14 H Vazul

15 K Jolan, Vid

16 Sze Jusztin
17 Cs Laura, Alida

Cs Tihamér, Annamaria
P Otto, Sarolt

Szo Kornél, Soma

V  Ulrik, Berta

H  Emese, Sarolta

K Csaba, Dominika
Sze Apollénia, Bédog
Cs Ellak, Eperke

P Lukrécia, Veronika
Szo Amalia, Ulrika

V' Nora, Lili

H  Izabella, Daima
K Jené

Sze Ors, Stella
Cs Henrik, Roland
P Valter, Irma
Szo Endre, Elek
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1V Boglarka, Nimréd
2 H Lehel, Alfonz

3 K Hermina, Lidia

4 Sze Domonkos, Dominika
5 Cs Krisztina

6 P Berta, Bettina

7 Szo Ibolya, Cseperke
8 V  Laszl6, Domonkos
9 H Eméd

10 K Lérinc, Blanka

11 Sze Zsuzsanna, Tiborc
12 Cs Klara

13 P Ipoly, Ince

14 Szo Marcell

15 V. Maria, Alfréd

16 H Abraham, Rokus
17 K Jécint, Réka

31 V  Farkas, Cseke

K Erik, Alexandra 18 P Levente, Arnold V  Frigyes 18 Sze llona

19 Sze Ivé, Milan 19 Szo Gyarfas, Zorka H  Emilia 19 Cs Huba, Bernat
20 Cs Bernat 20 V. Rafael, Ozséb K lliés, Margaréta 20 P Nemz. Unn., Istvan, Vajk
21 P Konstantin 21 H Alajos, Leila 21 Sze Daniel, Daniella 21 Szo Samuel, Samu

22 Szo Julia, Rita 22 K Paulina 22 Cs Magdolna, Léna 22 V. Menyhért, Miriam
23 V  Punkésd, Dezsé 23 Sze Zoltan 23 P Lenke, Laborc 23 H Bence, Minerva
24 H Plnkosd, Eszter, Eliza| |24 Cs Ivan 24 Szo Kinga, Kincsé 24 K Bertalan

25 K Orban 25 P Vilmos, Viola 25 V  Kristof, Jakab 25 Sze Lajos, Patricia

26 Sze Fulop, Evelin 26 Szo Janos, Pal 26 H Anna, Anik6 26 Cs Izs6, Natalia

27 Cs Hella 27 V  Laszl6, Samson 27 K Olga, Lilidna 27 P Gaspar, Gazso

28 P Emil, Csanad 28 H Irén, Levente 28 Sze Szabolcs 28 Szo Agoston, Mézes
29 Szo Magdolna, Ervin 29 K Peter, Pal 29 Cs Marta, Fléra 29 V  Beatrix, Erna

30 V Janka, Zsanett 30 Sze Pal 30 P Judit, Xénia 30 H Rozsa, Félix

31 H Angéla 31 Szo Oszkar Ignac 31 K Erika, Bella, Hanga

Szeptember Oktber

1 Sze Egyed, Egon 1 P Malvin, Teréz 1 H Mindensz., Marianna 1 Sze Elza

2 Cs Rebeka, Dorina 2 Szo Petra, Ors 2 K Achilles 2 Cs Melinda, Vivien

3 P Hilda, Csoban 3 V  Helga 3 Sze Gy6z6, Marton 3 P Ferenc, Olivia

4 Szo Rozadlia, Mér 4 H Ferenc Auréra 4 Cs Karoly, Karola 4 Szo Borbala, Barbara
5V Viktor, Lérinc 5 K Aurél 5 P Imre, Zakarias 5V Vima

6 H Zakarias 6 Sze Brund, Renata 6 Szo Lénard, Leonard 6 H Mikliés

7 K Regina, Dusan 7 Cs Amalia 7 V. Rezsé 7 K Ambrus

8 Sze Maria, Adrienn 8 P Koppany, Bettina 8 H Zsombor 8 Sze Maria, Em&ke

9 Cs Adam 9 Szo Dénes 9 K Tivadar 9 Cs Natalia

10 P Nikolett, Hunor 10 V. Gedeon, Hajna 10 Sze Réka, Led 10 P Judit, Loretta

11 Szo Teodora, Jacint 11 H Brigitta, Gitta 11 Cs Marton, Tédor 11 Szo Arpad

12 V. Maria, Irma 12 K Miksa 12 P Joénas, Renaté 12 V. Gabriella, Johanna
13 H  Kornél, Méric 13 Sze Kalman, Ede 13 Szo Szilvia 13 H Luca, Ottilia

14 K  Szeréna, Roxana 14 Cs Helén 14V Aliz, Vanda 14 K  Szilarda, Konrad
15 Sze Enikd, Melitta 15 P Teréz, Tekla 15 H  Albert, Lipét 15 Sze Valér, Detre

16 Cs Edit 16 Szo Gal, Lehel 16 K Odén 16 Cs Etelka, Aletta

17 P Zséfia 17 V. Hedvi 17 Sze Hortenzia, Gergé 17 P Lazar, Olimpia

18 Szo Diana 18 H Lukacs, Ambrus 18 Cs Jend, Petd 18 Szo Auguszta

19V Vilhelmina, Doridn 19 K Néndor, Lora 19 P Erzsébet, Zséka 19 V  Viola

20 H Friderika 20 Sze Vendel, Iringd 20 Szo Jolan 20 H  Teofil, Ignac

21 K Maté, Mirella 21 Cs Orsolya 21 V. Olivér 21 K Tamas Izidor

22 Sze Modric, Irisz 22 P Eléd 22 H Cecilia 22 Sze Zénd

23 Cs Tekla 23 Szo Nemz. inn., Gyéngyi 23 K Kelemen, Klementina 23 Cs Viktoria, Zétény
24 P Gellért, Mercédesz 24 V. Salamon 24 Sze Emma, Fléra 24 P Adam, Eva

25 Szo Eufrozina, Kende 25 H Blanka, Bianka 25 Cs Katalin, Katinka 25 Szo Karacsony, Eugénia
26 V  Jusztina 26 K Dométor 26 P Virag, Konrad 26 V  Karacsony, Istvan
27 H Adalbert, Déme 27 Sze Szabina, Bese 27 Szo Virgil 27 H Janos, Lazar

28 K Vencel, Bernat 28 Cs Simon, Szimonetta 28 V  Stefania, Jakab 28 K Kamilla, Tédor

29 Sze Mihaly 29 P Narcisz, Zénd 29 H Taksony 29 Sze Tamas, Tamara
30 Cs Jeromos 30 Szo Alfonz, Kolos 30 K Andras, Andor 30 Cs David, Hunor

31 P Szilveszter
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